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“Meu pai foi preso com 20 anos, ha quase 30 anos atras.

Ha mais de 15 anos vive trancado em uma cela de 6 metros quadrados, com 2 horas
de banho de sol por dia, quando é autorizado, e sem contato com nenhuma outra
pessoa que nao oS carcereiros.

Eu e minha familia podemos quando € autorizado, ver ele uma vez por més, por
poucas horas e através de um vidro, sem nenhum contato fisico. Minha vida é assim
desde que sou uma crianga, ndo tenho uma foto sequer com meu pai e muito menos
tive o prazer de desfrutar de coisas simples com meu pai.

A cadeia deveria servir para ressocializar e ndo para torturar.

Meu pai errou, mas esta pagando pelos seus erros e com sobra. S6 queria que
pudesse cumprir uma pena digna e saisse de cabeca erguida. Que quando chegue
sua hora, vocé possa ter sua liberdade! E que o estado realmente deixe voceé vir
como é de direito, afinal, todos sabem que vocé ja pagou sua pena. Nao tentem tirar
de uma pessoa o direito de reivindicar condicdes melhores pro seu pai, e nem de
querer vé-lo em liberdade.

Te amo pai, o maior sonho da nossa familia é ter vocé com nos, estamos ansiosos
pra que voceé veja o futuro novo que estamos construindo e mostre que todo mundo

merece uma segunda chance”.

Oruam, 2024



RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo geral compreender a praxis, por meio de publicagfes cientificas
especializadas, da/o psicéloga/o do Sistema Prisional Brasileiro referente a familia dos egressos. Como
objetivos especificos procurou-se entender o sistema prisional brasileiro a partir de suas funcdes e
normas sociais; identificar o papel da psicologia juridica junto a familia do egresso do sistema prisional
e analisar as publicacdes cientificas do que a psicologia tem feito no processo de reinsercdo de
egressos, junto a familia, mediante as diretrizes definidas pelo Conselho Federal de Psicologia. Ocorreu
por meio de uma pesquisa qualitativa que foi realizada através de revisdo das publicacdes da Ultima
década, tendo como método de analise a Andlise de Conteldo. Como resultados encontrados,
observou-se uma grande caréncia no sistema prisional, quanto aos recursos infra estruturais, melhores
politicas publicas e falta de participacao ativa e sistematica do Estado. Ademais, observou-se, também,
a participacdo da psicologia junto as familias de egressos, principalmente no fortalecimento ou
restauracdo de vinculos, bem como, no reconhecimento dos fatores socioeconémicos, politicos e
culturais do contexto dessas familias para o desenvolvimento de a¢des que promovam o enfrentamento
e superacao das dificuldades apresentadas pelas familias.

Palavras-chaves: Ressocializacao; familia; psicologia.



ABSTRACT

The general objective of this work is to understand the practice, through specialized scientific
publications, of the psychologist of the Brazilian Prison System regarding the families of inmates. As
specific objectives, we sought to understand the Brazilian prison system based on its functions and
social norms; identify the role of legal psychology with the family of those released from the prison
system and analyze scientific publications on what psychology has done in the process of reintegration
of ex-prisoners, with the family, using the guidelines defined by the Federal Council of Psychology. It
occurred through qualitative research that was carried out through a review of publications from the last
decade, using Content Analysis as the analysis method. As results found, there was a great lack in the
prison system, in terms of infrastructural resources, better public policies and lack of active and
systematic participation by the State. Furthermore, it was also observed the participation of psychology
with the families of former students, mainly in strengthening or restoring bonds, as well as in recognizing
the socioeconomic, political and cultural factors of the context of these families for the development of
actions that promote the facing and overcoming the difficulties presented by families.

Keywords: Resocialization; family; psychology.
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1 INTRODUCAO

O interesse pela investigacdo da atuacao da psicologia no contexto do sistema
prisional surgiu a partir da minha experiéncia como estagiaria na Defensoria Publica
de Alagoas, onde pude experienciar casos de sofrimento de familiares que possuiam
algum membro da familia em situacéo de aprisionamento. Pois as consequéncias do
carcere acabam se estendendo para além da pessoa presa, por meio de estigmas,
preconceitos e acentuacdo de dificuldades financeiras (Junqueira; Souza; Lima,
2015).

Embora esses casos n&o surgissem com muita frequéncia, se mostravam
bastante complexos, uma vez que, 0 sujeito apresentava suas demandas, sempre
vinculadas a situacdo de aprisionamento do familiar, de forma descrente as
perspectivas futuras e com foco no sofrimento psicolégico causado por esse
afastamento do convivio familiar. Isso me fez refletir sobre como a psicologia é de
grande importancia nesse processo de aprisionamento, ndo como forma de reforcador
da légica do encarceramento, como foi utilizada durante décadas, mas como forma
de acolhimento tanto dos reeducandos e seu processo de reinsercao, quanto de suas
familias.

No entanto, apesar de ser uma tematica de grande importancia, pouco se tem
publicado acerca de como é a intervencdo da psicologia junto ao sofrimento
psicoldgico dessas familias e de como ela pode contribuir para a ressocializacao dos
egressos. Essa caréncia demonstrou a relevancia que este estudo representa para o
meio académico, uma vez que, servird de referéncia para futuros profissionais e
estudiosos da area, além de dar maior visibilidade para esses individuos que ficam as
margens do problema do encarceramento: as familias.

Levando isso em consideracao, para dar inicio ao estudo de como a psicologia
atua junto as familias de egressos e apenados no processo de reinser¢ao social, é
necessario compreender melhor o sistema prisional brasileiro e quais as suas
implicagdes na vida dos sujeitos envolvidos.

O sistema prisional brasileiro se encontra como o principal instrumento de
controle da criminalidade atualmente. Seu principal objetivo, segundo o Art. 1° da Lei
de Execucdo Penal (LEP) é a harménica integracdo social do condenado e do
internado (Brasil, 1984), ou seja, a ressocializa¢do dos individuos a sociedade. No

entanto, esse modelo, além de nao ser fidedigno com a realidade dos presidios
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brasileiros, vem apresentando diversos problemas tanto estruturais quanto funcionais
gue acabam ferindo os direitos da pessoa humana, uma vez que ndo cumprem seus
objetivos (Patricio, 2017).

A partir de Foucault (1975) compreendemos que esse instrumento se
caracteriza como algo punitivo que traz consigo toda uma heranca de estabelecimento
de poder, e que vem falhando ao longo da histéria. A caracterizacao da criminalidade
e 0 objetivo da prisdo sempre foi definido a partir de interesses de dominacao sobre
grupos especificos, numa légica higienista e punitiva de quem nao era considerado
adequado ao modelo econémico e politico vigente.

Nessa perspectiva, a psicologia no contexto juridico, inicialmente seguiu uma
|6gica disciplinar e determinante, na qual era definido a condi¢cdo atual e o futuro do
individuo a partir do exame criminologico (Brunini, 2016). Esse exame teve inicio a
partir do século XIX quando comecgou a haver interesse sobre compreensédo da
personalidade de um criminoso. No entanto so6 teve inicio oficialmente na criacdo da
LEP, na qual trouxe sua forma positivista de investigacao (Orsonini, 2003 apud Pinna;
Ferret, 2016).

Foi somente a partir da resolugéo 009/2010 do Conselho Federal de Psicologia
(CFP), que a atuacdo da psicologia passou a ser voltada para o reeducando e as
diversas formas de facilitar sua reinser¢cao na sociedade e garantia de direitos.

Apesar de um histérico elitista e excludente no campo da psicologia juridica,
ela também se apresenta como uma area estratégica para fomentar debates e acfes
importantes sobre o papel da familia e ressocializacdo, pois, segundo Ramos e
Nascimento (2008) a familia se caracteriza como a primeira instituicdo que integraliza
a sociedade e as suas regras e padrdes. Sendo assim, compreende-se a familia como
parte importante do processo de ressocializacdo de egressos, uma vez que, € a partir
dela que o reeducando mantém contato com o0 meio exterior ao carcere, € mantém
boa regulacdo da afetividade e das emocdes que |he auxiliam no processo de
cumprimento da pena (Negreiros Neto; Barbosa, 2012).

Levando isso em consideracao e as novas orientagdes do CFP, a atuagao da
psicologia no sistema prisional, tem como uma das possibilidades a intervencdo com
as familias dos reeducandos como forma de facilitar e melhorar o processo de
ressocializacdo e diminuir os danos advindos do carcere para os individuos
envolvidos.

Nessa linha, a pesquisa tem por objetivo “compreender a praxis, por meio de
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publicacdes cientificas especializadas, da/o psicéloga/o do Sistema Prisional
Brasileiro referente a familia dos egressos”, propondo como objetivos especificos a
entender o sistema prisional brasileiro a partir de suas funcdes e normas de controle
social; identificar o papel da psicologia juridica junto a familia do egresso do sistema
prisional; e analisar as publicacdes cientificas do que a psicologia tem feito no
processo de reinsercdo de egressos, junto a familia, mediante as diretrizes definidas
pelo Conselho Federal de Psicologia.

Para tanto, o processo de investigacdo se deu em trés momentos: pesquisa
bibliogréfica a partir das publicacdes cientificas disponiveis no Google Académico,
leitura e selecdo de material, e a andlise que foi realizada a partir do método de Andlise
do Conteudo de Bardin (2011) que aconteceu de forma qualitativa que segundo Jacob
e Jordan (1987, 2018 apud Gonzélez, 2020, p. 156):

[...] faz referéncia a uma ampla gama de perspectivas, modalidades,
abordagens, metodologias, desenhos e técnicas utilizadas no planejamento,
conducéo e avaliagédo de estudos, indagacdes ou investigacdes interessadas
em descrever, interpretar, compreender, entender ou superar situagdes
sociais ou educacionais consideradas problematicas pelos atores sociais que
sdo seus protagonistas ou que, por alguma razdo, eles tém interesse em
abordar tais situacdes num sentido investigativo.

Por pesquisa bibliografica Souza, Oliveira e Alves (2021, p. 65) apontam que
“[...] tem a finalidade de aprimoramento e atualizacdo do conhecimento, através de
uma investigacao cientifica de obras ja publicadas”. Sendo assim, essa pesquisa se
dedicou a estudar os artigos publicados acerca do tema na ultima década voltadas
para a atuacao da psicologia junto a familias na ressocializacédo de egressos, de forma
qualitativa que para Gibbs (2009, p. 8) “[...] visa abordar o mundo ‘la fora’ e entender,
descrever e, as vezes, explicar os fendmenos sociais ‘de dentro’ de diversas maneiras
diferentes”.

A analise dos dados se deu a partir da analise de conteudo. A escolha desse
método se deu pela sua compatibilidade com os objetivos da investigagcdo. Isso
porque, esse método apresenta como objetivo a “[...] manipulacdo de mensagens
(conteudos e expressOes desse conteudo) para evidenciar os indicadores que
permitam inferir sobre outra realidade que ndo a da mensagem [...]" (Bardin, 1977, p.
48), ou seja, a possibilidade de inferir, a partir de um material analisado, outros
significados e descobertas.

Foi a partir da andlise desses dados que foi possivel reconhecer elementos

relevantes, que necessitavam melhor discusséo e reflexdo. Esses elementos deram
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origem as categorias que foram analisadas a partir da analise de conteudo.

Desse modo, essa pesquisa esta dividida em trés partes. A primeira delas
apresenta uma explanacdo acerca do sistema prisional, descrevendo seu percurso
historico, significados, perfis e implicacbes na atualidade. Ademais, apresenta
também, as possibilidades de atuacdo da psicologia no sistema prisional e de como
acontece o processo de ressocializacdo. A segunda parte discorre sobre a familia na
contemporaneidade e qual a sua importancia no desenvolvimento dos sujeitos, além
de discutir os impactos do encarceramento para a familia dos apenados e como a
psicologia juridica se insere nesse contexto. A terceira parte corresponde ao processo
de analise e resultados da pesquisa. E nesse momento que se apresenta os métodos
de pesquisa, seus passos e a discussado. Por fim, ha as considerac¢des finais na qual
ha a apresentacado dos resultados alcancados na pesquisa, reflexdes e sugestdes de

melhoria.
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2 SISTEMA PRISIONAL

O presente capitulo trata de apresentar o sistema desde o seu nascimento até
os dias atuais, quais as mudancgas pelo qual passou, bem como para que e para quem
foi direcionado. Ademais, também discorre sobre o que € a ressocializagao, quais sao
seus objetivos quais sao os seus impactos.

Para dar inicio a essa discussao, € pertinente a consideragao da historia do
sistema prisional e das punigdes que foram se modificando ao longo do tempo, de
modo a se adaptar ao modelo social dominante e como isso influenciou o modelo de
prisdo vigente no Brasil. Essa historia € marcada por diversas mudangas de como as
infracbes cometidas na sociedade deveriam ser tratadas ou até mesmo o que seria

considerado um ato criminoso contra um individuo ou uma sociedade.

2.1 PrisOes e Aprisionamento: uma leitura a partir de Michel Foucault

Antes de iniciarmos nosso estudo, precisamos esclarecer quem foi M. Foucault
(1926-1984) e qual sua relagdo com a criminologia. De nacionalidade francesa,
graduado em historia, filosofia e psicologia, Michel Foucault foi considerado um dos
mais polémicos filésofos da sociedade contemporanea. Seu maior foco de estudo
foram o bio poder e a sociedade disciplinar. O poder para Foucault “[...] ndo esta
localizado em uma instituicdo, e nem tampouco como algo que se cede, por contratos
juridicos ou politicos. O poder em Foucault reprime, mas também produz efeitos de
saber e verdade” (Ferreirinha; Raitz, 2010, p. 369).

Levando em consideracao a trajetoria de estudos do autor, bem como o tragado
historico e critico das relagbes de poder nas diversas formas de punigcdo e o
surgimento da prisdo, M. Foucault ! se torna elemento essencial para o embasamento
da primeira parte desse estudo.

Inicialmente, precisamos entender que as sang¢gdes aplicadas variaram a cada
periodo histérico, objetivando: “limpeza” de pessoas consideradas improdutivas ou

impuras; puni¢ao por algo considerado crime individual ou social; controle de

1 Considerando o autor com estudo de grande relevancia na area da criminologia, e que visava o
estudo dos mecanismos que mantinham ou controlavam comportamentos reprimiveis socialmente. A
escolha do autor como pilar para o estudo do histérico evolutivo da priséo se tornou indispenséavel para
essa pesquisa.
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possiveis “perigos” as ideologias, governos ou sociedade; ou até mesmo como forma
de reabilitacdo dos sujeitos para que estes retornassem a sociedade como cidadaos
dignos (Foucault, 1975).

Para isso, utilizaram-se de ferramentas que sustentassem o modelo de sangao
vigente, seja em forma de execugao, tortura ou privagéo de liberdade, que tanto pode
visar a restricdo do tempo do individuo, quanto, no periodo moderno, objetivando
“isolar, vigiar, compreender e corrigir’ (Kolker, 2011, p. 208).

Todos esses modelos e objetivos, apesar de diversificado, tem algo em comum:
0 publico a quem se destina, que sao, na verdade, os individuos que foram vitimas de
um sistema socioeconémico e de uma estratégia de culpabilizagdo e marginalizagao
desses sujeitos perante a sociedade como forma de obtencdo da aprovacido da
opinido publica, como Kolker (2011, p. 228) indica: “[...] as politicas de seguranca
publica intensificaram o controle, o encarceramento e até o exterminio das classes
vistas como perigosas, atingindo especialmente aos pobres, jovens e negros,
moradores das areas pobres”.

Foucault (1975) aponta a prisdo como uma forma de controle das populacdes
tidas como indesejaveis, consideradas marginais por determinada parte mais
abastarda da populagao, apesar de, em tese, ser algo criado com o intuito de ser
igualitario para todos os infratores.

Esse controle passou por diversas modificagdes ao longo dos anos. Iniciando
antes mesmo do nascimento da prisdo na histéria da humanidade. Na Europa?
durante o século XVIIl, como forma de punicdo aos que eram considerados
delinquentes, o corpo era o foco das penalidades. Os suplicios, que aconteciam
publicamente, tinham o intuito de “purgar’ o crime do individuo que foi contra o
esperado socialmente. Por meio do proprio corpo podia-se “pagar/compensar’ as
infragbes cometidas.

Porém, os suplicios ndo aconteciam de forma deliberada. A dor era proporcional
ao delito, era direcionada a parte do corpo que infringiu, que danificou, que causou
danos a algo ou alguém. Se uma pessoa roubava, a mao que abstraiu era o alvo de

maior sofrimento; se foi por cinco golpes que assassinou, € por cinco golpes que sera

2 Tendo em vista que o Brasil foi colonizado por paises da Europa, bem como, muitos de seus sistemas
de organizacgéo social eram tidos como modelo mundial Martins (2020, p. 14) aponta que [...] nossos
sistemas penais sdo construidos a partir sistemas penais de outros paises centrais, que tem realidade
bastante distinta da nossa”. Dessa forma, a forma de evolugao das penalidades ocorridas no continente
serviu de base para esse estudo.
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ferido. Quem era o criminoso e a posicdo social da vitima, também eram
determinantes na decisdo das penas (Foucault, 1975)

Levando isso em consideragao, o supliciado estaria sempre condenado a morte-
suplicio, na qual ele vivenciaria “mil morte” na maior agonia imaginavel qual estivesse
de acordo com seu delito. Isso porque, ao se infringir uma lei, o delinquente fere
diretamente o soberano, é uma afronta ao seu poder, vai contra o que foi delimitado,
proibido. Nesse sentido, o suplicio € muito mais que uma puni¢cao € uma forma politica
de demonstracao de poder. Se esse poder é desafiado ele deve ser reestabelecido,
pois “O suplicio penal ndo corresponde a qualquer punigao corporal: € uma producao
diferenciada de sofrimentos, um ritual organizado para marcagdo das vitimas e a
manifestacdo do poder que pune” (Foucault, 1975, p. 37).

Esse suplicio, ndo tem intencdo somente de ferir o corpo, de fazé-lo
“pagar/compensar” seus delitos, ou mesmo de restaurar o infrator. Ele pretendia ser
irreversivel, destruir, liquidar o corpo, fazer dele um exemplo da forga e poder do
soberano, pois “O suplicio ndo reestabelecia a justica: reativava o poder” (Foucault,
1975, p. 51).

Como forma de manter o poder, o soberano se utilizava do exemplo publico. A
populagao era elemento fundamental para o sucesso das penas e era por esse motivo
que a revelacao e a execugao da pena eram sempre realizadas em publico para que
assim, as pessoas pudessem vir aprender, incitar e julgar o caso. Havia uma obrigagao
de comparecimento, pois todos deveriam temer as consequéncias de uma infracao,
bem como, aquele individuo deveria ser a imagem do que precisava ser abominado
pela sociedade (Foucault, 1975).

A forma como o crime e o criminoso eram apresentados, causavam um efeito de
euforia e concordancia entre os espectadores que serviam de colaboradores na
execugao da pena, pois “[...] na vinganga do soberano, a do povo era chamada a se
insinuar” (Foucault, 1975, p. 59). Quando nao havia a exposi¢ao total do condenado,
0 publico se revoltava, exigia sua “parte” do processo.

Essa exigéncia, porém, nem sempre era direcionada a participagao nos suplicios.
Muitas vezes ocorriam revoltas por reivindicagdes de uma justica mais compativel com
o delito, que as penas nio fossem desproporcionais nem aplicadas a pessoas tidas
como inocentes por determinado grupo social. Nas revoltas, incluiam-se suplicas,
pedidos, organizacao de fugas e, até mesmo, a reversao da pena nos carrascos que

eram feridos ou mortos (Foucault, 1975).
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No século XVIII as revoltas contra os suplicios se intensificaram em forma de
protestos, ndo somente pelo povo, mas também por estudiosos e juristas, e logo essa
forma de punigcédo foi se tornando cada vez mais inaceitavel, considerada barbara,
revoltante, uma forma cruel de vinganga e nao de justica. E assim, os métodos de
puni¢cdo foram se modificando. Esse processo ndo se deu de forma linear. Varios
modelos foram criados, substituidos, reformados até um formato que prezasse nao
mais o martirio do corpo, mas a vida e a liberdade do individuo encarcerado (Foucault,
1975).

Mas como marco real do nascimento da prisdao, dentre varios outros autores,
Foucault (1975) destaca o dia da abertura de Mettray: 22 de janeiro de 1840, uma
colénia disciplinar localizada na atual comuna francesa de mesmo nome, para
adolescentes em conflito com a lei. Mettray foi a primeira instituicdo na qual se formou
um sistema de controle e punicdo semelhante ao vigente na sociedade
contemporanea. Construiram um sistema no qual qualquer comportamento
indesejado era punido de forma severa para evitar delitos maiores, e que as criangas
e adolescentes eram acompanhados constantemente, o que favorecia um maior
conhecimento sobre eles e consequentemente maior controle por seus carcereiros.

Esse sistema ndo se mantém sozinho. Sua forca e repercussao dependeram da
adesao e colaboragéo de outras instituicbes (orfanatos, convento, hospital, batalhdo
disciplinar...) de controle de individuos, que se apoiam e se complementam,
reproduzindo aspectos caracteristicos do carcere. Ao sair de uma instituicdo, outra
logo lhe esperara.

A igreja, nesse momento, assim como em todas as outras “fases” dos sistemas
de punigdo, mantinha relagao estreita e influenciava nas decisées e condugdes do
sistema judicial, pois “[...] a voz da religido, mesmo se nunca houvesse falado a seu
coragao, recebe toda a sua forga e emocgao” (Foucault, 1975, p. 290). Nesse sentido,
a religido mostra-se como transformadora e purificadora.

A intencao era modificar esses sujeitos, transforma-los em pessoas socialmente
aceitaveis, modificar seus comportamentos, reeduca-los. No entanto, o efeito acabava
sendo o inverso: a delinquéncia que devia ser combatida, acaba sendo produzida e

reforcada:

A prisdo n&o pode deixar de fabricar delinquentes. Fabrica-os pelo tipo de
existéncia que faz os detentos levarem: que fiquem isolados nas celas, ou
que Ihes seja imposto um trabalho inutil, para o qual ndo encontrarao utilidade,
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€ de qualquer nao ‘pensar no homem em sociedade; é criar uma existéncia
contra a natureza inutil e perigosa’ (Foucault, 1975, p. 260-261).

E como consequéncia disso Foucault (1975) aponta um numero cada vez maior
de reincidéncias a prisdo, onde o prisioneiro acaba se “graduando” em uma verdadeira
escola da criminalidade, em que os detentos se agrupam, se solidarizam e unem
forgas e conhecimentos.

Outro fator muito relevante apontado pelo autor para essa “fabrica” de
delinquentes é a situagao na qual sao colocadas as familias dos presidiarios, pois ao
“[...] mandar para a prisao o chefe de familia reduz cada dia a mae a penduria, os filhos
ao abandono, a familia inteira a vagabundagem e a mendicancia” (Foucault, 1975, p.
263).

Importante destacar, também, que as mudangas que ocorreram ao longo dos
anos para as punigcdes, acompanharam as modificagdes dos perfis dos delinquentes.
Isso porque, a medida que ocorriam revolugbes que transformavam o cenario
socioecondmico de uma determinada sociedade o numero e o padrao de quem é
considerado criminoso depende dos interesses de quem esta comandando o modelo

socioeconémico vigente.

2.2 O sistema prisional na atualidade

O modelo do sistema prisional apresentado por Foucault (1975), a partir da
realidade europeia, se mostra bastante semelhante ao modelo contemporaneo,
especialmente o brasileiro. As prisbes ainda sdo uma forma de controle social, onde
sao “depositados” individuos considerados indesejados ou inadequados aos padroes
e interesses de um grupo que domina um modelo socioecondmico vigente.

Monteiro e Cardoso (2013) fazem uma analogia do sistema prisional brasileiro
com um “aspirador social’. Isso porque, ele é considerado responsavel pelo aumento
da criminalidade e de sua populacao ao fazer “repressao e criminalizagao” da pobreza
e nao o contrario. Os autores também apontam os negros, latinos, baixa renda familiar
como “clientes naturais” das prisdes tidas como “prisdes da miséria”.

Essa criminalizagao e repressao sao causadas, também, segundo os autores,
pelas exigéncias sociais e da midia que estdo, a todo momento, exigindo melhores

condi¢cdes de segurancga publica e para isso veem como solugdo uma maior repressao
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aos crimes. Dessa forma, ha um aumento constante do numero de aprisionamento
como forma de “garantir” a efetividade das prisdes. Em nenhum momento ha alguma
reflexdo ou investigagao das causas ou origem da criminalidade, nem o que a sustenta.
Nao ha intengdo genuina em modificar a légica que incrimina Wacquant (2001 apud
Monteiro; Cardoso, 2013) afirma que, as prisbes também servem de “depdsitos” de
excluidos sociais, que visa a higienizagao e limpeza. Dentre esses excluidos sociais,
destacam-se os de baixa escolaridade. Esse grupo de pessoas esta intimamente
relacionado ao sistema de consumo dominante, no qual, as pessoas que nao sao uteis
para a manutencao deste acabam sendo deixados a margem (Silva, 2019).

Silva (2019) problematiza a prevaléncia do crime contra o patriménio no Cédigo
Penal brasileiro atual. Segundo a autora, por afrontar as imposi¢des capitalistas, esse
tipo de crime acaba sendo punido de forma mais severa, se comparado a crimes
contra a pessoa, por exemplo, como forma de proteger seus idealizadores e adeptos
avidos. Vale destacar que, apesar de nao ter recursos, a classe baixa continua
querendo e necessitando de bens materiais.

Outra semelhanca bastante notéria € o grande numero de reincidentes. Assis
(2008) aponta que ha uma estimativa de reincidéncia de cerca de 90% dos detentos.
Apesar de acontecer em épocas diferentes e a quantidade ter aumentado, os motivos
continuam os mesmos. As prisdes que eram apontadas por Foucault (1975, p. 248)
como sendo “fabricas de delinquentes”, tanto por sua falha em reeducar durante a
prisdo, quanto em sua criminalizacao fora dela, tanto do ex detento quanto de sua
familia, perpetua, ainda, atualmente.

Com prisdes superlotadas e condicbes precarias de saude e outros direitos os
detentos se encontram em situagdes que acabam por incitar revoltas que culminam
em fugas ou rebelides. Vale ressaltar que o estatuto de execugao-penal brasileiro lei
n® 7.210, de 11 de julho de 1984, se encontra entre um dos mais avangados e
democraticos atuais ja que “[...] ele se baseia na ideia de que a execugao da pena
privativa de liberdade deve ter por base o principio da humanidade, e qualquer
modalidade de punigdo desnecessaria, cruel ou degradante sera de natureza
desumana e contraria ao principio da legalidade” (Assis, 2008, p. 75). Sendo assim, é
de se esperar que houvesse melhores resultados na execucao de ressocializagao e
reinsercao dos sujeitos na sociedade.

Tendo em vista que as revoltas apontadas por Foucault (1975) revoltas ainda

sdo recorrentes na atualidade ao se perceber a ocorréncia frequente de fugas e
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rebelides que nem sempre objetivam a liberdade, mas que representam uma forma
de “grito de socorro” pela situagao precaria na qual se encontram os presidiarios, que
nao veem perspectivas de melhora caso consigam sair da prisdo (Rangel, 2014).

Essas revoltas, também, se referem as desproporcionalidades das penas, nas
quais, proporcionalmente, sdo mais rigorosas quando se trata de crime ao patriménio.
Infere-se desse fato que o capitalismo exerce controle rigoroso sobre o processo de
etiquetamento de quem ¢é considerado criminoso e de como deve ser exercido a pena,
pois os individuos que nao sao uteis ao sistema “precisam ser descartados” numa
l6gica higienista.

O problema da superlotacdo como demonstra o grafico abaixo ja € um problema
cronico ha décadas, mesmo com as ampliacdes frequentes. Sendo assim, esses
dados apontam que, considerando o previsto pelo Art. 88 da LEP (Brasil, 1984, p.1),

no qual garante que:

O condenado sera alojado em cela individual que conterd dormitério, aparelho
sanitério e lavatorio.

Paragrafo Unico. S&o requisitos bésicos da unidade celular:

a) salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeracéo, inso-
lacao e condicionamento térmico adequado a existéncia humana;

b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados)

A superlotacdo acaba se tornando ilegal como aponta Martins (2020). O gréfico
abaixo ilustra um comparativo entre o quantitativo da populacéo privada de liberdade

e 0 numero de vagas. A partir dele fica evidente a superlotacao.

Gréfico 1 - Comparativo: populacdo privada de liberdade e vagas.

Ana

Populagdo Privada de Liberdade e Vagas
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Fonte: Levantamento Nacional de Informacgdes Penitenciarias (INFOPEN) — 2020

Levando em consideracdo os dados apontados acima, Hulsman (2018 apud
Martins, 2020) e Zaffaroni (2001 apud Martins, 2020) destacam a importancia da abo-
licio do modelo de sistema prisional atual, partindo do pressuposto de que € neces-
séario ndo apenas desconstruir a nogao de crime quanto a de autor na sociedade. Além
disso os autores apontam o sistema prisional como uma pratica irracional distinta da
realidade, uma vez que, a resolucdo de conflitos se da de forma quase que unica-
mente punitiva.

Diante do cenario apresentado pelos autores, Martins (2020) sugere a prisao
domiciliar como uma alternativa para a diminuicdo da populagcéo carceraria. No en-
tanto, tendo em vista que segundo a LEP (Brasil, 1984, p. 1), em seu Art. 117, tera

direito a regime aberto em residéncia particular:

| - condenado maior de 70 (setenta) anos;

Il - condenado acometido de doenca grave;

Il - condenada com filho menor ou deficiente fisico ou mental;
IV - condenada gestante.

Isso demonstra que, apenas um grupo seleto se enquadra nesse regime e jun-
tamente com a problemética da situacdo residencial na qual se encontrava o preso
(areas de risco, sem residéncia, autor que morava com a vitima), ao se adotar a prisao
domiciliar essas questdes ainda deveriam ser consideradas para que a prisao domici-
liar seja, realmente uma alternativa viavel na diminuicdo da populacao carceraria.

Outro fator apontado pelos autores que torna as prisées uma solucao inviavel
€ a dimensédo de sua pena. Pois a pena acaba se estendendo a todos que rodeiam o
apenado, seus familiares, amigos e até a comunidade.

Dessa forma, podem - se apontar como algumas das possiveis causas 0s
estigmas que perpassam o ex detendo e seus familiares, bem como a falta de
assisténcia aos egressos. Considerando o egresso, de acordo com a Lei de Execucéao
Penal (Brasil, 1984, p. 1), em seu art. 26, é o detento: “| - o liberado definitivo, pelo
prazo de 1 (um) ano a contar da saida do estabelecimento; Il - o liberado condicional,
durante o periodo de prova”.

E que esta mesma lei assegura em seu art. 25:

| - na orientagdo e apoio para reintegra-lo a vida em liberdade;
Il - na concessao, se necessario, de alojamento e alimentagdo, em
estabelecimento adequado, pelo prazo de 2 (dois) meses.
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Paragrafo unico. O prazo estabelecido no inciso Il podera ser prorrogado uma
Unica vez, comprovado, por declaragdo do assistente social, 0 empenho na
obtencdo de emprego (Brasil, 1984, p. 1)

Também em seu art. 27 (Brasil, 1984, p. 1), a garantia de colaboragéo para a
insercao de egresso no mercado de trabalho, percebe-se que ha garantias legais para
esses sujeitos, mas ndo ha a manutengao na pratica. Como consequéncia, 0 numero
de reincidentes acaba se tornando alarmantes e desalinhado com o que a prisao se
propde a fazer que € a reintegragao social.

Dessa forma, tendo em vista o compromisso de reinsergcédo social do sistema
prisional, pode-se perceber que essa prerrogativa esta bem distante da realidade, uma
vez que, o modelo de reintegragao social arquitetado e garantido pela LEP (Brasil,
1984, p. 1) logo em seu Art. 1° “A execucdo penal tem por objetivo efetivar as
disposicboes de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condicbes para a
harménica integragdo social do condenado e do internado”, ndo é posto em pratica os
programas de apoio aos egressos nem o de programas laborais e educacionais, ja
que, segundo os dados do Levantamento Nacional de Informagbes Penitenciarias
INFOPEN (2021) dos 670.714 detentos em celas fisicas estaduais, apenas 19,25%

exercem atividades laborais e 49,08 exercem atividades educacionais.

2.3 Perfil dos presos

Outro aspecto bastante destacavel na formacdo das prisbes € seu carater
seletivo quanto ao perfil socioeconémico, raga/cor, e tipo de crime que sao
considerados puniveis. Comparando-se os resultados apresentados por Foucault
(1975) acerca da seletividade dos prisioneiros e de como as mudancas na sociedade
influenciam de forma intrinseca os delinquentes de determinado contexto e época,
percebe-se que essa regra ainda se perpetua.

Uma das maiores formas de selegao dos presos € por raca/cor. Segundo dados
do levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias — INFOPEN (2021) mais de
67% da populacao carceraria é formada por pessoas pretas e pardas. Esses dados
expressam a permanéncia da exclusao de pessoa negras, o que nos faz refletir sobre

a manutencéo da escravidao no pais mesmo muito tempo depois de sua abolicio.
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A classe social se apresenta como outro fator de exclusdo. Por ndo fazer parte
do grupo seleto de consumidores em potencial as classes mais baixas sao punidas
como forma de higienizagdo, ao se retirar essas pessoas “ndo contribuintes” da
sociedade. Essa puni¢gdo nao visa atingir apenas individualmente, mas um coletivo
proletariado que é obrigado a se assujeitar a péssimas condi¢des de trabalho como
forma de evitar a criminalidade e consequentemente o carcere (Silva, 2019).

Ademais, ainda segundo a autora, o encarceramento se torna uma forma mais
vantajosa de aproveitamento da mao de obra barata. Isso acontece por haver um
objetivo de ressignificacdo da forma de conseguir bens materiais, bem como um
mecanismo de assegurar bom comportamento, e por haver esse intuito a
remuneragao acaba nao sendo o foco e por consequéncia acontece muita exploragao
(Silva, 2019).

Aliado ao que foi apresentado por Foucault (1975) observa-se também a
persisténcia da Teoria do Criminoso Nato apresentada pelo psiquiatra, antropélogo,
criminologista italiano Cesare Lombroso (1835-1909). Lombroso (2010) teve como
inspiracao as teorias de Lamarck e Darwin e como consequéncia dessas influéncias
seus estudos se direcionavam a causas anatdmicas evolutivas como origem da
delinquéncia.

Seguindo essa mesma linha tedrica, Lombroso (2010) também deu bastante
importancia ao estudo do formato dos cranios, assim como os adeptos da
pseudociéncia “Frenologia” que alegava ser possivel mensurar as aptidées mentais e
predisposicdes comportamentais € morais, inclusive para a criminalidade, de uma
pessoa por meio do estudo do tamanho e formato exterior do cranio (Barbosa, 2016).

Além do cranio, outras caracteristicas, consideradas intrinsecas, sao
consideradas determinantes: “insensibilidade a dor, tendéncia a tatuagem, cinismo,
vaidade, crueldade, falta de senso moral, preguigca excessiva, carater impulsivo”
(Lombroso, 2010 apud Fernandes; Assis; Silva, 2021, p. 252). Vale ressaltar, também,
que para o autor essas caracteristicas sdo relacionadas ao atavismo, ou seja, o
criminoso nato estaria sob influéncia primitiva que o remontava a comportamentos
animalescos e selvagens (Fernandes; Assis; Silva, 2021). Essa teoria, apesar de
desacreditada, continua repercutindo, ainda que de forma nao explicita e direta, na
atualidade ao se perceber a frequente estiguimatizacdo dos presos ao se estabelecer

um “perfil criminoso”.
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Em contrapartida a Teoria do Criminoso Nato, a Teoria do Etiquetamento Social
que foi desenvolvida por pesquisadores da Escola de Chicago por volta do final e da
década de 1950 e inicio da década de 1960, apresenta uma perspectiva que se
encontrava entre a criminologia classica e a criminologia critica. Nessa teoria ja nao
temos como determinantes da criminologia de um individuo suas caracteristicas
fisicas e a naturalidade do criminoso, mas uma ideia de que crime € uma etiqueta
criada pela sociedade e dada a determinados grupos de pessoas a depender do
contexto sociocultural (Baratta, 2011 apud Fernandes; Assis; Silva, 2021).

Essa teoria também aponta a responsabilidade das instancias controladoras na
impossibilidade de recuperacdo dos criminosos e as considerando, até, que o
etiquetamento é uma forma de desvio do sujeito para o crime (Assis; Fernandes; Silva,
2021). Como instancias controladoras, Molina e Gomes (2002 apud Fernandes; Assis;
Silva, 2021) apontam tanto o controle social informais, exercidos pela sociedade,
quanto o controle social formal exercido pelas instituicdes punitivas que sdo acionadas
quando o poder do controle social informal ndo consegue dar conta.

Sendo assim, entende-se que a sociedade tende a etiquetar como criminosos
certas classes sociais, bem como, individuos historicamente marginalizados antes
mesmo de cometerem algum delito, contribuindo, entdo para o aumento da
criminalidade e para a reincidéncia ao crime (Santos, 2021 apud Fernandes; Assis;
Silva, 2021).

2.4 O Que é a Reinsercao e Quais sao seus Impactos

De acordo com Mueller (2014) a reinsercao social se caracteriza como sendo
um suporte necessario a pessoa presa, que deve ocorrer antes, durante e depois do
aprisionamento. A autora também menciona a concepc¢ao de Casey e Jarman (2010
apud Mueller, 2014) e Barbalho e Barros (2010 apud Mueller, 2014) acerca da
responsabilidade dessa reinser¢cdo que ndo deve ser apenas do poder publico, mas
também de toda a sociedade. Nesse sentido esse suporte deve ocorrer de forma
ampla e com responsabilidade compartilhada.

No entanto, o que se apresenta na realidade, ndo coincide com o ideal
proposto. Araujo (1997 apud Mueller, 2014) questiona o préprio método paradoxal de

aprisionamento para reintegracéo. Para ele, o proprio contexto do egresso demonstra
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gue ele nunca foi socializado.

2.4.1 A reinsercao e 0 egresso — estratégias e apoios

Para que haja a reinsercdo do egresso é necessaria uma rede de apoio que
envolva varios aspectos, tanto pessoais, da vida do sujeito em situacdo de
aprisionamento, quanto institucionais, que vao desde a chegada do detento a priséo,
o modo como é tratado pelos funcionarios, até sua saida.

Ademais, Santos e Corréa (2021, p. 12), sobre a rede de apoio, apontam que
“‘ha grau triplo de relevancia, quais sejam: individual, social e juridico” na
ressocializacdo. Nesse sentido, esse processo nao obtém éxito se for considerado e
executado separadamente. Ao destacar o individual o autor considera a
ressocializacdo como transformadora do individuo. No caso social, é levar em
consideracdo que as pessoas sao constantemente influenciadas por outras pessoas.
E por fim, o juridico que precisa executar sua funcao adequadamente para que haja o
resultado objetivado.

Nesse sentido podemos considerar que, a ressocializacdo necessita de varios
elementos para obter éxito. E € a partir da consideracdo da ressocializacdo como uma

multiplicidade de acfes, que vamos tratar a seqguir.

2.4.2 APAC e outras instituicdes de apoio

Como apresentado nos dados anteriores neste capitulo, ha muitas falhas no
sistema prisional brasileiro que descontinua ou diminui os efeitos de acdes pensadas
para esse publico. Isso se reflete na infraestrutura precaria, na falta de recursos
direcionados ao processo de reinsercao, a familia das pessoas presas ou, até mesmo,
para condi¢des basicas garantidas pelos direitos humanos.

Nessa perspectiva, entende-se que essa falha se dé pela falta da presenca do
Estado por meio das politicas publicas. Mas o que seria Estado e politicas publicas?
Ho6fling (2001, p. 31) define Estado como o conjunto de instituicbes permanentes —
como 6rgaos legislativos, tribunais, exército e outras que ndo formam um bloco
monolitico necessariamente — que possibilitam a acdo do governo. As politicas

publicas, por sua vez, segundo o mesmo autor “[...] € o Estado implantando um projeto
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de governo, através de programas, de acdes voltadas para setores especificos da
sociedade” (lbid., p. 31).

A partir dessas definicbes podemos perceber uma interrelacdo entre elas. A
auséncia ou negligéncia do Estado nas politicas publicas corrobora para o déficit dos
setores da sociedade que necessita da intervencdo de apoio. Por esse motivo,
algumas instituicdes de iniciativa civil se comprometem em suprir a caréncia causada
pelo Estado. Instituicbes de cunho religioso tem se mostrado bastante interessada,
guando se trata de ressocializacdo social.

Apesar de ndo haver muitas campanhas ou mesmos projetos tanto de iniciativa
publica quanto de iniciativa privada, ha algumas ac¢fes que merecem serem
mencionadas por ter feito ou estd fazendo parte do processo de reinsercdo de
egressos, apesar dessas acfes ainda ndo terem um alcance amplo, nem um
funcionamento ideal.

Segundo Madeira (2004) o inicio da preocupacdo com 0s egressos do sistema
carcerario € marcado pela Campanha da fraternidade ® de 1997. Nomeada “A
Fraternidade e os Encarcerados”, essa campanha objetivava um olhar mais atento
ndo s6 aos presos como também sua familia, aos estigmas que estes carregam
durante e depois o0 processo de encarceramento.

Foi a partir dessa campanha que surgiu a Fundagéo de Apoio ao Egressos no
Sistema Penitenciario — FAESP. Ela tinha como objetivo, facilitar a relacdo dos
egressos com o trabalho, a saude e a educacéo.

Outra instituicdo que surgiu com o intuito de amenizar os impactos causados
pelo encarceramento foi a Associagdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados
(APAC). No caso dessa associacdo, o trabalho esta mais associado ao apoio as
familias, a comunidade, e ao judiciario.

As APACs surgiram em contrapartida aos problemas enfrentados pelo sistema
penitenciario. Tais problemas se referiam as rebelides frequentes ocorridas pela
superlotagdo das celas e precarias condi¢des de saude. No entanto, sua proposta era
de cunho religioso e apresentava o lema “Amando ao Proximo Amaras a Cristo”
(Coutinho, 2009 apud Souza, 2019, p. 778).

Criada em 1972, as APACs séao entidades civis de direito privado, que passou

a se estender para o ambito internacional. Junto a ela surge a Fraternidade Brasileira

3 Campanha realizada anualmente pela Igreja Catélica Apostélica Romana, realizada no Brasil
durante o periodo de quaresma.
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de Assisténcia aos Condenados (FBAC) com o objetivo de fiscalizar e orientar as
APACs tanto no Brasil quanto no exterior. Atualmente elas possuem 64 unidades
espalhadas pelo Brasil com mais de 6 mil reeducandos (Brasil, 2022).

E importante destacar que essa associag&o valorizava a assisténcia psicologica

as vitimas e aos seus familiares:

Ha os cursos de formacao e valorizacdo humana para os familiares dos
recuperandos, a assisténcia espiritual, material e psicoldgica para as vitimas
ou familiares das vitimas, em que se insere a proposta de restauracdo das
familias e, por conseguinte, dos lagcos com a sociedade (Silva, 2012 apud
Souza, 2019, p. 781).

Vale ressaltar que, instituicbes como estas, apesar de se mostrar um modelo
que pode servir de exemplo, ndo pode substituir o Estado e suas responsabilidades
para com a sociedade.

Sendo assim, a partir do que foi apresentado, podemos perceber a
ressocializacdo como algo que necessita de um apoio coletivo da psicologia, da
familia e em especial, do Estado na efetivacdo das politicas publicas, para obtencao
de sucesso das acdes de melhorias propostas para o sistema, e assim tentar mitigar
0s danos que as instituicdes carcerarias, que historicamente, desde o nascimento, se
caracteriza como algo punitivo e sem propésito de mudanca real e positiva na

sociedade.

2.4.3 Trabalho e reinsercéo social

Santos e Corréa (2021) ressaltam a importancia do real funcionamento da lei
para que haja a reinsercao de forma efetiva. Sendo assim, tendo em vista que, um
dos objetivos da LEP é “[...] proporcionar condicBes para a harménica integracéo
social do condenado e do internado” (Brasil, 1984, p. 1), o cumprimento do que é
proposto seria o ideal para o éxito do que é objetivado.

O trabalho se apresenta como um dos fatores que contribuem para a reinsercao
do egresso. A propria Lei de Execucédo Penal aponta em seu artigo 41 o trabalho como
sendo um dos direitos da pessoa presa. Percebemos ainda mais sua importancia,
guando é descrita na leiem seu Art. 114 (Brasil, 1984, p. 1) “Somente podera ingressar
no regime aberto o condenado que: | - estiver trabalhando ou comprovar a

possibilidade de fazé-lo imediatamente”. No entanto, segundo os dados mais
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atualizados da Sistema de Informac¢des do Departamento Penitenciario Nacional -
SISDEPEN (2020) acerca dos presos em atividades laborais dentro das prisoes,
menos de 50% das pessoas aprisionadas tem o direito de trabalho efetivado.

Santos e Corréa (2021, p. 12) destacam o trabalho como uma antiga forma de
“[...] moldar o individuo e de desenvolvé-lo socialmente”. A partir dessa perspectiva,
entendemos que o trabalho seria uma das estratégias e direitos essenciais para o
egresso sentir-se pertencente a algo e até mesmo para o recomeco, pois além do
status social, o trabalho € um meio de subsisténcia que proporciona independéncia.

Levando em consideracdo que ha um grande estigma envolvendo o egresso
do sistema prisional, e que esse estigma é generalizando independente de crime ou
pena, fica ainda mais dificil para um egresso conseguir um emprego ao sair da prisao.
Ademais, quando ha a oportunidade de emprego, este acaba sendo mal remunerado
e informal (Toledo, 2012 apud Santos; Corréa, 2021).

A familia, entdo, passa a ser um fator muito importante nesse processo.
Segundo a pesquisa de Santos e Corréa (2021), ao sair da prisdo, quando o egresso
possui uma rede familiar de apoio, a dificuldade de conseguir um emprego € bem
menor. ISso porque, muitas vezes, a propria familia pode ser a provedora do emprego
ao mesmo ser um meio indireto por meio da indicagao.

Isso ndo quer dizer, no entanto, que o individuo queira permanecer na condi¢cao
de trabalhar para um familiar. Ha uma necessidade de sentir-se realizado, mostrar sua
capacidade também buscar aceitacdo social. No entanto, ainda assim, a familia é
apresentada como parte essencial dos primeiros passos na entrada no mercado de
trabalho (Toledo, 2012 apud Santos; Corréa, 2021).

A partir do que foi apresentado neste capitulo, podemos perceber a
complexidade que envolve o sistema prisional e a condigado de aprisionamento, uma
vez que, eles sdo marcados por diversos fatores historicos que mantem influéncia
mesmo nos dias atuais. Ademais, também foi percebido a necessidade de maior
aprofundamento acerca da familia do apenado: sua importancia, perfil, influéncia,
dentre outros aspectos que sera apresentado ainda nesta pesquisa, nos préximos
capitulos, para que haja melhor compreensdao do funcionamento e objetivos da

ressocializagao de egressos.
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3 A PSICOLOGIA JURIDICA E ENLACES COM AS FAMILIAS DE APENADOS E
EGRESSOS

Este capitulo apresenta um breve estudo sobre a psicologia juridica no Brasil e
de como é sua atuacdo junto as familias de apenados. Ademais, também h& uma
explanacédo sobre essas familias: seu conceito, marcadores socioeconémicos e de
géneros e seu papel na construcdo do sujeito, bem como os impactos do

encarceramento sobre esses sujeitos.

3.1 Psicologia e direito: um breve histdrico da psicologia juridica

Inicialmente o trabalho da psicologia nesses espagos aconteceu por meio da
persisténcia da categoria em se inserir, pois ndo havia reconhecimento e muitos
trabalhos foram voluntarios e informais com foco na area criminal e com o objetivo de
investigar, estudar os infratores tanto adolescentes quanto adultos (Lago et al., 2009
apud Santos; Ferreira, 2020). Era uma forma de atender a demandas da institui¢ao,
pois as principais acdes eram destinadas a producdo de documentos com fins
diagnosticos como laudos, relatérios, pareceres, avaliagbes. Nao foram consideradas
as diversas possiveis areas de atuacdo como o Direito civil, penal, do trabalho, da
familia, da crianga e do adolescente.

Lago et al. (2009) destaca a falta de marcos histéricos que definisse o inicio da
psicologia juridica. Dessa forma, o inicio “oficial” acaba sendo concomitante a
oficializacdo da psicologia como ciéncia na década de 60, no Brasil. No entanto, ja
havia algumas ag¢des que comprovavam atuacao desses profissionais nos espacos
juridicos anos antes.

Segundo Marques e Oliveira (2013) esse trabalho voluntario e informal
executado pela psicologia juridica ocorreu por, ao menos, 40 anos até o
reconhecimento oficial da profissdo em instituicdes penais com a promulgagao da Lei
de Execucgdes Penais (LEP) em 1984. No entanto, os autores apontam, também,
outros momentos que deveriam ser considerados como importantes na histéria da
psicologia juridica e que “[...] o Direito e a Psicologia se aproximaram em razao da
preocupagao com a conduta humana” (p. 486).

A partir dessa oficializagdo, surge, também, no Brasil, a pratica do exame

criminolégico que, como ja foi apresentado no capitulo anterior, objetivava a
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individualizagao do servigo oferecido aos apenados de acordo com sua personalidade
e especificidade (Santos, 2013).
Segundo Cezar Roberto Bittencourt (1998 apud Santos, 2013, p. 71)

Exame criminolégico é a pericia destinada a apurar as condigbes pessoais
nas quais o sentenciado cometeu o delito, a fim de obter elementos para o
diagnéstico da conduta delinquente e o prognéstico de reincidéncia. Trata-se
de estudo interdisciplinar, no qual se realiza a pesquisa dos antecedentes
pessoais, familiares, sociais, psiquicos, psicoldgicos do condenado, para a
obtengao de dados que possam revelar a personalidade do mesmo.

A partir dessa definicdo podemos perceber a proposta do exame como uma
técnica que proporciona direcionamento para as necessidades do apenado. No
entanto, por se tratar de um instrumento que era usado para decisdes judiciais 0 que
acarretava grande responsabilidade e poder do profissional sobre o individuo avaliado,
além de haver a grande possibilidade de categoriza¢ao do sujeito.

Dentre esses momentos os autores destacam a criacdo de uma area de
concentracdo em um curso de psicologia clinica da Universidade do Rio de Janeiro
em 1980. A disciplina era denominada “Psicodiagndstico para Fins Juridicos”. Foi um
passo muito importante no processo de formagao desses profissionais para a area
juridica, pois até entdo havia uma grande caréncia de pesquisas e formacgdes para
psicologos juridicos.

Também foi de grande importancia a implementagao do Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA) em 1990, pois foi a partir desse documento norteador que a
psicologia passou a ndao dar mais tanto enfoque a criangca e ao adolescente como
infratores, que necessitavam de medidas judiciais, mas sim como sujeito de direitos.
Assim trabalho da psicologia se voltou as medidas socioeducativas e de protegéo
desse publico (Tabajaski; Gaiger; Rodrigues, 1998 apud Marques; Oliveira, 2013).

Atualmente, a psicologia juridica ainda apresenta varias caréncias. A escassez
de publicagdes acerca das suas varias formas de atuar no meio € uma delas. No
entanto, ja se observa uma maior diversificagdo tanto das a¢des da psicologia, quanto
dos ramos do direito que ela passou a atuar. Dentre as principais, Lago et al. (2009)
aponta o Direito da Familia, Direito da Crianca e do Adolescente, Direito Civil, Direito
Penal e Direito do Trabalho.

No direito da familia, a psicologia atua muitas vezes como mediadora em

processos de divorcio e separagao, separagao de bens e disputa de guarda.
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Por outro lado, no Direito da Crianga e do Adolescente, pois ao contrario do que
foi proposto inicialmente, da psicologia como “acusadora”, suas ag¢des atuais para
esse ramo sao mais voltadas para a protecdo desse publico, ainda que continue
havendo os processos avaliativos. Dentre as principais a¢des, destacam-se o trabalho
no processo de adogao, no qual o psicélogo atua tanto com o adotando, quando com
os candidatos a guarda. Também, ha o acompanhamento de genitores que estao
passando por processo de destituicao do poder familiar. J& o trabalho com
adolescentes autores de atos infracionais, se estende para a comunidade, além da
familia e do adolescente, pois o objetivo é a “superacdo da situagado de exclusao”
(Lago et al., 2009, p. 488).

No direito civil, a psicologia atua junto a processos de interdicdo e de dano
psiquico. Nesse ambito, o/a psicologo/a desenvolve avaliagbes que comprovem ou
nao a presenga de dano psicologico ou emocional a vitima, e se ha ou ndo alguma
incapacidade do sujeito de exercer agao civis, por comprometimento das fungdes
mentais causadas por algum transtorno ou doencga psiquica (Lago et al., 2009).

Ja o direito do trabalho, proporciona agdes periciais para a psicologia. Essas
pericias sao voltadas a compreender a relacdo entre as condi¢gdes trabalhistas e os
possiveis danos trazidos para a saude mental do trabalhador (Lago et al., 2009).

O direito penal € um dos ramos do direito com maior abrangéncia de atuagao
da psicologia. Nele ha a possibilidade do trabalho com os reeducandos, a equipe da
instituicdo e com a familia. Foi a primeira area da psicologia juridica a obter
reconhecimento oficial, mas apesar disso, ainda ha uma grande lacuna entre o que é
feito e o que é proposto.

E, por fim, concedendo que ainda ndo ha muita visibilidade, ha também, a area
de trabalho com vitimas de violéncia que “objetiva a avaliagdo do comportamento e
da personalidade da vitima” e a psicologia do testemunho no qual os/as psicélogos/as
desenvolvem agdes de “[...] avaliacdo da veracidade dos depoimentos de
testemunhas e suspeitos, de forma a colaborar com os operadores da justi¢ga” (Lago
et al. 2009, p. 489).

A partir do exposto péde-se perceber que, a histéria da psicologia juridica no
Brasil € marcada por varios problemas que envolvem desde o preparo e formacgao dos
profissionais de psicologia, até a delimitagdo e reconhecimento das atribuicbes do
servigo psicoldgico levando em consideragdao a quem se esta atendendo.
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Nesse sentido, referente ao sistema prisional, um dos principais problemas
inerentes a atuac&o da psicologia € o numero insuficiente de psicélogos, e estes
disponiveis, na maioria das vezes, se encontra desenvolvendo tarefas técnicas e
categorizadoras (Kolker, 2011). Essa categorizagdo acontece com base em critérios
rasos sobre o contexto do individuo, para determinar a probabilidade de crimes futuros.

Sendo assim, ao se falar de contexto, o que é considerado sao os fatores
desfavoraveis: antecedentes, padroes de vida dos familiares. “Os processos de
criminalizacao e a seletividade das leis, das politicas e do sistema judiciario” ndo eram
considerados (Rauter, 1989 apud Kolker, 2011, p. 240). Assim como questdes de raca
e classe também nédo s&o considerados.

No entanto, segundo Kolker (2011) essa realidade comegou a ser modificada a
partir de alguns eventos importantes: do Encontro Nacional de Psicologos no Sistema
Prisional realizado no ano de 2005 e 2008, de um abaixo-assinado de relevancia
nacional e da parceria realizada entre o CFP e a DEPEN. Esses fatores tiveram como
resultado a criacdo de importante documento, as “Diretrizes para Atuagao e Formacao
dos Psicélogos dos Sistema Prisional Brasileiro”, que propdés mudancas significativas

para a atuagéo da psicologia no sistema prisional.

3.2 O que o CFP diz sobre a atuacao da psicologia juridica no sistema prisional?

Como referéncias a atuagao da psicologia no sistema prisional o CFP tem como
referéncia a resolugao N° 009/2010, sua atualizagao de N° 012/2011 e as Referéncias
Técnicas Para Atuacgao De Psicélogas(os) No Sistema Prisional, que teve sua primeira
edicdo em 2012 e uma atualizagdo em 2021.

Por meio a resolucdo N° 009/2010, o CFP regulamenta as praticas da
psicologia no sistema prisional. A partir desse documento o profissional de psicologia
é orientado em suas ag¢les relacionadas a postura ética, garantia dos direitos
humanos, suas atribuicdes dentro e fora da instituicdo e para quem é direcionado seu
trabalho.

Nesse sentido, podemos destacar o Art. 1° que estabelece as agbes que o

psicologo deve respeitar e promover (CFP, 2010, p. 1):

a) Os direitos humanos dos sujeitos em privacdo de liberdade, atuando em
ambito institucional e interdisciplinar;
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b) Processos de construcdo da cidadania, em contraposicdo a cultura de
primazia da seguranga, de vinganga social e de disciplinarizagéo do individuo;
¢) Desconstrucdo do conceito de que o crime esta relacionado unicamente a
patologia ou a histéria individual, enfatizando os dispositivos sociais que
promovem o processo de criminalizagao;

d) A construcéo de estratégias que visem ao fortalecimento dos lagos sociais
€ uma participacdo maior dos sujeitos por meio de projetos interdisciplinares
que tenham por objetivo o resgate da cidadania e a inser¢cao na sociedade
extramuros.

O Art. 4° (CFP, 2010, p. 1), por sua vez, orienta a elaboracdo de documentos
psicologicos. Nele podemos destacar que:

a) Conforme indicado nos Art. 6° e 112° da Lei n°® 10.792/2003 (que alterou a
Lei n° 7.210/1984), é vedado ao psicologo que atua nos estabelecimentos
prisionais realizar exame criminolégico e participar de agfes e/ou decisbes
gue envolvam praticas de carater punitivo e disciplinar, bem como documento
escrito oriundo da avaliacéo psicolégica com fins de subsidiar decisédo judicial
durante a execuc¢éo da pena do sentenciado (CFP, 2010, p. 1).

Nessa perspectiva, esse artigo reforca a importancia do trabalho da/o
psicologa/o nesses espacos, se pautando na complementacao do judiciario, ndo como
elemento definidor a servi¢o de grupos especificos. O profissional de psicologia deve
se desprender do carater punitivo e disciplinar que por muitos anos foi ou ainda &
sinbnimo da ac¢éo da psicologia juridica no sistema prisional.

E como referéncia a atuacdo em outras areas, temos como destaque o Art. 5°
(CFP, 2010, p. 1) no qual: “a) Visar a reconstru¢ao de lacos comunitarios, sociais e
familiares no atendimento a egressos e familiares daqueles que ainda estdo em
privacdo de liberdade”. E a partir dai que percebemos o respaldo que a resolucéo traz
para a atuacao ampliada da psicologia no sistema prisional em uma perspectiva macro
que vai além dos muros da instituicdo, levando em consideracao o sujeito em situacao
de aprisionamento como um ser multiplo, que necessita ser percebido por diversos
angulos, inclusive por seus familiares, e que a percepcdo dessas caracteristicas
contribui com o processo de ressocializagdo na forma como é proposta por lei.

Diante disso, tal documento se apresenta como uma base imprescindivel para
compreender como se da a atuagdo profissional da/o psicéloga/o a partir de
experiéncias publicadas nas producbes bibliograficas que tivemos acesso, cujo
resultado de analise € apresentado na sequéncia, mediante as categorias de analise.

Quanto as Referéncias Técnicas para a atuagao de psicélogas (0s) no Sistema
Prisional (2012), € um documento desenvolvido pelo Centro de Referéncia Técnica

em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP) com o intuito de propor discussoes,
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reflexdes e analise critica da atuagao desses profissionais no contexto das instituicbes
prisionais. A partir dele podemos ter uma visdo mais ampla sobre como o CPF
contextualiza e se posiciona diante dos elementos que perpassam essa tematica.

Em sua primeira edicdo as Referéncias Técnicas para a atuacgao de psicélogas
(os) no Sistema Prisional (2012), a familia e a ressocializagdo é discutida de forma
breve e desconectada. Ainda ndo ha uma discussao sobre a importancia da familia na
ressocializagao de egressos. A ressocializagao segundo essas referéncias é discutida
a partir da “[...] importancia de uma atuagao em rede, que possibilite acesso aos outros
servigos e que seja construida uma relagdo de parceria”, ou seja, a necessidade de
haver uma equipe multiprofissional e que os profissionais atuem em conjunto (CFP,
2012, p. 79).

No entanto, uma década depois houve uma atualizagao dessas referéncias, e
essa nova edigdo contempla diversas discussdes pertinentes a atuagao da psicologia
mais condizentes com as necessidades reais de seu publico. Dentre as novas
tematicas abordadas ha a situagao socioeconémicas da populacao brasileira, racismo
estrutural, questbes de género e consequéncias da Covid-19 para a populagéo
carceraria (CFP, 2021).

E a partir dessa nova atualizagdo que podemos perceber um maior
posicionamento da psicologia acerca da familia. Isso porque, a pandemia da Covid-
19 trouxe a tona um problema vem ja estava em evidéncia ha muito tempo: a
dificuldade de contato entre os apenados e seus familiares.

Foi tomando esse momento como partida que a psicologia passou a perceber
o sofrimento das familias dos reeducando, e comegou a propor acoes efetivas para a
atuacdo voltadas para esse publico. As intervengdes virtuais foi uma das
possibilidades apontadas como uma das ferramentas “[..] que garantisse a
assisténcia necessaria as pessoas privadas de liberdade e aos seus familiares” (CFP,
2021, p. 199), e essa estratégia pode vir a ser uma realidade comum no contexto do
sistema prisional brasileiro nos proximos anos.

A ressocializagdo por sua vez, ainda nao € discutida amplamente, nem
relacionada a importancia da familia nesse processo. No entanto, na nova atualizagao
ja foi possivel perceber avangos referente a essa tematica ao ser evidenciado “[...] a
importancia do trabalho interdisciplinar neste ambito, olhar o ser humano como ser
biopsicossocial € imprescindivel para que a ressocializacao se torne real e ndo uma
utopia” (psicologa, CRP14/MS, p. 68 apud CFP, 2021, p. 172).
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Outro documento que serve de parédmetro para a atuagdo da psicologia no
sistema prisional é a “A pratica profissional dos(as) psicologos(as) no Sistema
Prisional” (CFP, 2009, p.1) que foi o resultado de uma pesquisa realizada pelo
CREPOP, com o intuito de fornecer subsidios acerca da pratica da psicologia nas
instituicdes prisionais.

Segundo este documento (CFP, 2009), a atuagao da psicologia pode-se dar por
meio, principalmente, de elaboracdo de relatérios, laudos, pareceres, avaliagbes
psicologicas e atengdo psicoldgica. Nessa ultima categoria pode-se realizar
atendimentos tanto individuais, quanto grupais com a pessoa presa, com a familia e
com os funcionarios da instituigéo.

A atencao as pessoas presas segundo o CFP (2009) acontece, principalmente
com acgodes individuais devido as dificuldades encontradas no proprio sistema da
instituicdo em proporcionar condigcdes adequadas para a realizacdo das atividades
grupais “[...] ha um interesse, ha uma demanda, mas ndo temos autonomia para
viabilizar” (CFP, 2009, p. 21)

Como agdes individuais tem-se o “[...] atendimento psicolégico, atendimento
psicoterapéutico, dialogo, acolhimento, acompanhamento, orientagédo, psicoterapia
(humanista) breve, psicoterapia de apoio, atendimento ambulatorial, entre outros [...]"
(CFP, 2009, p. 19) que objetiva, principalmente, o acolhimento, a escuta, a orientagédo
e a promogao de saude e defesa dos direitos humanos.

As agdes em grupo, por sua vez, podem ser realizadas por meio de “[...]
atendimento em grupo, psicoterapia de grupo, grupo operativo, oficinas terapéuticas,
grupos de conscientizagdo, grupos de reflexdo, entre outros” (CFP, 2009, p. 19).
Ambas sao promovidas pela psicologia e podem ser solicitadas pelas pessoas presas,
familiares e funcionarios da instituicao.

Nessa resolugéo € apontado como trabalho grupal apenas as atividades com
as esposas dos apenados?, o que demonstra a necessidade de maior abrangéncia
dessa pratica.

Por outro lado, o trabalho da psicologia com os funcionarios é descrito pelo CFP
(2009):

Os(as) psicologos(as) desse campo atuam diretamente com os(as)
funcionarios(as) dos presidios realizando orientagdes, avaliagdes, entrevistas
e encaminhamentos para os servigos especializados (p. 20) ...Os grupos com

4 Referente ao presidio masculino.
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funcionarios(as) sao realizados com o objetivo de treinamento e a
disseminacao de informacdes (p. 21).

Tendo em vista que o CFP (2009) prevé a atuagdo da psicologia em
concordancia com o respeito aos direitos humanos, o tratamento a pessoa presa deve
ser algo de grande relevancia dentro da instituicdo, e deve ser uma das a¢des da
psicologia dentro desses espacos. Para tanto, € necessaria a orientagdo aos
funcionarios sobre a importancia do ambiente no processo ou nas agdes de um sujeito
e de como o sistema prisional pode contribuir com a reinser¢cdo ainda durante o
processo de aprisionamento.

Com relacgao aos familiares, a atuagao da psicologia consiste no acolhimento,
informagéo e manutencdo do vinculo, com o intuito de afetar a experiéncia do apenado

de forma positiva e direcionada a sua reinsercéo a familia e a sociedade:

A Psicologia, como ciéncia e profissdo, quer afirmar outras possibilidades de
intervengdo no campo penal, que possam trazer contribuicbes mais efetivas
no processo de retomada da vida em liberdade, principalmente no que diz
respeito a reducao do sofrimento emocional advindo das péssimas condi¢des
de encarceramento — ja amplamente conhecidas e onipresentes nas prisdes
brasileiras, tdo divulgadas nos meios de comunicagdo —, na garantia do
acesso da populagao carceraria as politicas publicas, na assisténcia aos(as)
apenados(as), egressos(as) e seus familiares, na retomada de lagos sociais
e na construgdo de redes extramuros que Ihes deem apoio, suporte e
acompanhamento psicossocial (CFP, 2021, p. 75).

As atuagcbes da psicologia apontadas acima demonstram as diversas
possibilidades nas quais essa area pode contribuir tanto dentro da instituigdo quanto
fora dela, com o objetivo de manter a proposta primordial da instituicdo que é a de
ressocializacdo. Pode-se perceber, também, a rede de pessoas envolvidas nesse
processo de ressocializagdo que vai desde os entes internos: pessoas presas e
funcionarios, quanto os externos: a familia. Todos sdo elementos importantes no
processo e devem ser envolvidos tanto na consideracido de suas necessidades
individuais, quanto grupais.

Ademais, também foi possivel perceber as limitacdes que as instituicbes
prisionais apresentam tanto em termos de estrutura fisica que podem acarretar
dificuldades na realizagdo do trabalho da psicologia, quanto sua forma de
funcionamento, que muitas vezes é apontada como algo contra os principios de
atuacao desses profissionais. Sendo assim, é necessario um olhar atento ao processo
de reinsercao: funcionamento, relevancia e impactos, para que as necessidades de

condicdes ideais figuem mais evidentes.
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3.2.1 Qual o papel da psicologia no sistema prisional

Levando em consideragao as mudangas nos objetivos da puni¢cdo apontadas
anteriormente, € importante destacar que a insercdo da psicologia no sistema
carcerario aconteceu, e vem acontecendo, de forma gradual e com mudangas em sua
pratica e objetivo, assim como a proépria histéria da psicologia.

Sendo assim uma das possibilidades de atuagdo da psicologia no sistema
prisional se da a partir das Comissdes Técnicas de Classificagdo (CTC’s). Esta
comissao foi criada pela LEP e tinha a intengdo de melhorar as acdes da Lei de
Execucéao Penal através do “projeto de individualizacdo da pena”, que consiste em um
planejamento individual do apenado a partir das suas necessidades e especificidades
por meio de uma equipe multiprofissional composto por um psiquiatra, um psicologo
e um assistente social (Medeiros; Silva, 2014, p. 101).

Chaves (2010 apud Marques; Oliveira, 2013, p. 12) define as CTC’s:

Os casos dos presos que dao entrada na unidade para cumprir sua pena
passam pela reunido da CTC, em que sao analisados os histéricos pessoais,
criminais, familiares e comportamentais e sao feitas sugestbes de
encaminhamento para intervengdes necessarias e disponiveis. Por exemplo:
se 0 preso é analfabeto, encaminha-se para alfabetizagdo; se ndo tem
profissdo, para curso profissionalizante; se tem hipétese de transtorno mental,
encaminha-se para avaliagédo psiquiatrica pelo SUS; se tem alguma doenga,
passara por avaliagdo médica detalhada; se tem historico de abuso de drogas,
podera participar de grupo especifico com a Psicologia, e assim por diante.

Sendo assim, a agéo da psicologia aconteceria com maior direcionamento para
a necessidade identificada na pessoa presa.

Infelizmente o que se apresenta em lei ndo é posto em pratica. Uma das
maiores dificuldades do efetivo trabalho da psicologia no sistema carcerario é
justamente uma das coisas que torna o préprio sistema falho: a falta de estrutura.
Assim como esse € um problema que prejudica a saude fisica, a ressocializagao além
de ferir os direitos humanos do sujeito em situacao de aprisionamento, ainda impede
que estes disponham de espaco para trabalhar sua subjetividade.

Sendo assim, o papel da psicologia nesses espagos se apresenta, em sua
maioria, incompleto ou mesmo falho justamente pela falta de apoio estrutural e
funcional do exercicio da profissao. A psicologia, entdo, ndo se apresenta a servico da
pessoa em aprisionamento, mas sujeita as regras e limitagdes da instituicdo e seus
interesses. Interesses estes que, como ja tratado neste capitulo, sempre visou o

7

controle de pessoas e ndo a sua ressocializagdo, como é posto em teoria. Isso
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acontece, em parte, pelo historico da psicologia juridica, de como ela surgiu e se
estabeleceu no contexto juridico, que foi como um instrumento do judiciario.

Como psicologia juridica, Santos e Ferreira (2020) definem como uma relagao
entre a psicologia e o sistema judiciario e que essa relagao foi se modificando ao longo
da histéria, ganhando novas defini¢gdes e formas de atuagéao.

Considerando que ndo havia a abrangéncia da atuacdo da psicologia para
outras areas do direito, também ainda nao consideravam o processo de
aprisionamento como importante nem a ressocializagédo do individuo. Sendo assim, a
atuacao da psicologia com a familia dos apenados nem era considerada ou mesmo
posta em pratica.

Por essas avaliagdes serem de cunho, geralmente, investigativo como forma
de comprovacgao de crime ou periculosidade do sujeito, os resultados acabam se
restringindo a uma pequena parte desse sujeito de forma determinista. O que acaba
por contribuir com a marginalizagao dos individuos que se encontram em situagao de
encarceramento.

Os exames criminolégicos, que foram, durante a maior parte da histéria da
psicologia juridica, a principal acdo desenvolvida pelos/as psicologos/as, tendiam a
alimentar essa légica determinista punitiva.

Apesar de autores como Santos (2013) apontarem o exame criminolégico como
“[...] como relevante instrumento de auxilio para decisdes judiciais nos incidentes de
execugao, a fim de garantir maior acerto na medida a ser aplicada pelo Juizo [...]" (p.
70), autores como Foucault (2008 apud Pinna; Ferret, 2016, p. 132) descrevem esses
exames como sendo ‘[...] um controle normalizante, uma vigilancia que permite
qualificar, classificar e punir”.

Orsonini (2003 apud Pinna; Ferret, 2016, p. 132), por sua vez, o define como
sendo “um exame pericial, composto por uma série de aprecia¢des, que observa a
dindmica do ato criminoso, de suas “causas”, e dos fatores a ele associados. Este
estudo é chamado de analise bio-psico-social do criminoso”. Esse tipo de avaliagao
se diferencia do que é realizado pelas CTC’s que buscam a individualizagdo como
forma de progressao das penas.

O exame criminoldgico estaria voltado para um melhor cumprimento da pena a
partir das caracteristicas individuais da pessoa presa, inclusive de sua personalidade
(Barros; Junqueira, 2010 apud Pinna; Ferret, 2016).
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Tendo em vista os principios da psicologia, e a reavaliagao do Conselho Federal
de Psicologia acerca dos objetivos dos exames criminologicos, a Resolugdo CFP
12/2011:

veda ao psicélogo que atua nos estabelecimentos prisionais realizar exame
criminolégico e participar de agdes e decisdes que envolvam praticas de
carater punitivo e disciplinar, bem como documento escrito oriundo da
avaliacdo psicolégica com fins de subsidiar decisdo judicial durante a
execucgao da pena do sentenciado (CFP, 2011, p. 1)

Ademais, a partir da Cartilha de Avaliagao Psicolégica do CFP (2013, p. 1) em
sua Resolugao n°® 012/2011, Art. 2°, § unico “[...] é vedado a (ao) psicologa (o)
participar de procedimentos que envolvam as praticas de carater punitivo e disciplinar,
notadamente os de apuracao de faltas disciplinares”.

Sob essa perspectiva, € notéria que apesar do exame criminolégico ter sido
parte da histéria da psicologia juridica, sua proposta estava sendo contraria aos
principios éticos da atuacéo da psicologia e por essa razao, houve a necessidade de
reestruturacdo das normas, a fim de se adequarem melhor aos objetivos atuais da

profissao nesses espagos.

3.3 A familia contemporanea — afetacoes e influéncias

Primeiramente € necessario compreender que ndo ha um modelo considerado
“‘padrao” de familia, ela €& constituida a partir dos fatores sociais, politicos e
econbmicos que configuram determinados contextos histéricos (Dessen, 2010). No
Brasil, esses fatores incluem: a forca adquirida entre as décadas de 60 e 80 por
movimentos feministas e homossexuais, aumento do nivel de escolaridade das
mulheres que juntamente com a sua maior inser¢ao no mercado de trabalho e difusédo
da pilula anticoncepcional acarretaram diminuicdo cada vez maior do numero de filhos
e consequentemente do tamanho e configuragdo da familia que era tida como
tradicional (Galeno, 2006 apud Dessen, 2010).

Esses fatores de forma combinada ou isolada foram se modificando ao longo
das ultimas décadas e reconfigurando o que se entendia por familia nas décadas
anteriores. Importante ressaltar que cada regido possui caracteristicas, sociais,
politicas, econémicas e culturais unicas que a caracterizam, e tornam os modelos de

familias brasileiras ainda mais diversos.
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Levando em consideragéo que, a historia do Brasil € marcada por uma grande
diversidade de etnias® que tiveram como consequéncia, diversas variagdes culturais,
infere-se que essa variagao tenha se estendido, também, para as composicdes e
funcionamento das familias.

Marcon et al. (2008) apontam como principais grupos étnicos, existentes no
Brasil, os indigenas, os portugueses e os africanos. No entanto, diversos outros
também contribuiram para a constru¢do do modelo atual de sociedade brasileira. A
partir dessa miscigenagao, segundo os autores, houve a criagdo de uma nova
identidade cultural que é formada por um compilado de costumes e saberes.

Porém, apesar de, o passar do tempo ter “confundido” a origem dos costumes
atuais, Marcon et al. (2008) destacam que diversas familias tentam manter as
caracteristicas étnicas de sua cultura de origem. E esse € mais um dos motivos da
diversificagao cultural.

Levando em consideram o que foi apontado, torna-se imprescindivel
compreender a familia em suas diversas dimensodes, inclusive a cultural.
Compreender as familias a partir de seu grupo étnico, é “[...] compreendé-las em sua
totalidade” e ajuda a identificar como elas se adaptam e enfrentam as dificuldades,
além de proporcionar melhor conhecimento aos profissionais que oferecem apoio a
essas familias (Marcon et al., 2008, p. 18).

Além do que se entende como configuracdo familiar, ou seja, conjunto de
elementos/personagens que compdéem o nucleo familiar tem-se, também, uma
variedade de elementos, tais como regras, lideranga, valores, relagdes interpessoais
e concepgdes pessoais do que se caracteriza como familia, qual a opinido se seus
membros quanto ao que/quem pertence ao seu grupo familiar (Dessen, 2010).

Nesse sentido, pode-se sugerir que mesmo se duas familias possuirem
elementos equivalentes, a figura de lideranga, por exemplo, pode estar centrada em
um membro diferente, bem como, os valores e regras, que podem estar associadas,
também, a religiao pode reconfigurar essas familias de forma bem distinta.

A partir do que foi apontado, infere-se que a definicdo de familia € muito mais
complexa do que se apresenta inicialmente. Porém, a definicdo de Minuchin (1985,
1988 apud Faco; Melchiori, 2009, p. 122) pode contemplar essa complexidade:

5 Coletividade de pessoas que “0 mesmo passado, a mesma tradicao histérica e cultural” (Pereira;
Viana, 2009, p. 18).
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A familia € um complexo sistema de organizagdo, com crencas, valores e
praticas desenvolvidas ligadas diretamente as transformagdes da sociedade,
em busca da melhor adaptacdo possivel para sobrevivéncia de seus
membros e da instituicdo como um todo.

Considerando os meios de subsisténcia como um grande fator de influéncia na
estrutura de uma familia, como é apontado por Ramires (1997 apud Lyra et al., 2018),
torna-se necessaria a consideracdo dos papeis de género na manutencdo dessa
subsisténcia ao longo dos anos, e como isso influencia na construcdo de uma
hierarquia familiar para aguele modelo social, pois atendia as necessidades daqueles
grupos.

A hierarquia familiar que foi constituida nos periodos mais remotos, e que ainda
hoje é conhecida como modelo tradicional patriarcal de familia, esteve vigente desde
a mudanca do estilo de vida coletor e cacador de pequenos animais, para a luta por
territérios e caga de grandes animais, quando houve maior necessidade do uso da
forga fisica. Apesar de longo, esse modelo n&o foi a unica a “funcionar” na manutengao
de uma familia e ainda assim é vista em varios contextos como principal forma de
estruturacdo familiar, apesar da realidade atual possuir necessidades bastante
distintas da qual ele surgiu.

Murano (1994 apud Lyra et al., 2018) aponta que antes desse modelo
hierarquico se firmar, a estrutura familiar ndo se definia de forma tdo clara a funcéo
de seus membros. Na realidade, a autora destaca a ideia de mistura dos papeis dos
membros da familia com os da comunidade em uma “unidade” que priorizavam o
cuidado e protecao da prole.

Vale ressaltar, também, que a condicao financeira é tida alteradora das funcfes
de protecdo da familia. A partir dela pode-se definir lideranca, acesso aos direitos
sociais, organizacdo dos elementos que compdem a familia, e consequentemente, a
forma como ela desenvolve estratégias de protecao (Losacco, 2018). Nesse sentido,
entende-se que, ha uma grande alteracdo do funcionamento de uma familia quando
ocorre a saida ou chegada de um ente, seja ele o principal provedor financeiro daquela
familia, ou mesmo quem depende dos proventos.

Ademais, 0 género mostra ser um determinante das relac¢des intrafamiliares, e,
até mesmo, extrafamiliares. Isso porque, ha uma delimitacdo de papel que determina
as funcdes de provimento e cuidado que sao designados de forma separada para o

género masculino e feminino respectivamente. No entanto, segundo Scott (1995 apud
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Lyra et al., 2018), o género € algo construido, ndo inerente a familia. Nesse sentido,
h& vérios fatores que formam o género e como ele é caracterizado no meio familiar.

Scott (1995 apud Lyra et al., 2018), também fala de uma “multiplicidade de
instituicbes”, ou seja, as instituicbes que atual na sociedade, como instituicoes
politicas e econbmicas atuam de forma ativa na estrutura, organizacdo e
funcionamento das familias que estédo incluidas. As familias, por sua vez, refletem seu
modelo e com isso ha o desencadeamento de uma inter-relagéo, pois “A familia é
construida por uma constelacdo de pessoas interdependentes, e sua estrutura
reproduz as dinamicas socio historicas existentes” (Losacco, 2018, p. 81).

Outro fator importante € a idade como contribuinte para a estruturacdo das
familias. Nao que esse seja um fator universal e facil de delimitar. Pelo contrario. A
defini¢cao e delimitagdo de idade ou faixa etaria é cultural e histérico. Por conseguinte,
nem sempre podemos pensar numa estruturagao familiar com base na idade, sem
considerar o contexto no qual essa familia esta inserida (Losacco, 2018).

Levando em consideragao que na fase adulta ha uma maior obrigatoriedade de
papel ativo do sujeito na familia, € essencial pensarmos nessa definicao de adulto, em
seus limites. E a partir do desenvolvimento fisico e neurolégico? E a partir do
psicoldgico e das emogdes? Ou seria a partir da contribui¢ao oferecida a determinado
grupo? Cada contexto determina um limite como forma de facilitar as dinamicas
sociais e esse limite interfere nos papeis que o sujeito ira desempenhar dentro de sua

familia (Losacco, 2018).

3.3.1 A comunidade e seu papel na construcéao do sujeito

Para falar sobre comunidade, é necesséario compreender que ha diversos
conceitos, e que cada autor considera aspectos diferentes como definidores. Segundo
Peruzzo e Volpato (2016, p. 140) “o local, a comunidade, a familia, por nos serem
proximas, tendem a representar segurancga e protecdo em um mundo aparentemente
instavel, de proporgdes globais”. Sendo assim, ao apontar uma interse¢éo entre esses
trés elementos, ele também inter-relaciona-os. O local, a comunidade e a familia
acabam por, muitas vezes, serem parte da definicdo entre si.

A partir desse pressuposto entende-se o local como uma forma de producgao

de comunidade. Park e Burgess (1973 apud Peruzzo; Volpato, 2016) apontam nao so
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a localidade, mas também as instituicbes a qual pertencem como elementos que
contribuem para a formacdo de comunidades. Sendo assim, para os autores, nao
bastariam um grupo de pessoas reunidas em um mesmo espaco geografico, elas
teriam que fazer parte das mesmas instituicdes.

Se, de acordo com os autores (Park e Burgess, 1973 apud Peruzzo; Volpato,
2016), para que haja comunidade é necessaria uma relacdo de espaco entre as
pessoas. No entanto, Peruzzo e Volpato (2016) faz o questionamento de como seria
definido as comunidades na atualidade, em uma sociedade marcada pelas
comunicacdes e relacbes a distancia, e aponta a definicdo de Palacios (2001 apud
Peruzzo; Volpato 2016, p. 143) para tentar explica-lo “[...] o sentimento de
pertencimento, elemento fundamental para a definicho de uma Comunidade,
desencaixa-se da localizagao: é possivel pertencer a distancia”.

A partir desse pressuposto, percebe-se a localizacdo geografica como uma
“barreira” que esta sendo quebrada cada vez mais no contexto atual, ndo somente
nos aspectos de comunicacdo entre as pessoas, mas também em suas relacdes e
sensacgdo de pertencimento que os conectam como pertencentes de uma mesma
comunidade.

Outro aspecto importante, apontado anteriormente como essencial para a
formacdo de comunidades, foi a familia. Tonnies (1973 apud Peruzzo; Volpato, 2016)
destaca os lacos de parentesco como principal elemento de formacgéo de comunidade.
Para o autor, esses lacos independem da proximidade, ultrapassando a localidade e
gerando o sentimento de procura da presenca de seus familiares.

A partir do que foi apontado, entendemos a comunidade, ainda que ndo de
forma Unica, como uma inter-relagdo entre pessoas que possuem aspectos em
comum, sejam eles, lacos familiares, instituicbes em comum ou mesmo a localizagao.
Esses aspectos produzem o sentimento de pertencimento entre os individuos que

passam a se relacionar coletivamente.

3.3.2 Impactos do encarceramento para a familia dos apenados

Segundo Castanho, Dadalte e Scherer (2020) a reinsercdo de egressos
necessita ser pensada como um movimento entre as influéncias de um contexto.
Nesse caso, haveria uma relacdo de troca, a medida que influencia, também é

influenciado. A familia, para as autoras, seria um “microssistema” no qual o egresso
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estaria inserido e que influenciaria na sua conexdao com a sociedade. Como
microssistema, a atuacdo da familia ndo se apresenta no momento de
encarceramento, ela teria essa definicdo por ter sido de grande importancia no
desenvolvimento subjetivo do sujeito durante sua vida.

Levando em consideracdo esse apontamento, € perceptivel a importancia do
papel da familia no processo de reinser¢cdo. No entanto, nem sempre as familias
conseguem oferecer apoio aos parentes apenados. Isso porque, elas acabam por
serem prejudicadas pelas consequéncias do carcere. A prisdo ndo se restringe
apenas a uma puni¢cdo destinada a pessoa encarcerada, ela também se estende aos
seus familiares, por meio de estigmas, discriminacgdes, precariedade de recursos e de
rede de apoio.

Ao refletir sobre o “tipo de sentimentos a prisdo vai gerar na populagdo e como
estes sentimentos vao influenciar no desenvolvimento urbano, comercial e politico
desta localidade” Redigolo (2012, p. 95) nos d& uma pista sobre o que poderia ser
uma das causas dos estigmas em volta da pessoa presa e porque eles se estendem
aos seus familiares: a préopria imagem que a prisdo tem intencdo de passar para a
sociedade.

Ademais, Guimardaes et al. (2006) discutem sobre como ha uma culpabilizacéo
dos familiares pelos crimes dos apenados, por parte dos gestores das instituicoes
carcerarias. Esse é mais um fator que corrobora para a extensédo da pena para as
familias.

Somado a essa discussao, € importante também, compreender como essas
consequéncias se relacionam com as questbes de género. Segundo Becker et al.
(2016, p. 149) a mulher é duplamente punida: pelo “delito em si e o crime de nao
cumprir seu papel social”, ja que diversas sao as exigéncias e puni¢cdes impostas pela
sociedade em volta da mulher.

Como vimos, varios sao 0s estigmas que perpassam 0 processo de
encarceramento, tanto para a pessoa presa quanto para sua familia. No entanto, h4
outras dificuldades enfrentadas por estes. A dificuldade financeira é uma delas. Muitas
vezes a pessoa presa € a provedora de renda principal da familia e quando ela fica
reclusa, seus entes familiares ficam sem os recursos de subsisténcia (Santos, 2017).

De acordo com Oliveira (2010 apud Santos, 2017) o Estado considera a familia
como um importante fator na reinsercéo das pessoas privativas de liberdade. Porém,

apesar do reconhecimento ndo ha acdes efetivas que auxiliem essas familias para
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que elas consigam oferecer maior apoio.

Para que haja uns bons resultados, Santos (2017, p. 4) aponta a necessidade
de melhores politicas publicas atuantes na realidade e que o “Estado tenha uma visao
mais ampla do conceito de familia abrangendo as suas varias concepgdes”. Isso
envolve reconhecer a familia como uma multiplicidade, bem como, compreender que
0 encarceramento € um processo que envolve ndo apenas o sujeito encarcerado, mas
também, seus familiares.

Segundo o Art. 203 da Constituicdo Federal (1988, p. 1) “[...] assisténcia social
serd prestada a quem dela necessitar, independentemente de contribuicdo a
seguridade social [...]" e objetiva proteger a familia. No entanto, essa nao acaba se
estendendo as familias de pessoas presas, pois como forma de auxiliar essas familias
o Estado oferece um Auxilio reclusdo. Porém, esse beneficio é restrito apenas aos
presos que tenham contribuido com a previdéncia social nos dltimos 24 meses, de
acordo com o Instituto nacional do Seguro Social (INSS), o que corresponde a uma
parcela muito pequena, considerando o perfil da populacdo carceraria.

Considerando que a familia é elemento de grande contribuicdo para a
reinsergao do egresso na convivéncia social, a desestabilizagdo e falta de apoio a ela,
acaba por se tornar um dos empecilhos do processo de reinsercdo e deveria ser
repensado ndo apenas como um compromisso do Estado, mas também, social.

Ademais podemos incluir o papel da psicologia juridica, como outro grande
elemento de contribui¢cdo para o sistema presidiario, tanto em suas acdes dentro da
instituicdo, quanto fora dela, inclusive com a familia dos apenados. Para entendermos
melhor como essas a¢fes se constituiram, torna-se imprescindivel conhecer a historia

da psicologia juridica no Brasil.

3.3.3 Importancia da psicologia juridica para promocédo dos direitos humanos de

apenados e seus familiares

A partir do que foi exposto acima, podemos perceber o quanto o profissional de
psicologia juridica esta inserido em diversos ambitos da justica e como isso oportuniza
o trabalho com as pessoas que necessitam do servico ou que estdo a mercé, como
também, pode estar a servico das instituicbes e todas as regras e normas
estabelecidas por elas, influenciando, assim, em muitos casos, sua atuacao ética para

com o sujeito.
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Nessa perspectiva, o psicologo deve auxiliar a justica, fornecendo subsidios
complementares, ndo determinantes que possam enquadrar o sujeito em um perfil
tendencioso que é esperado por uma sociedade punitiva e discriminativa. Entende-
se, entdo que, a psicologia ndo se encontra em uma posi¢cdo de submissdo ao
judiciario, tendenciando como funcdo principal a elaboracdo de documentos se
transformando em “maquinas de fazer laudos” (Barreto; Silva, 2011 apud Brunini,
2016, p. 104).

Dessa forma:

O psicologo Juridico deve estar apto para atuar no ambito da Justica
considerando a perspectiva psicolégica dos fatos juridicos, colaborar no
planejamento e execuc¢do de politicas de cidadania, Direitos Humanos e
prevencao da violéncia; fornecer subsidios ao processo judicial... (Leal, 2008,
p. 183 apud Brunini, 2016, p. 104).

Ademais, Franca (2004, p. 74-75) sugere que “O psicologo juridico pode atuar
fazendo orientacbes e acompanhamentos, contribuir para politicas preventivas,
estudar os efeitos do juridico sobre a subjetividade do individuo”.

Essa subjetividade, como é discutida na nova atualizacdo das Referéncias
Técnicas para a atuacdo das(os) psicologas(os) no Sistema Prisional (2021), deve ser
compreendida a partir dos diversidade de marcadores, inclusive o de género, que
estdo inseridos em um ambiente prisional. Além disso, torna-se pertinente, considerar
0s aspectos culturais, sécio historicos e politico desses sujeitos, visando a promoc¢ao
de seus direitos e a “[...] favor da producédo do laco social e ndo da aplicacéo de
dispositivos punitivos pois julgar e punir ndo sao praticas da profissao” (CFP, 2021, p.
190-191).

Para isso é importante que a atuagao da psicologia aconteca de forma coletiva.
Isso quer dizer, que o movimento de promogéao dos direitos humanos deve acontecer,
também, a partir dos demais profissionais que compdem a equipe multiprofissional,
por meio do atendimento humanizado, da defesa da dignidade humana e do respeito
as diversidades (CPF, 2021).

Sendo assim, compreendemos a psicologia juridica como elemento
fundamental em diversas situagées em que um sujeito necessita de auxilio da justica,
seja desde a crianca até o idoso. Esse elemento ndo é apenas mais um profissional
da justica que vai lidar com a situagdo de forma objetiva focada na resolucdo do
problema judicial apresentado pela pessoa. Como dito acima, a psicologia se encontra
em uma posicao de consideracdo de como o juridico interfere na subjetividade do
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sujeito e como ele pode ajudar a amenizar a situagéo, esclarecendo, acolhendo,
orientando, tanto os envolvidos de forma direta, quanto seus familiares.

Levando em consideracdo os fatos e debates apresentados até entdo nesta
pesquisa, passaremos para a proxima etapa, na qual serdo analisados, a partir de
material bibliografico, por meio da Andlise do conteudo, como esses fatores séo
aplicados na prética e quais os resultados obtidos.
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4 INVESTIGACAO DA ATUACAO DA PSICOLOGIA JUNTO A FAMILIA DE
EGRESSOS

Nesta secdo serd abordado todos os passos da pesquisa, desde seu
planejamento/projeto: projeto, pesquisa e selecdo de material, estudo, escrita, até sua
concluséo, a andlise. Ademais, levando em consideragéo a importancia de conhecer
a metodologia para melhor compreenséo dos resultados, bem como, sua relevancia e
contribuicbes para este tipo de pesquisa, também serd apresentado as principais

caracteristicas da Analise do Conteudo e suas maiores contribuicoes.

4.1 Consideracfes sobre a pesquisa

Levando em consideracdo que esta pesquisa tera como base a Andlise do
Contetudo que, como ja destacado anteriormente, se utiliza tanto do método
quantitativo quanto do qualitativo, farei uma breve explanacdo do que € pesquisa
cientifica e as aplicacdes do método qualitativo e quantitativo.

De acordo com Vieira (2010) pesquisa é o ato de investigar, por determinadas
fontes, algo para solucionar um problema. O autor ainda complementa, falando sobre
a diferengca entre pesquisa e “fazer ciéncia” ou “produzir conhecimento” e de como
muitas vezes esses termos sdo confundidos e tidos como sinGnimos.

Como pesquisa cientifica Vieira (2010) aponta um processo pela qual o
pesquisador foge do senso comum e produz conhecimento com o intuito de contribuir
com a ciéncia por meio de fatos comprovaveis seja para comprovar ou hdo uma tese
ou teoria. Ademais, esse processo acontece por meio de padronizacdes, ou seja, 0
pesquisador deve ter parametros, regras e técnicas pré-estabelecidas, com o objetivo
de seguir um método cientifico e assim manter um padrdo reconhecido de pesquisa.

Pereira et al. (2018) apontam a interacdo dos seres humanos com o meio
ambiente como uma forma de producdo de conhecimento e que isso acontece desde
os primérdios da humanidade. Sendo assim, podemos inferir que a pesquisa nao é
algo recente, nem mesmo algumas metodologias. Elas s&o refutadas ou
complementadas ao longo do tempo e se adaptando aos novos cenarios e demandas.

Esse conhecimento, no entanto, nem sempre se caracteriza como ciéncia.

Pereira et al. (2018, p. 25) acreditam que “[...] que a utilizacdo de métodos cientificos
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ndo € de uso apenas na ciéncia, mas ndo ha ciéncia sem a utilizacdo de métodos
cientificos”. O que reforga a importéncia de pensar a pesquisa cientifica como algo
criterioso e metodoldgico que deve ser diferenciada de outros métodos de pesquisa.

Ao se discutir sobre pesquisa cientifica, podemos falar sobre o método
quantitativo e qualitativo de pesquisa. Nesses dois métodos ha encontros e
desencontros, vantagens e desvantagens, bem como, pontos positivos e negativos,
nao sendo definidos como certo e errado ou melhor e pior. O que se destaca ao se
pensar na escolha de um desses métodos € a finalidade da pesquisa, pois é por meio
disso que € avaliado qual desses métodos apresenta melhores condi¢des resultados
para chegar aos objetivos (Gunther, 2006), inclusive de acordo com 0s objetivos da
pesquisa em cena.

Segundo Gunther (2006), a pesquisa qualitativa muitas vezes é definida como
uma oposicdo a quantitativa e ao método positivista. Nesse sentido, muitas vezes ndo
se apresenta uma definicdo nitida, mas sim relacionada o que contribui para muitos
pesquisadores tenham dificuldade de separar ou mesmo separam o0s dois métodos
de forma mecéanica como se nao houvesse relacéo entre os dois.

Ainda de acordo com Flick e Cols (2000 apud Gunther, 2006, p. 202) a pesquisa
qualitativa se caracteriza como “um ato subjetivo de constru¢gado” que tem preferéncia
por material textual apesar de se utilizar de outros instrumentos. Ademais 0s autos
apresentam a perspectiva dos participantes da pesquisa como de grande relevancia,
nao somente a do pesquisador.

Sendo assim, no método qualitativo, o contexto e a historia de vida do sujeito
participante, também € um objeto de pesquisa. Nessa perspectiva a pesquisa visa
compreender o sujeito ou outro objeto de estudo em sua totalidade, e ndo fragmentada
(Mayring, 2002 apud Gunther, 2006).

A pesquisa quantitativa, por sua vez, é descrita como método a ser utilizado em
pesquisas que apresenta dados numericos e que sua caracteristica qualitativa esteja
bem definida. Silva, Lopes e Junior (2014, p. 3) destacam que “[...] a pesquisa
guantitativa s6 tem sentido quando had um problema muito bem definido e ha
informacéo e teoria a respeito do objeto de conhecimento, entendido aqui como o foco
da pesquisa e/ou aquilo que se quer estudar”.

A partir do que foi apontado sobre os dois métodos podemos compreender
melhor como acontece a constante confuséo na definicdo ou separacéo desses dois

meétodos. Eles sdo complementares e interagem entre si de forma direta ou indireta.
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No entanto, esta pesquisa se caracteriza majoritariamente como uma qualitativa, e,

portanto, justifica o0 motivo pelo qual foi conduzido o seu caminho metodologico.

4.2 Passos percorridos na pesquisa

Inicialmente, esta pesquisa objetivava a investigacdo das consequéncias
emocionais do aprisionamento de um ente familiar, em posicao pais ou responsaveis,
para seus filhos. Seria uma pesquisa de campo, na qual, seriam entrevistadas
pessoas maiores de idade que tiveram, durante a infancia, algum genitor preso.

No entanto, devido a dificuldade de ter acesso as pessoas que estivessem
atendendo a todos os critérios de incluséo e exclusdo para as entrevistas, nao houve
a possibilidade de continuidade da pesquisa nesse formato inicial.

A partir dessas dificuldades, a pesquisa necessitou passar por uma mudanca
de objetivos e modalidade, mas ainda preservando parte da proposta inicial: estudo
do sistema carcerario brasileiro e a estrutura e relacdes familiares a partir do
aprisionamento.

Sendo assim, essa nova pesquisa se baseou na pesquisa bibliografica que
consiste em uma modalidade de pesquisa cientifica. Segundo Souza, Oliveira e Alves
(2021, p. 66):

A pesquisa bibliogréfica é o levantamento ou revisédo de obras publicadas so-
bre a teoria que ira direcionar o trabalho cientifico o que necessita uma dedi-
cacdo, estudo e analise pelo pesquisador que ira executar o trabalho cienti-
fico e tem como objetivo reunir e analisar textos publicados, para apoiar o
trabalho cientifico.

A partir dessa definicAo e levando em consideragcdo as vantagens dessa
modalidade: baixo custo, facilidade de acesso a uma grande quantidade de
publicacdes cientificas que facilita o aprofundamento do estudo e possibilita cominhos
investigativos, a pesquisa bibliografica se mostrou compativel com os objetivos deste
estudo.

Dessa forma, apds buscar as publicacbes que se relacionassem com meu
objetivo compreender a praxis, por meio de publicagdes cientificas especializadas,
da/o psicologa/o do Sistema Prisional Brasileiro referente a familia dos egressos,
propondo como objetivos especificos a entender o sistema prisional brasileiro a partir
de suas fung¢des e normas de controle social; identificar o papel da psicologia juridica

junto a familia do egresso do sistema prisional; e analisar as publicacdes cientificas
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do que a psicologia tem feito no processo de reinsercao de egressos, junto a familia,
mediante as diretrizes definidas pelo Conselho Federal de Psicologia, iniciei o
processo de selecao seguindo os critérios de inclusdo e exclusao.

Por conter o maior numero de publicacbes relevantes para esse tema, a
principal plataforma de pesquisa foi 0 Google Académico e para critério de inclusdo a
publicacdo deveria: possuir relato de experiéncia ou descricdo do trabalho de
psicologos que trabalharam com familiares de egressos do sistema penitenciario
brasileiro ou relato de experiéncia de familias de egressos que obtiveram servigos da
psicologia durante o processo de reinsergdo; e deveriam ser estudos realizados
durante a ultima década. Os critérios de exclusdo sao todos os que nao se
caracterizam como incluséo.

Durante o periodo de coleta de dados, que foi de aproximadamente 4 meses
(Janeiro-abril de 2023) percebeu-se a escassez de publicagbes que se enquadrassem
nos critérios de inclusao e exclusao desta pesquisa. Uma hipdtese, dessa escassez é
justamente o perfil das familias, de vulnerabilidade, que historicamente sempre teve
seus interesses e necessidades posto as margens. Por conseguinte, dois textos foram

selecionados para analise, e estdo descritos abaixo:

Tabela 1 - Identificagdo das publicacdes analisadas.

Hayanne Galvao Os Desafios E Possibilidades Da 2018
Pereira Alves Familia No Sistema Prisional
Maranhense: um estudo a partir do
trabalho do Psicologo com base em
uma
perspectiva gestaltica.

Adriana Aparecida Conselho da comunidade: intervengdes 2016
Garbin Carreiro et grupais com familias de Egressos e
al. apenados.

Fonte: elaborado pela autora

O numero de publicacbes analisadas diz respeito aos textos encontrados
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seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa®. Esse numero reflete a
escassez de produgao de conhecimento sobre a tematica abordada nesta pesquisa e
a necessidade de maiores investigagcdes para melhoria dos estudos e atuagao dos

profissionais atuantes da area.

4.3 Entendendo a Analise de Conteudo

Considerando que, a metodologia dessa pesquisa se deu a partir da Analise de
Contetdo, as sessbes a seguir irdo apresentar um pouco da histéria dessa
metodologia, métodos e relevancia, tanto a partir de L. Bardin (1977) quando de outros

autores, como forma de facilitar o entendimento do processo de analise da pesquisa.

4.3.1 O que os autores dizem sobre a Analise do Conteudo?

Segundo Cappelle, Mello e Goncalves (2003) desde os primérdios da
humanidade, ja& havia interesse nas expressfes de linguagem nas diversas areas,
como na literatura, masica, poesia ou mesmo na religido. Autores como Orlandi e
Bardin (1989,1979 apud Cappelle; Mello; Gongalves, 2003) destacam, também, os
diversos contextos no qual esse interesse se apresentava: na ldade Média, Grécia
Antiga, demonstrando que o estudo sobre as producdes dos seres humanos em suas
diversas formas nao € algo recente e que ja existia antes mesmo de ser oficializado.

Segundo Minayo (2000 apud Cappelle; Mello; Gongalves, 2003) a Andlise do
Conteudo é o método mais utilizado para a analise de dados qualitativos. A autora
também afirma que a origem desse método como sendo uma légica quantitativa pois
“[...] se baseava na interpretacéo cifrada do material de carater qualitativo, em que o
rigor cientifico invocado era caracterizado pela pretensa objetividade dos numeros e
das medidas” (p.4).

A partir dessa perspectiva, podemos perceber que, apesar de se destacar

numa perspectiva qualitativa, a Analise do Contetdo possui uma inter-relagdo quanti-

6 Critério de incluséo: possuir relato de experiéncia ou descricdo do trabalho de psicélogos que
trabalharam com familiares de egressos do sistema penitenciario brasileiro ou relato de experiéncia de
familias de egressos que obtiveram servicos da psicologia durante o processo de reinsercéo; e
deveriam ser estudos realizados durante a Gltima década.

Os critérios de exclusdo: todos os que nao se caracterizam como inclusao.
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quali, o que propde uma maior diversificacdo do tratamento e da andalise dos dados.

Rocha e Deusdara (2005) apresentam uma critica a “[...] heterogeneidade do
objeto e o rigor metodologico [...]” (p. 309) que € o modelo cientifico no qual se
fundamenta a Analise do Conteudo. Isso se deve ao cunho “limitante” e “rigido” desse
modelo que origina do positivismo e iluminismo. Segundo os autores, a tentativa de
manter um rigor cientifico ao se afastar o méaximo possivel da subjetividade, é
equivoca e até mesmo incoerente com a heterogeneidade defendida pela Analise do
Conteudo.

Silva, Gobbi e Simédo (2005) também comentam a origem da Analise do
Conteudo como sendo de grande influéncia quantitativa que visava a descricdo do
gue era analisado a partir de calculos de frequéncia. As autoras criticam essa forma
inicial e indicam as deficiéncias apresentadas por esse método a proposta da Analise
como um impulsionador da adesdo do método qualitativo na Analise do Conteudo.

Ainda de acordo com Silva, Gobbi e Sim&o (2005) os atores sociais Ssao
constantemente influenciados pela realidade e isso contribui para o processo de sua
significacdo e simbolizacdo, e que para melhor analise, o pesquisador deve
compreender essa relacdo e isso € 0 que torna a contribuicdo do método qualitativo
tdo importante.

Cavalcante, Calixto e Pinheiro (2014) complementam destacando a
importancia da habilidade do pesquisador tanto em lidar com seres humanos e
situacdes diferentes, quanto na pesquisa que ndo envolve o contato com pessoas
para superacdo de boa parte das limitacdes que o método apresenta.

Dessa forma, levando em consideracdo o que foi exposto acima podemos
perceber algumas divergéncias entre autores ao se tratar da Andlise do
Conteudo, mas também, percebe-se grande concordancia quanto a sua origem,

métodos, limitacdes e relevancia no processo investigativo da pesquisa.

4.3.2 A Analise de Conteudo segundo Bardin

Como método de analise de dados sera utilizada a Anélise de Conteudo que
segundo Bardin (1977, p.33) se caracteriza por ser “[...] um conjunto de técnicas das
comunicacgdes [...]", sendo assim, ha uma variedade de possibilidades de analise do

gue é transmitido, comunicado, de acordo com o objeto a ser estudado. Na Andlise
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de Contetdo o pesquisador objetiva compreender o que esta implicito, ndo dito,
baseando-se em deducdes logicas e justificadas e para isso se utiliza da neutralidade
como forma de garantir a validade dos resultados (Rocha; Deusdara, 2005).

A analise de conteudo, segundo Bardin (1977) possui trés fases. A primeira
delas é a pré-analise; a segunda se refere a exploragdo do material; e como terceira
fase a autora apresenta o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretagéo.

A primeira fase diz respeito a “[...] organizacdo propriamente dita” (Bardin,
1977, p. 121). E um momento de organizar e sistematizar as ideias iniciais. E também
nesse momento que ha a selecdo dos documentos, formulacdo de hipéteses e
objetivos, além de nortear o caminho a ser seguido para chegar ao resultado final.

Nessa fase da pesquisa foi possivel estabelecer uma organizacao basica que
serviu de base, como elemento norteador para as proximas etapas, mas que, também,
permitiu flexibilizacdo e adaptacdo, como por exemplo, a percep¢do do que ja havia
sendo publicado e temas que necessitavam de estudo e exploracdo. Foi o momento
em que se levantou o material bibliografico, o qual pode ser feita a filtragem necessaria
para selecdo dos artigos destinados a analise.

Na segunda fase, h& a execucdo do que foi sistematizado na pré-analise. “Esta
fase, longa e fastidiosa, consiste essencialmente em operacdes de codificacéo,
decomposicdo ou enumeracdo, em funcdo de regras previamente formuladas”
(Bardin, 1977, p. 127).

Nesta pesquisa, essa segunda etapa correspondeu a exploracdo do material
para a pesquisa. Foi necessaria uma leitura minuciosa dos textos de andlise que
acarretou em um afunilamento maior das publicacdes. Isso porque, esse processo
possibilitou maior visualizacdo e esclarecimento do que seria relevante para a esta
pesquisa e que obedeceria aos critérios de inclusdo e exclusdo. Alguns textos nao
selecionados puderam servir de fundamentacéao tedrica para a escrita deste estudo.

Destrinchando essa fase, a codificacdo € o0 momento pelo qual os dados séo
agregados e caracterizados, ou seja, sao criadas as regras de organizacao desses
dados de forma categorica, com o objetivo de facilitar a definicdo e compreenséo
desses dados. Essa categorizacao se refere a classificacdo de elementos em comum
que sao percebidos durante a analise. Os critérios para essa categorizacdo podem
ser “semanticos”, “sintatico”, “léxico” ou “expressivo” (Bardin, 1977, p. 145-146).

Por fim, acontece o tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo, no qual,

segundo Bardin (1977) os resultados necessitam ser significativos e validos. E para



59

que haja essa validade, a autora enfatiza que os resultados devem ser “[...]
submetidos a provas estatisticas, assim como a testes de validade” (p. 127). Ademais,
esse momento possibilita a inferéncia e interpretacéo a partir dos objetivos propostos
inicialmente.

E foi nesse momento, por sua vez, que aconteceu o tratamento dos resultados,
a inferéncia e a interpretagcdo. Nesse momento, houve a relagéo entre os elementos
percebidos nos textos de analise, com 0s objetivos da pesquisa, fundamentado no
referencial tedrico adotado, o que resultou em categorias e subcategorias que serao
apresentadas mais adiante. Alguns desses elementos se encontravam em ambos os
textos, outros apenas em um, mas que se complementam e, importante ressaltar, se
relacionou com 0s objetivos dessa pesquisa. Isso permitiu ter uma visdo mais
ampliada do tema abordado ja que, ofereceu diferentes perspectivas de intervencdes
semelhantes.

A escolha deste método, deve-se ao fato da possibilidade abrangente de
analise dos dados, no qual o olhar para a pesquisa acontece em seus diversos

aspectos e ndo apenas no que esta posto a primeira percepcao.

4.4 Tecendo a andlise

Para dar inicio a analise dos documentos selecionados farei uma breve
explanacao do que as diretrizes do Conselho Federal de Psicologia apresentam, como
plano orientativo para a pratica da/o profissional de psicologia que esta atuando nas
instituicdes do sistema prisional brasileiro. Esse documento ndo se caracteriza como
publicacdo de analise, mas é de suma importancia para melhor compreenséao do que
€ esperado do profissional de psicologia nas instituicbes prisionais ao analisar as

publicacdes.

4.4.1 Categorias de analise

A tabela abaixo ilustra as categorias e subcategorias que serviram de base

para este estudo:
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Tabela 2 - Categorias e subcategorias de andlise

- Condicdes de funcionamento e - Politicas Publicas,
estruturais oferecidas nos sistemas - Estado,

prisionais. - Infraestrutura interna,
- Como é a atuacdo da Psicologia Instrumentos e

procedimentos da
psicologia no trabalho com

as familias
- Desafios - Familia,
- Psicologia.
- Importancia da familia no processo Sem subcategoria

Fonte: elaborado pela autora

Essas categorias foram elaboradas a partir dos principais elementos
encontrados nos textos analisados. Diante disso passaremos para a analise
propriamente dita.

No texto 1 a atuacao da psicologia é apresentada a partir da parceria entre um
curso de psicologia da FAG (Centro universitario da Fundacao Assis Gurgacz), com o
Conselho da Comunidade de Cascavel, que desenvolve suas a¢gées com egressos e
apenados por meio dos ramos assistenciais, educativos e fiscalizadores. O trabalho
com as familias se caracteriza como assistencial e educativo.

O texto 2, por sua vez, apresenta um estudo sobre a atuacéo da psicologia no
sistema prisional a partir de uma perspectiva tedrica gestaltica, no sistema prisional
de Maranhéo, apresentado também, desafios e possibilidades de melhorias para o

trabalho desses profissionais.

4.4.2 Categoria 1 - CondicOes oferecidas

Nessa categoria discutiremos as condi¢des oferecidas para desenvolvimento
das acdes da psicologia no cenario do sistema prisional, em especial, no trabalho com
as familias dos egressos. A partir do que foi apresentado nos capitulos anteriores,
percebemos algumas dificuldades em diversas esferas que envolvem a intervencao

do Estado, politicas publicas e infraestrutura.
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4.4.2.1 Politicas Publicas

Como acgles assistenciais, as intervencdes com as familias tém foco, em
especial, nas familias em situacéo de vulnerabilidade. E no ramo educativo, o objetivo
é divulgar, por meio de palestras, os direitos que esses familiares tém.

A partir desse pressuposto retomamos aqui as politicas publicas voltadas para
os familiares de egressos, mas que ndo é concretizada na prética, prejudicando,
assim, tanto os direitos dessas familias, quanto o resultado geral da ressocializagéo.
Dentre essas politicas destaco o auxilio reclusdo que foi pensado a partir das
necessidades que familiares de apenados apresentavam apés a recluséo.

O texto 1 (Alves, 2018) apresenta esse auxilio como uma alternativa para tentar
solucionar ou diminuir o problema da vulnerabilidade social, enfrentadas pelas familias

apos o carcere:

Uma possivel alternativa ao problema financeiro enfrentado pelas familias
seria recorrer ao Auxilio Reclusédo. Cabral e Medeiros (2014) sinalizam que o
recurso foi criado através da lei n® 8.213, de 1991, ao qual estabelece os
termos para o recebimento do beneficio. O auxilio € destinado aos internos
gue antes da condenacado possuiam trabalho regulamentado e contribuiam
para o Instituto Nacional de Seguro Social (INSS) por no minimo um ano.
Dessa forma, apenas internos sentenciados nos regimes fechados e
semiabertos tem direito ao auxilio, excluindo os internos provisérios e do
regime aberto. Além do que, a familia precisa comprovar sua renda, pois o
auxilio é destinado a pessoas de baixa renda, com o salério igual ou inferior
ao salario minimo e o valor do beneficio ndo é fixo e varia conforme as
contribui¢Bes feitas anteriormente. (Alves, 2018, p. 37) (texto 1).

No entanto, podemos perceber, também, a grande problematica envolvendo
esse auxilio. Apesar de apresentar uma proposta inicial interessante, de oferecer um
recurso financeiro para dependentes da pessoa presa de baixa renda, contém
diversas restricbes, como serao apresentadas a seguir.

Sendo assim, quando observamos melhor percebemos uma gama de falhas
quanto a sua execucdo. Isso € percebido tanto na propria especificacdo da lei, como
também nos resultados observados, pois o “Auxilio-Reclusdo € um beneficio pago
apenas aos dependentes do segurado do INSS que seja de baixa renda e que esteja
cumprindo prisdo em regime fechado” além de “O segurado precisa ter contribuido
com o INSS nos ultimos 24 meses (pelo menos) e ser considerado de baixa renda”
(Brasil, 2023, p. 1).

Percebemos nesses pré-requisitos uma forma de exclusdo. Mesmo que o
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beneficiario baixa renda, ainda necessita ter contribuido por, no minimo 2 anos para
a previdéncia nacional. Mesmo aparentando ter como objetivo minimizar as
consequéncias da segregacdo social, o que acontece na realidade é ainda mais

segregacao e pouca melhora efetiva.

4.4.2.2 Estado

Relativo ao papel do Estado na solucdo de problemas relacionados a
ressocializacdo a partir do trabalho envolvendo a familia de apenados e egressos,
apesar desse estudo apresentar, em seus capitulos anteriores a importancia da
participacdo ativa do Estado nas politicas de ressocializagdo ndo houve relatos
evidentes de intervencdes, projetos ou programas de apoio dessa instancia sendo
efetivado. Na verdade, o que se vé é a precarizacdo do que ja € estabelecido em lei
(Alves, 2018) (Texto 1).

Como forma de tentar amenizar esse problema, os estados desenvolvem
programas individuais. Como alguns exemplos podemos destacar o programa
“Orientagao psicossocial ao reeducando e egresso do Sistema Prisional e seus
familiares” desenvolvido pelo estado de Alagoas que tem por objetivo oportunizar “[...]
a chance de tirar duvidas sobre o tempo de pena, qual o regime em que ele se
encontra, se ha vagas de trabalho para seu perfil nos Convénios firmados pela SERIS
(Secretaria de Estado da Ressocializacao e Inclusdo Social) e cursos de capacitacao
profissional gratuitos” (Alagoas, 2019, p. 1).

Percebe-se nesse programa, a partir de sua caracterizagdo, algumas
vantagens que podem melhorar a situacéo de egressos e familiares, no entanto, ainda
nao ha relatos de como ocorre na pratica ou mesmo se ha bons resultados.

Sendo assim, Alves (2018, p. 60) (texto 1) aponta a necessidade do Estado:
“[...] oferecer assisténcias relativas ao processo de execucdo penal assim como
informacdes decorrentes do mesmo, para que haja maior eficacia nessa relacéo pode-
se pensar na ampliagao de atendimento e parceria entre as instituicbes”.

Esses apontamentos, como ja foi apresentado nesse estudo néo é algo que
esteja acontecendo como deveria, em especial o trabalho em conjunto entre
programas e instituicdes. O que se percebe € uma individualizacao das a¢des. Cada

estado desenvolve algo de forma isolada sem relagdo com o todo, o que acabar por



63

prejudicar a proposta de algo intitulado como um sistema, ou seja, algo que se

relaciona e se complementa.

4.4.2.3 Infraestrutura

A infraestrutura € essencial para o bom funcionamento dos servicos em geral.
No trabalho da psicologia no sistema prisional, esse elemento se mostrou um dos
empecilhos nesse processo. Nesse sentido, ao se falar de estrutura, podemos iniciar
destacando a insuficiéncia de equipe multiprofissional atuantes no sistema prisional.
Os profissionais de psicologia se apresentam como uma das principais caréncias,
segundo um estudo realizado pelo CFP e o DEPEN (2007) com a maioria dos estados
brasileiros. Esse estudo apresentou uma média de 2 psicélogos por unidade prisional,
um numero bastante insuficiente considerando as véarias demandas desses
profissionais e o quantitativo de apenados.

Apesar de ndo ser um dado recente, jA que ndo possuimos registros atuais da
situacao geral do pais, podemos ter uma base considerando os estudos apresentados
até entdo. No estado no Para, uma pesquisa realizada aponta a auséncia de equipe
multiprofissional, inclusive de psic6logos, em algumas unidades prisionais, o0 que é
bastante preocupante considerando que, Varios anos se passaram e a situacao
continua semelhante (Chaves, 2018).

Ademais, como é apresentado no texto 2 (Carreiro et al., 2016, p.6) € também
apresentada problemas na disponibilidade tanto na falta de espacgos oferecidos para
atendimento as familias, como também a falta de profissionais de psicologia
disponiveis para essa funcdo. Ha profissionais de psicologia na rede estadual do
Parana voltados para o sistema prisional. No entanto, as prioridades sédo egressos e
apenados, apesar de reconhecer, também, que a atuacdo da psicologia junto as
familias “[...] auxiliaria na recuperacéo social do apenado, pelo papel o qual a familia
desenvolve ser de grande importancia” (Carreiro et al., 2016, p.6) (texto 2).

Esse fator ndo se caracteriza como algo problematico, necessariamente. N&ao
€ o fato de ter profissionais a disposi¢cao dos egressos e apenados que representa um
empecilho para a ressocializacdo, mas sim, a familia representar parte secundaria ou

terciaria desse processo. Isso reforca ainda mais o pressuposto de que parte do
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motivo da insuficiéncia de psicologos, estrutura e politicas de implementacéo e
fiscalizacdo das acdes com familias de egressos, se dé por falta de interesse real na
resolucao desse problema.

O texto 1 (Alves, 2018), por sua vez, aponta como principal caréncia estrutural
a falta de ambientes e protocolo adequado para visitacdo, principalmente para visitas

intimas:

(...) Precariedade da estrutura para visitas, principalmente as intimas. O CNJ
apontou em seu relatério de 2013 a respeito do sistema prisional
maranhense, casos envolvendo mulheres em situagfes de vulnerabilidade
durante a realizacdo da visita intima, o que leva a crer que as condi¢fes para
a realizacdo da mesma sao precarias (Oliveira, 2010; Vasconcelos 2013;
Maranh&o, 2016 apud Alves, 2018, p. 64)

Uma série de consequéncias provém dessa precariedade. O medo e
constrangimento sdo algumas delas e isso diminui a frequéncia e interesse dos
familiares de manter contato com o parente privado de liberdade.

Isso me faz refletir sobre a necessidade de haver maior visibilidade sobre os
beneficios do trabalho com familias na ressocializacdo. Ja existem estudos sobre 0
assunto, mas muito pouco se fala a respeito de como as acdes e os resultados
acontecem na pratica. Como consequéncia, ndo ha justificativas suficientes para a
realizacdo de mudancas efetivas.

Vale ressaltar que ja existem documentos regulamentadores e orientadores do
trabalho da psicologia nesses contextos, como as “Diretrizes para atuagao e formacao
dos psicologos do sistema prisional brasileiro” (2007), a LEP (Brasil, 1984) e a
resolucdo N° 009/2010 do CFP. No entanto, infelizmente, ainda ha uma caréncia de
recursos que incentivem a efetivacdo da pratica. Seria necessario haver érgaos
regulamentadores e fiscalizadores dessas praticas para que elas nao ficassem tao
aquém de um sistema com interesse proprio que ndo aparenta estar interessado na

ressocializacdo de forma efetiva.

4.4.3 Categoria 2 - Como é a atuacdo da Psicologia no reestabelecimento do vinculo

familiar.

Considerando o reestabelecimento do vinculo familiar como um importante
elemento apontado durante meus estudos, no processo de ressocializacdo, essa

categoria se dedica a discutir algumas estratégias da psicologia no trabalho de



65

ressocializacao envolvendo familias dos egressos e apenados.

O trabalho da psicologia na ressocializagdo envolvendo os familiares de
egressos e apenados, como foi dito anteriormente, se apresenta de diversas
maneiras. Ha a possibilidade de intervencdes individuais, grupais, orientacdes,
encaminhamentos, escuta e acolhimento, dentre outros caminhos possiveis.

Um trabalho da psicologia de bastante destague nos textos analisados foi a
restauracdo do vinculo familiar. Nesse sentido, como é apontado por Carreiro et al.
(2016, p.5) (texto 2) “[...] o conselho pode atuar nesta reintegracdo com atos de
fortificacdo do vinculo familiar, pois ja € comprovado que os apenados que recebem
visitas e mantém contato com a familia tem maiores chances de reabilitacdo”. Nesse
sentido, sendo a reabilitacdo um dos objetivos principais do sistema prisional, essa
intervencao seria de grande relevancia.

O afastamento fisico entre o apenado e a familia tem como resultado a perda
do vinculo familiar e sofrimento emocional. A idade ou o tipo de relacionamento
influéncia nas consequéncias. No caso das criancas, por se tratar de pessoas as quais
o convivio familiar é essencial para seu desenvolvimento, a perda do vinculo acaba
tendo um efeito bastante significativo (Oliveira 2010; Cabral, Mediros, 2014 apud
Alves, 2018) (Texto 1).

Isso porque, é compreensivel considerar a familia como um ambiente de
desenvolvimento de seus membros e que a alteracdo de sua configuracdo ou
funcionamento pode acarretar grandes mudancas e/ou prejuizos aos individuos que
a compdem. Dentre essas mudancas a separacdo ou perda dos pais afetam as
relagBes intimas, a rede social e infraestrutura da vida de criangas e /ou adolescentes
(Ramires, 2004 apud Faco; Melchiori, 2009).

Ademais, Silva e Gongalves (2016 apud Araujo, 2019) destacam a importancia
da presenca e disponibilidade incondicional dos pais para a autoconfianca e
autonomia dos filhos, além de ser essencial no seu processo de evolugdo em um ser
biopsicossocial. Essa seguranga e desenvolvimento podem ser postas em risco
quando, ha a auséncia de um dos membros que compdem um grupo familiar, e ainda
com mais intensidade se forem os responsaveis legais e/ou afetivos da crianga ou
adolescente.

Somado aos fatores emocionais, a crianga/adolescente se depara com diversas
outras mudancas e perdas que eles precisam lidar além de suas questdes individuais,

tais como a fragilidade emocional e/ou dificuldades financeiras do outro genitor ou
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responsavel, bem como a relagdo dessa familia com a comunidade e a prépria
configuracao das fungdes de cada membro (Raposo, 2011 apud Araujo, 2019).

Quando o distanciamento se da entre casais, no entanto, os danos passam a
ser diferentes. Alves (2018, p.38) (texto 1) aponta que “as dificuldades relacionadas
ao afastamento atingem também os relacionamentos amorosos, pois a auséncia do
cbnjuge ou companheiro afeta a vida intima do casal”. Somado a isso, encontramos
ainda as dificuldades de visitagdo apontadas anteriormente, que desencorajam a
continuidade das visitas.

Para fortalecer esses vinculos, a psicologia necessita ter conhecimento sobre
a dindmica dessas familias, suas dificuldades e situagao socioecondmicas para poder

buscar estratégias de intervencao.

E necesséario que o psicélogo tenha compreensdo da visdo do sistema
prisional sobre o apenado para que possa atuar de forma efetiva nesse
campo. Entender como se d&o os processos de excluséo, criminalizagdo da
pobreza e a influéncia dos grupos sociais ao qual o interno esta inserido pode
contribuir para novas perspectivas a respeito do trabalho do psicélogo no
ambiente prisional (Alves, 2018, p.50) (texto 1)

Para compreender melhor esses fatores, é necesséario considerar além das
condi¢cBes socioecondmicas, considerar também, as condi¢cdes historicas e politicas
gue criaram e modificaram o sistema de puni¢cdo ao longo do tempo. As classes
dominantes se caracterizaram como determinantes nesse processo, e foi a partir
delas, e seus interesses econdmicos e politicos, que percebemos a criagdo e depois
a exclusdo de grupos em situacdo de vulnerabilidade, assim como a criacdo da
criminalizacdo da pobreza (Foucault; Castel apud Kolker, 2011).

Ao ter conhecimento desses fatores, e como a atualidade reflete a historia, o
profissional de psicologia poderd desenvolver intervencbes coerente, respeitosa e
critica, levando em consideracdo uma visdo multipla e ampla do processo de
encarceramento e suas consequéncias.

Ademais, o trabalho educativo com as familias se mostrou outro ponto de
grande relevancia pois a partir dele é possivel desenvolver a capacidade de
intervengao na proépria realidade. Essas intervencgdes sao realizadas por meio de “[...]
palestras que visam divulgar os Direitos dos familiares, egressos e apenados e

combater a propagacao da violéncia” (Carreiro et al., 2016, p.2) (texto 2).
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4.4.3.1 Instrumentos e procedimentos da psicologia no trabalho com as familias

Uma das abordagens da psicologia apresentadas no material analisado foi a
Terapia Cognitiva Comportamental Grupal (TCCG). Levando em conta que essa teoria
se baseia no estudo da natureza das funcdes cognitivas do comportamento humano
e como isso pode se caracterizar como funcional ou disfuncional, ela busca
estratégias para que as pessoas reconhecam essas func¢des e consigam lidar com
elas de forma adaptativa e funcional (Bahls; Navolar, 2004).

Seguindo essa perspectiva, o trabalho desenvolvido pela psicologia com
familiares de apenados e egressos apresentada no texto 2 (Carreiro et al., 2016) a
partir da TCC indica estratégias proprias dessa abordagem com especial enfoque nas

gue sao voltadas para grupos como vemos no trecho abaixo:

As técnicas da terapia cognitivo-comportamental que se destacam no
trabalho grupal sdo: a identificacdo de pensamentos automaticos, a
identificacdo de crengas, questionamentos socraticos e psicoeducagdo a
respeito das distor¢cbes cognitivas, reestruturacdo dos pensamentos,
rotulacdo de distor¢des e submissao destas a analise de evidéncias, técnicas
de identificacdo e manejo de reacdes emocionais, tais como, identificacéo de
reacOes fisioldgicas, cognitivas e comportamentais que acompanham as
reacBes emocionais, estratégias de manejo de estresse, ansiedade e raiva,
assertividade nas relagfes sociais, desenvolvimento das habilidades sociais
e na comunicacdo (Palma; Neufeld, 2001 apud Carreiro et al., 2016, p.10)
(texto 2).

Como resultado dessas intervencgdes, levando em consideragéo a proposta da
abordagem Cognitiva Comportamental, encaminham o sujeito para uma posi¢ao de
reconhecimento de suas fungdes cognitivas sejam elas disfuncionais ou nao, para
melhor capacidade de promover mudancas efetivas.

Tendo em vista que o trabalho grupal se mostrou bastante eficaz, torna-se
relevante compreender o motivo desses resultados. Segundo Melo, Maia Filho e
Chaves (2014) o ser humano se desenvolve a partir de sua convivéncia com grupo.
Ha uma troca durante as interacdes, e por isso é importante investigar como podemos
nos utilizar dos grupos como forma de proporcionar mudangas na vida dos sujeitos e

atendimento de suas necessidades.

O ser humano que se relne em grupo tem, em maior ou menor grau,
necessidades especificas e que é apenas no grupo e através do grupo que
estas necessidades podem ser satisfeitas. Ele identificou trés necessidades
interpessoais tipicas: necessidades de incluséo, necessidades de controle e
necessidades de afei¢cdo (Schutz, 1989 apud Melo; Maia Filho; Chaves, 2014,

p. 7).



68

Os autores destacam, também, a influéncia que um individuo exerce sobre 0
outro dentro dos grupos e como a heterogeneidade facilita o alcance dos objetivos.
Nessa perspectiva, considerando que, apesar de as familias de egressos e apenados
possuirem perfis parecidos, cada um possui uma individualidade, inclusive de

composicao familiar, que contribui de forma significativa para os outros integrantes.

Os encontros grupais eram organizados de forma a ter uma intencionalidade.
Dentre os objetivos dos grupos temos a criacdo de vinculo e identidade grupal.

Entende-se como identidade grupal:
A identidade grupal advém da sua coeréncia com os interesses sociais
pessoais e/ ou coletivos, de maneira que exista uma totalidade, uma unidade
de conjunto, ao mesmo tempo em que ocorra uma diferenciacdo com outros
grupos da mesma categoria. Essa diferenciacdo se configura através das
relagBes estabelecidas com os demais grupos, tanto nos vinculos positivos
guanto nos negativos, nas relacdes de pertenca ou exclusdo no interior de
uma determinada sociedade (Martin-Bar6, 1989 apud Miranda, 2013, p. 644).

A partir dessa definicdo percebemos a identidade grupal como um produto de
uma identificacdo. Os individuos pertencentes possuem coisas em comum que 0S
caracterizam como uma unidade com caracteristicas proprias diferentes dos demais
grupos. Isso se apresente a partir da interacéo, seja de forma interna ou externa ao
grupo.

Os autores do texto 2 apontam que ap0s a criacdo de vinculo e identidade
grupal, foi possivel trabalhar tematicas diversas a partir das necessidades dos grupos
de familias. Dentre essas tematicas eles citam: “dificuldades encontradas no
cotidiano”, “resolucédo de problemas”, ‘“limitacdes e capacidades individuais”,
“‘identificacdo das qualidades individuais®, “desenvolvimento de habilidade” e
“prevencao de recaidas” (Carreiro et al., 2016, p. 13-14) (texto 2).

Percebe-se que mesmo a partir de grupos, podemos trabalhar questdes
individuais. Nesse sentido, apesar das intervencdes individuais se caracterizarem
principalmente pelo acolhimento, aconselhamento e psicoterapia, ha a possibilidade
de desenvolver questdes individuais a partir de grupos.

Gestalt Terapia se mostrou como mais uma das ferramentas utilizadas pela
psicologia. Por meio dela & possivel buscar a “[...] a valorizacdo do homem levando
em conta seus aspectos criativos e positivos, crendo que ele possa agir sobre sua
realidade, apropriando-se de si mesmo e do mundo que o cerca” (Alves, 2018, p. 51)
(texto 1).

Ademais, o autor ainda destaca que, a Gestalt Terapia, por se basear em uma
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visdo humanista, existencial e fenomenoldgica do sujeito, pode contribuir de forma
eficiente no processo de ressocializacéo ja que percebe o sujeito como transformador

da sua realidade:

Esta visdo pode colaborar no processo de ressignificacédo e de reintegracao
social dos internos, assim como no trabalho com os familiares, pois, mesmo
inserido em um ambiente hostil e violento, 0 homem pode encontrar novas
possibilidades de ser no mundo, através de sua potencialidade e de sua
capacidade de ajustar-se criativamente (Alves, 2018, p. 67) (texto 1).

A partir do que foi apresentado, percebemos uma gama de possibilidades e
ferramentas que a psicologia pode oferecer no trabalho com as familias de egressos
no processo de ressocializacdo, e como cada uma delas possui direcionamento e

resultados pertinentes.

4.4.4 Categoria 3 — Desafios/problemas enfrentados

Nessa categoria serdo apresentados alguns desafios ou problemas
enfrentados tanto pelas familias quanto pelos psicologos durante o processo de

ressocializacao.

4.4.4.1 Familia

Durante as intervengdes grupais que possuiam tematicas diferentes a cada
encontro as maiores queixas apresentadas pelas familias, foram as “[...] dificuldades
financeiras ocasionadas pelo desemprego” (Carreiro et al., 2016, p. 15) (texto 2).

Outras demandas apresentadas pelas familias, que serviram de elemento guia
das intervencgdes da psicologia tanto durante o projeto quanto para agoes futuras foi a
“[...] dificuldade em lidar com situacfes estressantes, depressao/distimia, ansiedade,
obtencdo de momentos de lazer, dificuldades em lidar com familiares, melhora em
quadros patoldgicos e dificuldades em lidar com os problemas” (Carreiro et al., 2016,
p. 15) (texto 2).

Outra dificuldade apresentada pelas familias é o distanciamento da cidade
onde esté o reeducando da cidade onde reside sua familia o que impede ou prejudica
o deslocamento das familias para dar assisténcia aos apenados (Alves, 2018) (texto
1). Como uma das consequéncias disso, temos o afastamento do vinculo familiar.

Esse vinculo pode ser entre pais e filhos, parentes ou mesmo relacionamento
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amoroso.

Segundo as consequéncias da quebra de vinculo familiar, trecho observado no
Texto 1 ou enfraguecimento desse vinculo € diferente a depender do nivel de
parentesco e do género ao qual se refere. As criancas, por exemplo sdo muito
prejudicadas por apresentar maior dependéncia do apoio familiar para seu processo
de desenvolvimento. Pois segundo Bronfenbrenner (2005/2011 apud Petrucci; Borsa;
Koller, 2016, p. 393)

“A familia é o principal contexto de desenvolvimento humano, onde ocorrem
as primeiras interacdes sociais da crianca. Nela se inicia a aprendizagem de
conceitos, regras e praticas culturais que fundamentam os processos de
socializagao dos individuos”.

A extensdo da pena € outro fator de grande adoecimento para as familias de
egressos e apenados. Apesar da LEP (Brasil, 1984) enfatizar em seu artigo 5° inciso
XLV a pessoalidade da pena, ou seja, somente a pessoa presa sera punida, nao
havendo a possibilidade de extensdo dessa puni¢cdo para terceiros, inclusive seus
familiares. Como consequéncia Cabral e Medeiros (2014 apud Alves, 2018, p. 34)

apontam que:

O interno ou egresso, passa a ter toda sua vida estigmatizada, sendo julgado
de maneira pejorativa e excluido do convivio social. Tal situagao reverbera
nos familiares, que passam a sofrer consequéncias indiretas referentes a
sangéo penal que provoca uma reorganizagao na dinamica familiar”.

Ademais, 0 sentimento de impoténcia ocasionado, principalmente, pela falta de
conhecimentos e informac¢des sobre o processo de encarceramento, é outra forma de
sofrimento para os familiares. Nao ha colaboracao por parte das instituicdes penais.
As familias acabam precisando fazer tudo por conta proépria.

Geralmente a mée ou a esposa passam a desempenhar o papel de
defensoras, acompanhando decisdes relacionadas a execucdo penal,
buscando recursos juridicos referentes ao processo do interno. A partir disso
passam a buscar informacg8es processuais por si proprias, tendo que ir em
reparticbes publicas a procura de agentes juridicos que muitas vezes nao
prestam a assisténcia juridica necesséria e eficaz (Alvez, 2018, p. 36) (texto
1).

Nota-se a partir desse trecho, que acaba sendo uma necessidade do
reeducando ter um familiar participante desse processo. Aqueles que ndo possuem
esse familiar ficam aquém das decisdes do sistema. Importante salientar os

empecilhos: que para isso é necessario que haja recursos financeiros e até mesmo
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instrucdo. No entanto, considerando que o perfil da maioria dessas familias serem,
em sua maioria, de sujeitos em vulnerabilidade social, esse encargo passa a ser ainda

mais dificil.

4.4.4.2 Psicologia

No ambito da psicologia, podemos visualizar alguns problemas que dificultam seu
trabalho, dentre eles esta a falta de visibilidade, profissionais e recursos estruturais.
Como ja foi destacado, esse se apresenta como um dos grandes desafios a serem
superados que esta, aos poucos, melhorando, mas ndo da forma esperada ou

necessaria.

Aliado a isso, relatos de atuacéo da psicologia apontam a dificuldade de criar
vinculos com os familiares devido ao formato de intervencdo que possuem encontros
e atuacdes muitos espacados. E mais uma das consequéncias da falta de
profissionais e ambientes adequados, que acaba dificultando o trabalho e
prejudicando os resultados inclusive, o vinculo entre profissionais e assistidos
(Carreiro et al., 2016) (texto 2).

O vinculo era ainda menor nos atendimentos individuais, pois ha a dificuldade
de realizar esse tipo de intervencéo, ja que depende muito da iniciativa do proprio
familiar. Eles apresentavam “falta de interesse” (Carreiro et al., 2016, p. 17) (texto 2).
Uma possivel causa, € a falta de interesse da “instituicao prisdo” em proporcionar o
servico individual de psicologia para essas familias (Guimaraes et al., 2006), e como
consequéncia, ndo ha investimentos ou esforcos para a adesdo e permanéncia
nesses servigos, que muitas vezes nem séo oferecidos. Ademais, as dificuldades
financeiras apresentadas anteriormente pode ser um agravante, ja que pode dificultar
0 acesso e impde a delimitacdo do que € prioridade para aqueles sujeitos.

Ademais foi percebido uma grande quantidade de publicacbes referente as
atuacdes gerais da psicologia no sistema prisional, principalmente seu historico
evolutivo, de como ela se transformou e se estabeleceu nesse espaco, bem como a
compreensao da necessidade de a psicologia ndo acompanhar o legado punitivo da
prisdo, focando mais no processo de ressocializacao.

No entanto, apesar de ser citado a importancia da psicologia junto a familia dos

apenados no processo de ressocializacéo, pouco se tem relatado de como isso é feito
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na pratica. Ha poucas publicacdes sobre a pratica ou mesmo sobre a teoria, 0 que
dificulta o processo de estudo ou inicializacdo dos profissionais de psicologia nessa
area.

Em parte, isso se da pela lentiddo consideravel da transformacéo da psicologia
juridica, que por muito tempo seguiu um modelo punitivo de intervencdo nos
ambientes do sistema prisional. Somente recentemente essa atuacdo obteve um

carater mais amplo e ressocializador.

4.4.5 Categoria 4 - Importancia da familia no processo de ressocializacao

Durante o estudo dessa temética, a importancia da familia no processo de
ressocializacdo se mostrou algo reconhecidamente indispensavel apesar de ainda
ndo haver a valorizacdo, estudo e investimentos necessarios. Mas para que 0sS
beneficios da participagdo da familia sejam realmente efetivados, torna-se necessario
compreender, dentre outras coisas, a importancia de a familia estar bem para
conseguir lidar com a situacao do egresso.

Ao se falar de “estar bem”, insere-se uma complexidade de fatores envolvidos
nesse entendimento. A situacao de vulnerabilidade que se apresenta na maioria das
familias dos egressos e apenados € uma delas. A diferenca entre géneros, se
caracteriza como outro fator de relevancia (Alves, 2018) (texto 1), bem como a falta
de informacédo ou dificuldades de saber como lidar com os problemas ou de como
ajudar, assim como as consequéncias advindas do cércere que se estendem para
essas familias (Carreiro et al., 2016) (texto 2).

Essas diferencas entre géneros, segundo Queiroz (2015 apud Becker et al.

2016, p. 149) causa impactos distintos pois:

“Quando um homem ¢é preso, comumente sua familia continua em casa,
aguardando seu regresso. Quando uma mulher é presa, a historia corriqueira
€: ela perde o marido e a casa, os filhos sdo distribuidos entre familiares e
abrigos. Enquanto o homem volta para um mundo que ja o espera, ela sai e
tem que reconstruir seu mundo”.

Sendo assim, a partir dessa perspectiva, € possivel compreender que 0 apoio
familia acontece de forma reduzida ou € inexistente ao se tratar de mulheres, o que
dificultaria ainda mais seu processo de ressocializacdo. Ademais, a maior parte das
mulheres presas nao recebem nenhum tipo de visita, tanto pelos estigmas que ela

passa a portar mesmo entre sua familia, quanto pela recusa de seus companheiros
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para se submeter as inspec¢des vexatorias das unidades penitenciérias. I1sso é o que
Becker et al. (2019, p. 149) chama de “dupla punigdo da mulher encarcerada”, pois
além da pena, a mulher também é abandonada por seu companheiro e estigmatizada

por sua familia.

Levando em consideracdo a problemética da falta de acesso a informacao e
colaboracgéo do sistema judiciario nas questdes que envolvem e encarceramento, a
familia acaba sendo a Unica forma de resolucéo de problemas para quem esta privado
de liberdade. E ela quem reivindica direitos, busca solucées e da suporte (Alves, 2018)
(texto 1).

Por conseguinte, a familia também acaba, para a maioria dos reeducando,
responsavel pelo apoio emocional e manutencéo de vinculos afetivos e relagdo com
o mundo externo. Egressos e apenados que hdo possuem esse tipo de apoio, acabam
sendo prejudicados em seu processo de ressocializacéo, tendo maiores chances de
envolvimento com pessoas, grupos ou situacdes que prejudicam esse processo
(Carreiro et al., 2016) (texto 2).

Ademais, outra forma de beneficio que as familias podem oferecer é a de
provimento de recursos financeiros “[...] apos verificarmos ao longo da pesquisa a
importancia do grupo familiar mediante as adversidades do carcere, ora oferecendo
suporte material, ora suporte afetivo e psicoldgicos aos internos” (Alves, 2018, p. 66)
(texto 1). Tais recursos auxiliam na busca de amenizacdo das consequéncias do
aprisionamento, facilitam a visitacdo e manutencdo de vinculo. Vale ressaltar que,
considerando a vulnerabilidade na qual se encontram essas familias, bem como a
possibilidade da pessoa aprisionada ser a principal provedora financeiramente, esses

beneficios acabam sendo prejudicados ou impossibilitados.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve por objetivo compreender a praxis, por meio de publicacdes
cientificas especializadas, da/o psicologa/o do Sistema Prisional Brasileiro referente a
familia dos egressos, propondo a identificar o sistema prisional brasileiro a partir de
suas funcbes e normas de controle social; identificar o papel da psicologia juridica
junto a familia do egresso do sistema prisional e analisar as publicacfes cientificas do
gue a psicologia tem feito no processo de reinsercdo de egressos, junto a familia,
mediante as diretrizes definidas pelo Conselho Federal de Psicologia, a partir de
estudos bibliogréficos.

Tendo em vista que € uma tematica ainda pouco estudada, os materiais para
analise e investigacdo foram relativamente escassos. No entanto, levando em
consideracdo a metodologia de pesquisa, os objetivos foram alcancados. Ademais,
esses resultados possuem grande relevancia no sistema prisional, e
consequentemente, para sociedade, e necessita haver maior visibilidade e estudos
para melhor preparacao dos profissionais da area.

No processo de estudo desse tema, se tornou necessaria a abordagem de
algumas tematicas, tais como: a histéria do sistema prisional; a inser¢cao e percurso
histérico da psicologia no ambito juridico e no sistema prisional; a importancia da
familia no processo de ressocializacdo e como a psicologia vem intervindo nesse
processo, juntamente com as familias.

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica, a partir do método qualitativa de
pesquisa, 0 percurso para obtencdo dos resultados se iniciou a partir da escolha das
publicacdes de analise. Nesse sentido, a andlise de conteddo como método de anélise
proporcionou um percurso sistematico, que facilitou a percepcao e reflexao de cada
categoria de forma separada, mas também de forma interligada e consequencial.

As categorias e subcategorias criadas a partir da analise de conteudo
apontaram o0s principais resultados. O primeiro deles diz respeito as condi¢cfes
oferecidas (politicas publicas, Estado e infraestrutura) para facilitar o processo de
ressocializacdo, que foram observadas. Foi percebido a escassez de recursos
financeiros e estruturais, pois ha uma grande caréncia da quantidade necessaria de
profissionais de psicologia, bem como, de espacos fisicos adequados e suficientes
para realizacdo das intervencgoes.

Ademais, a participacdo do Estado, nesse contexto, que deveria ser
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participativo e interligado, ja que se trata de um sistema, acontece de forma
fragmentada e insuficiente, com as principais interveng¢des acontecendo apenas “no
papel” e com cada estado ou regido “fazendo o seu” com politicas publicas ou
programas que ndo agregam todo o publico alvo nem soluciona o problema ao qual
se prop0de a resolver.

Referente aos instrumentos utilizados pela psicologia no processo de
ressocializacdo junto as familias, se davam principalmente por meio de intervencdes
grupais, apesar de, também, de forma individual.

E para realizar essas intervencdes, o profissional de psicologia necessitou
compreender as complexidades do contexto socioeconémico politico e cultural que
envolvem as familias as quais seus trabalhos estavam sendo direcionado ja que,
como foi discutido ao longo dessa pesquisa, 0 maior nimero de presos e seus
familiares tem marcadores bem delimitados. Esse profissional precisou compreender
e ouvir as demandas para intervir a partir dela e ndo de interesses externos
desconectados com a realidade.

Os marcadores de género, como no caso das mulheres, também se mostraram
algo a ser discutido e repensado, uma vez que, as mulheres foram apontadas como
maiores prejudicadas diante da extensdo das consequéncias da pena, ja que elas
carregam maiores estigmas ao serem condenadas por um crime, além de seus
cOnjuges ou parceiros ndo manterem o vinculo afetivo durante o processo de
encarceramento.

A importancia da familia, foi reconhecida como uma forma de manutencéo de
vinculos e de suporte emocional, financeiro e juridico. Ligados a isso, podemos
perceber a dificuldade do acesso a informacdes referentes ao processo, bem como, a
precariedade advinda da ma estrutura fisica e de funcionamento, que dificulta a
visitacao. Esses foram alguns dos problemas apontados pelas familias.

Na psicologia os desafios também estavam relacionados aos problemas
estruturais, uma vez que, ndo havia recursos (espaco, equipe) para realizagao
frequente das intervencdes. Por conseguinte, havia maior dificuldade de criagao e
manutencdo de vinculos com as familias, o que prejudicava, também, o trabalho
individual.

A realizacdo dessa pesquisa apresentou como principal dificuldade a falta de
material disponivel para estudo e analise. Essa deficiéncia estava presente na busca

por dados atualizados e amplos referentes ao sistema prisional, ja que o INFOPEN
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possui algumas caréncias de dados, como € o caso dos profissionais de psicologia
atuantes no sistema, além de ndo haver uma regularidade rigorosa da atualizacao dos
dados gerais do sistema prisional.

Outro problema apontado, foi a necessidade de maior participacdo pratica,
metodoldgica e de orientacdo do Conselho Federal de Psicologia nas intervencdes
dos profissionais de psicologia no sistema prisional. As normas técnicas se mantém
muito neutras e faz alguns anos que nao foram atualizadas. Ademais, apesar de haver
uma referéncia técnica atual que foi uma grande evolucdo da primeira edicdo, ela
ainda ndo apresenta amplas discussées do trabalho da psicologia com a familia dos
reeducandos.

Ademais, percebeu-se, também, a escassez de producdes cientificas referente
a atuacdo da psicologia no sistema prisional, em especial no trabalho com a
ressocializacdo de egressos a partir de seus familiares. O perfil desse publico,
marginalizados e estigmatizados, pode ser um dos fatores que corroboram para a falta
de interesse de estudo e melhorias de suas condi¢des de vida, uma vez que sempre
estiveram as margens da sociedade, e ainda € de interesse, de alguns grupos, que
permanecam assim.

Por esse motivo, apenas dois textos foram compativeis com os critérios de
inclusdo. No entanto, considerando que essa pesquisa se baseia no método
qualitativo, a quantidade de dados ndo acarreta prejuizo a qualidade da pesquisa.

De acordo com o que foi revelado e abordado nessa pesquisa, pode-se apontar
algumas recomendacdes. A primeira delas € um maior aprofundamento desse tema
envolvendo outros grupos que compdem a ressocializagéo, inclusive com pesquisa
de campo para que haja maiores referéncias praticas para futuros profissionais e
estudantes da area ja que esta € uma das maiores caréncias apresentadas. A
especificacdo ou recomendacbBes de praticas, € outro ponto, considerando que,
apesar de haver diversas normas acerca da pratica da psicologia no sistema prisional,

pouco se fala sobre as possibilidades e métodos que poderiam ser utilizados.
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