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Apresentacao

O presente trabalho consiste no Produto Educacional da dissertagao

de Mestrado Profissional em Quimica em Rede Nacional (PROFQUI)
intitulado CONSCIENTIZACAO SOBRE O USO E DESCARTE DE

PLASTICO: AMENIZANDO IMPACTOS NA NATUREZA, defendida na
Universidade Federal de Alagoas, sob a orientagao da Professora Dra.
Sonia Salgueiro Machado.

Esta cartilha propde ao publico que reconhegam e entendam como os
plasticos sdo produzidos e os impactos causados pelo descarte
inadequado. Também propde uma reflexao sobre o padrao de consumo
dos plasticos da comunidade onde vivem chamando a atencao para uma
conscientizacao sobre o uso e descarte de forma imediata, visando
amenizar impactos ambientais o mais rapido possivel. Tem como
objetivo incentivar a compreensao sobre a importancia de repensar
habitos que envolvem o consumo de plastico mostrando a importancia de
utilizar oufras alternativas para a redug¢ao do volume de lixo plastico para
minimizar impactos. O reuso e a reciclagem desse material representam
formas de atenuar os problemas ambientais gerados pelo seu descarte.

Fonteblob:https:/ /translate.google.com.br/ 3dc03e1-443d-48fd-9855-10bb1a46df68
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PLASTICO:

E preciso tomar cuidado!

Fonte:https://img.freepik.com/psd-premium/arte-vetorial-hiper-realista-residuos-marinhos-poluicao

Os plasticos poluem a natureza, colocam em perigo a vida selvagem e
degradam os sistemas naturais. Existem particulas de plastico nos
alimentos que comemos e no ar que respiramos.
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Do que é feito o plastico?

Tudo comeca com o petroleo.Uma vez extraido, o petréleo passa por um
processo de fracionamento, que consiste na separagao e quebra de grandes
moléculas organicas em moléculas menores. Nele, € produzida a nafta,
substancia utilizada na produgao dos plasticos, assim como a gasolina, o
querosene, o diesel e outros. A nafta é entdo decomposta em diferentes
substancias, formadas por pequenas moléculas, que sao submetidas a rea¢oes
de polimerizagao. Cada tipo de plastico, de um modo geral, é originado a
partir de um tipo de molécula que compoe a nafta. As reagdes de
polimerizagao tém como resultado pequenos graos, que sao enviados para
diversas industrias que produzem os materiais plasticos finais. Além disso,
aditivos costumam ser utilizados para atingir propriedades fisicas desejadas,
como uma nova cor, aumentar ou reduzir a flexibilidade, diminuir a
eletrizagao por atrito ou reduzir a viscosidade.
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Fonte:https.//www.tudosobreplasticos.com/polimerizacao/imagens/destilacaopetroleo.png




Codigo de 1dentificacao dos tipos de
plastico

Os numeros indicam o tipo de plastico que constitui um deter
minado objeto. Cada tipo apresenta particularidades em sua estrutura
molecular. Ou seja, ndo ha um tnico tipo de plastico, mas sim varios,
como demonstrado a seguir.

LD
PET PEAD PVC PEBD PP PS Outros

Nome completo  Nome completo  Nome completo
Polietileno de Polipropileno Poliestireno

Nome completo

Tereftalato de
polietileno

baixa densidade

Caracteristicas Caracteristica Caracteristica Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Caracteristica

Transpatente e Plastico colorido Rigido Mole e flexivel Duro e flexivel Rigido e fragil Todos 05 outros tipos
de plastico, incluindo

acrilicos e ndilon

resistente comum

Presente em nte e Presente em Presente em Presente em
Garrafas de ascos de iogur! Embalagens de Potes e tampas, Pratos e copos
bebidas, entre & produ arroz e aclicar, entre outros descartaveis, entre

outros o =nt entre outros outros

Fonte: https;//www.tudosobreplasticos.com/polimerizacao/imagens/destilacaopetroleo




Planeta Terra ou Planeta Plastico?
Evolucao global do plastico
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Fonte: https://translate.google.com.br/59bafba2-9761-4a6e-aeb8-c5eal50b3cac

A reciclagem de plasticos permanece em um nivel relativamente
baixo em todo o mundo. Estima-se que a reciclagem represente
menos de 10% de todos os plasticos produzidos a cada ano, com mais
de 10 milhdes de toneladas métricas de plastico sendo despejadas nos
oceanos anualmente. Além disso, sem as medidas necessarias para
lidar com esse despejo, a quantidade de lixo plastico que flui para os
oceanos todos os anos deve quase triplicar at¢ = 2040.
https://envolverde.com.br/opiniao/planeta-terra-ou-planeta-plastico/
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A relacao entre producao e descarte
de plastico

Apesar de uteis, os plasticos também sdo considerados descartaveis.
Inclusive, em muitos lugares, ¢ mais barato produzir novos plasticos do
que recicla-los, embora tal pratica seja pior para o meio ambiente. O
grafico a seguir demonstra que, de todo o plastico produzido desde 1950,
apenas 29% esta em uso. Ou seja, 71% de toda a produgao fo1 descartada.

> Plasticos: uso x descarte .

Em toneladas

2,6 bilhoes

ainda em uso (29%) 6,3 bilhdes

descartados (71%) .

4,9 bilhoes
acumulam-se em aterros i
sanitarios e na natureza

800 milhoes
foram incinerados

600 milhoes
foram reciclados

Fonte: GEYER, R.; JAMBECK, J. R.; LAW, K. L. Production, use, and fate of all plastics ever made. Science Advances, v. 3, n. 7, jul. 2017.
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Ciclo de vida dos plasticos

Os plasticos, assim como outros materiais, podem passar por transformagoes
fisicas e quimi cas que os modificam. A este processo se da o nome de
degradagao. Ele ocorre, por exemplo, pela agao da luz ou por reagoes com outras
substancias. Materiais plasticos podem levar anos, décadas e até mesmo séculos
para se decompor. Os valores a seguir representam o tempo médio de
decomposicao dos respectivos materiais no oceano, sendo que esse tempo pode
variar, pois esta relacionado as condi¢des especificas de cada ambiente.

Fonte: THE LIFECYCLE of plastics. WWF-Australia, 19jun.2018

A degradacao também pode ocorrer por alguns tipos particulares de
bactérias, sendo, neste caso, denominada biodegradagio. E importante ressaltar
que atualmente ja se conhece bactérias e fungos capazes de degradar alguns tipos
de plastico como a Ideonella Sakaiensis.
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Fonte original: Yoshida et.al.,, 2016 (DOI: 10.1126/science.aad6359)




A extensao do problema da poluicao
por plastico

A preocupagdo com os impactos causados pelo consumo de

plasticos ndo acompanhou o ritmo de crescimento da producao e hoje
percebemos que os impactos negativos atingem praticamente todos

os locais do planeta e at¢ mesmo fora dele.

https://www.letrasambientais.org.br/img/posts/plastico_perigo_para_os_oceanos
https://jornalggn.com.br/wp-content/uploads/2024/01/poluicao

https://autossustentavel.com/wp-content/uploads/2018/06/plasticos-426187984

.



> Impactos ambientais
dos plasticos

Sao derivados
do petréleo,
que é um recurso
nao renovavel e
poluente.

Os plasticos
descartados em
locais inadequados, ao

Sua incineragao pode
liberar na atmosfera gases
toxicos como dioxido de
Us degra(.iar, pr?duzem nitrogénio e dioxido de
substancias téxicas que enxofre, que so prejudiciais

contaminam solos e a satde humana
aguas subterraneas.

Em alguns casos, Em funcao

animais que ingerem ) do descarte .
plasticos podem morrer de incorreto, 0s plasticos
intoxicagao alimentar, perfuragao, estao praticamente
asfixia ou mesmo outros motivos espalhados por todas as
associados ao contato com regides do planeta, gerando
materiais plasticos, e isso pode poluicao das dguas e
desequilibrar todo um Diversos do solo &, tambsém,
ecossistema, animais ingerem poluicao visual.
pldsticos, impactando toda
a cadeia alimentar. O plastico
ingerido por um peixe, por
exemplo, é ingerido por outro
animal que se alimente desse
peixe, chegando até os
seres humanos.




Consequeéncias que nao vemos:
Microplasticos ja afetam o
organismo humano

Devido a ocorréncia de particulas plasticas, os denominados microplasticos,
que tém sido frequentemente detectadas em diferentes ecossistemas,
principalmente nos ecossistemas aquaticos de agua doce. Existem muitas
evidéncias que demonstram que os microplasticos sao poluentes com grande
potencial de afetar a dinamica dos ecossistemas aquaticos € o organismo humano
(PNUMA, 2023). O principal efeito dos microplasticos nos oceanos € entrarem na
cadeia alimentar, uma vez que organismos ingerem estas particulas.
Posteriormente os mesmos organismos servem de alimento para algumas
espécies marinhas, e essas espécies marinhas servem de alimento para os seres
humanos, desta forma também podemos vir a ingerir estes microplasticos
(LONNSTEDT, 2017).

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRbq4ahuFRn82CMnGi5GWJRIRe_VB3NWO_7cA&s
Estudo mostra que podemos estar “contaminados” por microplasticos,

assim como os oceanos(VEIGA, 2018).




Descarte plastico: como fazer
direito?

A destinagao mais adequada para os materiais plasticos € a reciclagem,
processo que evita o acimulo desses materiais no ambiente, gera renda e ainda
tem o potencial de aumentar a vida 1til dos aterros sanitarios, ja que diminui a
quantidade de residuos destinados a eles. A coleta seletiva e as centrais de triagem
sao fundamentais para encami nhar esses materiais a induastria de reciclagem.
Destinar os plasticos as lixeiras de material reciclavel causa impactos positivos
ao ambiente e a sociedade. A reciclagem transforma o material ja usado em maté
ria-prima para producao de novos materiais, fazendo com que a matéria assuma
uma dinamica ciclica no processo produtivo. Além da reciclagem, um processo
que vem sendo realizado com os plasticos € a incineragao para obtencdo de
energia. Por um lado, é interessante porque evita o descarte dos plasticos no
ambiente e gera muita energia; por outro, ha emissao de gases de efeito estufa,
como o CO2 , além de substancias toxicas que sao produzidas durante a queima.
Outra possibilidade bastante interessante € reutilizar os materiais plasticos em
vez de des carta-los. Para isso, o unico limite € a criatividade, pois sao muitas as
maneiras de reutilizar esse tipo de material (VEIGA,2018).
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Quais produtos do agro viram plastico?
Veja as principais matérias-primas usadas na producao brasileira de bioplastico

mandioca, milho e
cana-de-aglcar

Apenas 9,5% da
produglio ¢ brasileira

A produgdo mundial deve
crescer 36% até 2025

Das 359 milhées de
toneladas de plastico
fabricadas anualmente,
somente 1% é

de bioplastico

17




Uma questao de consciéncia

Em nosso cotidiano, consumimos grande variedade de produtos, muitos
dos quais acompanhados de embalagens. Os plasticos sao os materiais mais
utilizados na produgao da maior parte desses objetos que , depois de serem
usados , sao rapidamente desprezados. Quando descartados incorretamente,
os materiais feitos de plastico se acumulam no ambiente gerando poluigao
de solos, dos mares, oceanos e rios. Esse problema é agravado pelo fato
desse tipo de material, de maneira geral, levar dezenas e até centenas de
anos para se degradar no ambiente.
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https://i0.wp.com/vitalatman.com.br/blog/wp-ontent/uploads/2021

Esta cartilha € um complemento de um sequencial de 5 aulas com
duracdo de 1 h na 3@ série do ensino médio intituladas:

Aula 1 : Introdugdo ao estudo dos polimeros;

Aula2 : Todo plastico é polimero, mas nem todo plimero é
plastico;

Aula 3: Polimeros: Classificagao e tipos;

Aula 4: Mecanismos de polimerizacao;

Aula 5: Conscientizacao: a palavra chave para amenizar
os impactos ambientais.

Tendo como objetivo levar os conhecimentos sobre os riscos do uso
e descatre inadequado de plasticos ndo somente aos alunos, mas
também aos seus familiares propagando a cadeia de conhecimento
na comunidade.
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