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RESUMO

O presente trabalho refere-se a um trabalho de conclusédo do curso de especializagéo
em Residéncia Agraria e Extensdo Rural, desenvolvido na Associagdo Comunitaria Santo
Antonio, localizada no sitio Aroeira pertencente ao municipio de Séo Jodo — PE. Existe uma
relacdo inseparavel entre a agricultura e a saide dos consumidores, jA que 0s métodos de
cultivos utilizados pelos agricultores podem afetar a qualidade do solo, 0 meio ambiente, as
plantas cultivadas para o consumo. Neste contexto, a producdo agroecolégica pode ser uma
forma segura de produzir alimentos com uma melhor qualidade e segurangca para 0s
consumidores, sem degradar os recursos naturais e sem a utilizacdo de produtos quimicos e
agrotoxicos. Desta forma, o presente trabalho objetiva estimular os agricultores familiares a
iniciar uma transicdo agroecoldgica em busca de um sistema de producgédo o qual ndo usasse
insSumos quimicos e agrotoxicos demonstrando seus beneficios e proporcionando a melhoria
da qualidade de vida e a saude dos agricultores familiares da Associagdo Santo Antdnio, no
municipio de Sdo Jodo — PE. Baseado em uma pesquisa bibliografica e de campo, com
aplicacdo de questionarios que revela o perfil socioeconémico dos entrevistados e da unidade
familiar, alem disso, realizou-se um ciclo de palestras na comunidade com o intuito de
aprimorar o conhecimento dos agricultores. Portanto, o resultado da pesquisa revela que o
conhecimento da realidade local e social dos agricultores é extremamente importante para a
realizacdo do projeto de intervencéo, pois permitiu o levantamento dos problemas vivenciados
pelos agricultores e elaboracdo de acBes corretivas no seu cotidiano, 0 uso de praticas
agroecologicas para essa comunidade foi de grande importancia, pois como o0s dados
mostraram que 75% dos agricultores entrevistados utilizavam agrotoxicos em sua producédo e
apenas 33% usavam EPIs, sendo assim, 0 incentivo e iniciativas praticas que visaram
construir uma transicdo agroecoldgica na comunidade foram de grande valia, permitindo a

producdo de alimentos com melhor qualidade para a familia e consumidores.

Palavras chaves: Agricultura, Transicdo Agroecoldgica, Producéo de Alimentos.



ABSTRACT

This work refers to a work of completion of the course on Land Housing and Rural Extension,
developed at St. Anthony Community Association, located in Aroeira site in the municipality of Sao
Jodo - PE. There is an inseparable relationship between agriculture and the health of consumers,
since the cultivation methods used by farmers can affect soil quality, the environment, plants grown
for consumption. In this context, agroecological production can be a safe way to produce food with
better quality and safety for consumers, without degrading natural resources and without the use of
chemicals and pesticides. Thus, this study aims to encourage farmers to start an agroecological
transition in search of a production system which did not use chemical inputs and pesticides
demonstrating its benefits and providing better quality of life and health of family members of the
Association farmers Santo Antonio, in Sdo Jodo - PE. Based on a literature and field research with
questionnaires that reveals the socioeconomic profile of the respondents and the family unit, in
addition, it held a lecture in the community in order to improve the knowledge of farmers.
Therefore, the result of research reveals that knowledge of the local and social situation of farmers is
extremely important to carry out the intervention project, it allowed the removal of the problems
experienced by farmers and development of corrective actions in their daily lives, the use of practices
agroecological to this community was of great importance because as the data showed that 75% of
interviewed farmers used pesticides in their production and only 33% were using PPE, therefore,
encouragement and practical initiatives aimed at building an agroecological transition in the
community were great value, allowing the production of food with better quality for family and
consumer.

Key words: Agriculture, Agroecological Transition, Food Production.
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1 INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Historicamente existe uma relagdo inseparavel entre a agricultura e a satde dos consumidores, ja
que os métodos de cultivos utilizados pelos agricultores podem afetar a qualidade do solo, 0 meio
ambiente, as plantas cultivadas para o consumo podendo interferir na qualidade de vida do homem e do
animal, que delas se alimentam. A utilizacdo abusiva de adubos quimicos e agrotéxicos pelos produtores

rurais, por exemplo, pode ocasionar agravos ou doencas a popula¢do humana.

Assim, buscar mudar o processo produtivo da agricultura convencional, na qual se usa produtos
quimicos, para o organico, o qual se denomina transi¢do agroecoldgica, necessita realizar um planejamento
onde deve ser feito um estudo sobre 0 mercado local, condigdes climatica, demarcacgao do uso do solo, haja
vista que o0 solo e 0 meio ambiente sdo fatores importantes para 0 sucesso do empreendimento
(PENTEADO, 2003). Essa transicdo agroecolégica passa por mudancas nos principais circuitos de
producdo e consumo de alimentos, atingindo diretamente a soberania e seguranca alimentar (SAUER;
BALESTRO, 2013).

A producdo agroecolégica pode ser uma forma segura de produzir alimentos com uma melhor
qualidade e seguranca para os consumidores, além disso, pode ser desenvolvida de forma harménica com a
natureza de forma sustentavel sem degradar os recursos naturais e sem a utilizagdo de produtos quimicos e
agrotoxicos (MAZZOLENI; NOGUEIRA, 2006).

Essa potencialidade da agroecologia em fazer florescer novos estilos de agricultura e processos de
desenvolvimento rural sustentdvel que garantam a maxima preservacdo ambiental com grande
diversificacdo de produtos a ser comercializados, favorece a autonomia de comunidades, sendo um grande

aliado no fortalecimento destas e da sua continuidade no campo (JESUS et al., 2011).

Considerando que agricultores da regido do agreste do Estado de Pernambuco fazem o uso de
agrotoxicos em sua producdo, o presente trabalho, mediante um projeto de intervencao, objetiva estimular
os agricultores familiares a iniciar uma transi¢do agroecoldgica em busca de um sistema de producao o qual
ndo usasse insumos gquimicos e agrotoxicos demonstrando seus beneficios e proporcionando a melhoria da
qualidade de vida e a saude dos agricultores familiares da Associagdo Santo Antdnio, no municipio de Sdo
Jodo — PE.
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2 OBJETIVOS

a. Geral

e Estimular os agricultores familiares a iniciar uma transicdo agroecoldgica na

Associacdo Santo Anténio, no municipio de Séo Jodo - PE.

b. Especificos

e Verificar os potenciais produtivos dos agricultores familiares pertencentes a Associa¢cdo

Santo Ant6nio, no municipio de Sao Joao.
e Estimular a producédo agroecoldgica, através de unidades demonstrativas.

e Demonstrar aos agricultores de que a sua propriedade ¢ uma unidade de producdo

familiar geradora de renda.

3 MATERIAL E METODO

3.1 Caracterizacdo da Comunidade de Estudo

A Associacdo Comunitéria Santo Anténio, localiza-se no municipio de S8o Jodo, no sitio Aroeira,
distanciando-se sete quilémetros (7 km) da sede do municipio, a comunidade esta inserida na regido do
agreste meridional de Pernambuco. A comunidade contém 32 familias, as quais tem como atividade

agricola principal feijao preto e de corda, mandioca e milho.

3.2 Diagnéstico da Comunidade

Para conhecer a realidade da associagdo foi realizada uma atividade coletiva, os agricultores
citaram dificuldades sejam elas socioecondmicas, produtivas, comerciais e ambientais, e potencialidades da
associagdo. Apos esse contato foi elaborado um questionario para serem aplicados com as familias, esses

dados serviram de pardmetro para dar segmento ao projeto de intervengao.

As atividades seguiram um cronograma pré-elaborado, que abrangeu pesquisa bibliografia, coleta
de dados, ciclo de palestras e atividade préatica de agroecoldgica. Os dados foram coletados entre 0s meses

de maio a novembro de 2015, através da realizacdo de entrevistas com auxilio de questionario, observagoes
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participativas e depoimentos. Estes questionarios serviram como instrumentos de pesquisa, para

caracterizacdo do perfil socioecondmico dos entrevistados e da unidade familiar.

As entrevistas foram realizadas nas UPFs (Unidade de Produgdo Familiar), permitindo a
participacdo de todos os membros da familia no processo de preenchimento do DRP (Diagndstico Rural
Participativo). Em outros momentos, como a reunido da associacdo, foram aplicados outros tipos de
questionarios que serviram de base para o andamento do projeto.

O ciclo de palestras na comunidade com o intuito de aprimorar o conhecimento dos agricultores
familiares, teve a definicdo de temas em conjunto com os agricultores, levando em conta o desejo deles
adquirem conhecimento e embasamento tedrico para a pratica do projeto. Os temas abordados foram:
formas de preparo do solo e plantio, compostagem, producdo de biofertilizante e biodefensivos,
agroecologia como alternativa para o agricultor familiar. Durante as palestras foram distribuidos panfletos

informativos sobre o tema.

Em relacdo a atividade pratica de agroecoldgica, foram realizadas em dois momentos: um para
produgdo de “Bokachi” e outros biofertilizantes e outro a producdo de canteiros para producdo de
hortalicas. Na ocasido foi utilizada duas UPFs da comunidade, contando com a presenca dos associados, na
qual foram construidos 15 canteiros para o plantio de alface, berinjela, pepino, couve, cenoura, coentro e

cebolinha, a mao de obra foi dos proprios agricultores.
4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante o periodo de intervencdo das 32 familias entrevistadas, 12 familias aceitaram realizar a
transicdo agroecoldgica de forma imediata. As outras optaram em aguardar o andamento do processo, para

decidirem se aderem ou ndo o modelo de producéo agroecoldgica.

Figura 1 - Realizac&o de entrevista com 0s associados
. AP t Vel 44 & - -

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Observou-se que 41% dos associados estdo na faixa de idade entre 30 e 59 anos, 0 nimero de

aposentados foi de 17%, e criangas 14%, conforme pode ser visualizado na figura abaixo. Esses dados



15

mostram que a maioria da mao de obra é composta por adultos. Vale citar, que em relatos os agricultores
mencionaram a necessidade de contratar mdo de obra externa, devido a falta de interesse dos jovens pelo
cultivo.

Figura 2 - Faixa etaria de pessoas que residem na Associagéo

10-6
17-14
15-18
119-29
u30-59
1 +60

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Com relacdo ao grau de escolaridade, conforme na figura 2, a maioria dos entrevistados tem o nivel
médio completo. A educacdo do homem do campo é importante, pois os tornam cidaddos mais conscientes
sobre os seus atos e formas de trabalho, além de contribuir para aquisicdo de novos conhecimentos que
pode mudar vida das familias e permitir o desenvolvimento do meio rural (ABRAMOVAY, 2001). Isto
possibilita aos agricultores buscarem meios alternativos e tecnologias que permitam serem utilizadas no seu
sistema de producdo, melhorando a qualidade de vida da sua familia.

Figura 3 - Escolaridade dos Associados

0% 0%

ENAO ALFABETIZADO

= FUNDAMENTAL
INCOMPLETO

= FUNDAMENTAL
COMPLETO

= MEDIO INCOMPLETO
= MEDIO COMPLETO
= SUPERIOR

INCOMPLETO

" SUPERIOR
COMPLETO

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Em relacdo a fonte de renda dos associados, 35% tem a agricultura como principal fonte; 29% a
pecuaria (que proporciona uma renda extra e adubos para os agricultores); 21% do beneficio social, como
bolsa familia, que complementa a renda; 12% dos entrevistados estdo inseridos no PRONAF e 3% tem

como fonte de renda a aposentadoria. Esses dados estéo representados abaixo.
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Figura 4 - Fonte de Renda dos Associados
W BENEFICIO SOCIAL mAPOSENTADORIA  m AGRICULTURA

B PECUARIA B AGROINDUSTRIA  ® ARTESANATO
FRUTICULTURA OUTRAS FONTES

12%

3%

Fonte: CORDEIRO, A. E. ; OLIVEIRA, S.S.

Em relagdo aos fatores agrondmicos, conforme demonstrado na figura 4, observou-se que a maior
parte dos agricultores tem unidade produtiva menor que 20 hectares, sendo a producdo de alimentos
correspondente de 01 a 05 hectares; 33% tém areas menores de 01 hectare de terra. Em algumas dessas
areas observou-se diversidade de cultivos, areas de terras com solo descoberto, solos com poucas
quantidades de matéria organica e maior possibilidade de atuacdo do processo de lixiviacdo durante as

chuvas.

Figura 5 — Area Total da Terra

m<0lha

m0la05ha
05a 10ha

W10 a20ha

M > 20ha

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

A maioria dos agricultores realizam plantio consorciado de culturas, como pode ser visualizado
no quadro 1. O que indica que buscam aproveitar 0 maximo possivel a sua area de terra, obtendo uma fonte
de renda extra na producgdo. A dindmica dos cultivos consorciados proporciona beneficios ao homem do
campo, pois permite aos agricultores produzirem alimentos em diferentes épocas do ano garantindo a
familia uma alimentacdo nutritiva e ter renda, da qual é utilizada para aquisicdo de bens matérias e

pagamento de dividas.

Essa produgdo consorciada varia de acordo com a época do ano, sendo que no periodo de inverno
é praticado mais os cultivos de feijdo preto ou carioca com milho, milho com fava, feijdo carioca ou preto
com mandioca e palma com feijdo preto. J& proximo ao término do inverno inicia o plantio de feijao de
corda consorciado com milho, hd um uso abusivo de agrotdxicos a produgdo do feijdo de corda nessa

comunidade. O cultivo de palma e milho é utilizado para alimentar os animas da propria familia e o
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excedente comercializado. E no caso do milho podem ser usados na alimentacdo familiar em forma de

subprodutos como cuscuz, xerém, canjicas, pamonhas e papas.

Dentre 0os membros da comunidade foi observado o cultivo de hortalicas em duas residéncias

préximo a plantio de milho e na prépria habitacdo, para consumo familiar.

Quadro 1: Tipos de Culturas Utilizadas em Consércio

Tipos de Culturas Utilizados em Consoércio
Feijdo Preto Mandioca
Milho Fava
Feijdo Preto Milho
Hortalicas Milho
Feijdo Carioca Milho
Palma forrageira Milho
Palma forrageira Feijdo preto
Feijdo de corda Milho

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Com relagdo ao uso de defensivos foi identificado que 75% dos agricultores utilizam algum
defensivo quimico, conforme figura 5. Essa situacdo pode ocasiona o consumo de alimentos contaminados
com residuos de produtos quimicos, que em curto ou em longo prazo prejudicara a sadde da familia e dos
consumidores. Quando os defensivos quimicos comerciais sdo utilizados de forma abusiva, sem os devidos
cuidados em relacdo a manipulacdo, producdo, estocagem e destino final, colocam em risco ndo sé o meio
ambiente, mas também a salde das pessoas que entra em contato com tais produtos. E evidente que tragos
de residuos desses produtos presentes no solo, agua, ar e alimentos podem ser perigosos a saide do homem
e ao meio ambiente (CASSAL et al., 2014). Alguns agrotoxicos tém o potencial de se dispersar com
facilidade no ambiente e também de poder se acumular no organismo humano, inclusive no leite materno
(CARNEIRO et al., 2012).

Figura 6 - Uso de Agrotoxico

msIM
ENAO

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Além disso, observa-se que podem acarretar outros problemas de salde para dos trabalhadores
rurais, como manifestagfes de intoxicacdo por agrotoxicos, a diminuicdo das defesas imunologicas,
anemia, impoténcia sexual masculina, insonia, alteracGes da pressdo arterial, alteragbes do humor e
disturbios do comportamento, cancer (LUNDBERG et al., 1997).
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O risco dos trabalhadores rurais apresentarem algum problema de satde devido ao uso agrotéxico
pode estar associado a utilizagdo desses produtos em excesso, a ocorréncia de inadequados padrdes
ocupacionais e de seguranca, ao desconhecimento dos riscos associados a sua utilizagdo e consequente
ineficiente uso de equipamentos de protecdo individual, a elevados niveis de analfabetismo, a
regulamentacéo e rotulagem insuficientes, as inadequadas ou inexistentes infraestruturas para lavagem dos
utensilios, ao manuseio inadequado dos residuos e das embalagens, ao aproveitamento dos recipientes para
armazenar alimentos e 4gua (CAMPANHOLA e BETTIOL, 2002; MOREIRA et al., 2002).

Buscando informacdes a respeito da utilizacdo de equipamentos de prote¢do individual — EPI, pelos
agricultores para aplicagdo dos defensivos quimicos no combate de pragas, que prejudicam as suas culturas.
Verificou — se conforme figura 6, que 67% dos agricultores ndo utilizam EPI na aplicacdo de produtos
quimicos, pondo em risco a sua salde, apresentando maiores chances de adquirem enfermidades
decorrentes do manuseio e uso inadequado dos produtos de defensivos, como intoxicagdes, problemas
neuroldgicos, problemas respiratorios, entre outros. Por outro lado foi observado, que apenas 33 % dos
agricultores da comunidade utilizam equipamentos de protecdo individual completo, que os proporciona

uma maior seguranca e protecdo, desta forma evitando o risco de adquirir alguns problemas de salde.

Figura 7 - Utilizag&o de EPI Figura 8 — Recebe Assisténcia Técnica
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Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Em relacdo a assisténcia técnica, de acordo com figura 7 acima, observa-se que 100% dos
agricultores ndo recebem nenhum tipo de assisténcia. Os servigos de assisténcia técnica e extensdo rural sdo
importantes para o desenvolvimento da pratica agricola de forma sustentavel, pois permite a insercdo e
viabilizagdo de novas praticas agricolas, como a agroecoldgicas, além de lidar com as questdes técnicas de

manejo e de producéo até a educagdo no campo (RIOS; PEREIRA, 2011).

Em relagdo ao meio ambiente e sua qualidade com os associados, conforme a figura 8 observou - se
que 57% das propriedades constam de barreiros; 22 % ndo possui nenhuma fonte de agua; 7% para rios,

pocos e agudes.
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Figura 9 — Fontes de Agua na Propriedade

M BARREIROS W RIOS POCO MACUDE mNAOPOSSUI

Fonte: CORDEIRO, AE..; OLIVEIRA, S.S.
Outro ponto elencado durante as entrevista, foi a questdo da comercializagdo da producdo agricola
produzida pelos associados da comunidade e sua venda para os consumidores, demonstrado atraves da

figura 9, abaixo:

Figura 10 - Principal forma de Comercializagdo de Produtos

M PAA/PNAE B FEIRALIVRE CEASA W ATRAVESSADOR

4%

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Segundo a figura 9, observa-se que principal forma de comercializa¢gdo da comunidade baseia-se na
venda de seus produtos para atravessadores e feira livre correspondendo a 48%. Apenas 4% tem sua
producdo vendida diretamente aos programas do PAA (Programa de Aquisicdo de Alimentos) e PNAE
(Programa Nacional de Alimentagdo Escolar) correspondendo a um pequeno numero de agricultores
participantes, apesar de que a lider comunitaria estimular os demais associados a se inserirem nos

programas. E que nenhum dos comercializam os seus produtos no CEASA.

A criacdo de uma cooperativa com todos associados seria uma alternativa de comercializar os seus
produtos a um prego melhor de mercado. Conforme CRUZIO (2005, p.13), a cooperativa nada mais é do
que a unido de pessoas, que Se associam por iniciativa propria, buscando unir para solucionar problemas
econdmicos atraves de uma forma solidaria, para produzirem, comercializarem ou prestar um servico de
forma coletiva. Devido isso, a criacdo de cooperativa apresenta algumas vantagens para os agricultores,
entres uma delas 0 aumento da renda, vende-se a produgdo com um melhor valor e alguns os beneficios

adicionais, mas também valoriza o trabalho e a dignidade do homem do campo (PIRES, 2003).
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Durante as visitas realizadas com os agricultores rurais buscou se informacdes a respeito se

existiam &rea de mata nas propriedades, obtivemos os seguintes dados conforme figura abaixo:

Figura 11 — Presenca de Areas de Mata

B POSSUIAREA DE MATA?  ESIM  mNAO

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Com relacdo a questdo do meio ambiente foi observado que 92% das propriedades rurais ndo
apresentam areas de mata, sendo grande parte das areas das propriedades utilizadas para a pratica da
agricultura, além disso, a maioria das propriedades tem areas pequenas. Vale ressaltar, que o
desenvolvimento de trabalhos educativos relacionados sobre a importancia de preservacdo de areas de
vegetacdo nativa, pode contribuir para a conscientizacdo do homem do campo.

Posterior a analise sobre a questdo da presenca de areas de mata nativa, outro ponto importante
com relacéo avaliado foi a questdo do destino do lixo doméstico, ja que afeta diretamente o meio ambiente
podendo prejudicar o ser humano, plantas, animais, a agua e o solo. Demonstrado através da figura 11,

abaixo:

Figura 12 - Destino do Lixo Doméstico

W BURACO

HQUEIMA

B RECICLAGEM

M CEU ABERTO

B REAPROVEITAMENTO
= OUTROS

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

De acordo com a figura acima, observa - se que 32 % dos agricultores queimam o lixo domestico;

26% das pessoas realizam a reciclagem do lixo, este procedimento contribui de forma positiva a minimizar
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os problemas ambientais, além disso, muito dos materiais sdo utilizados para guardas sementes para
garantir a proxima safra.

Os outros 26% realizam o reaproveitamento do lixo doméstico, no qual é composto por restos de
alimentos preparados e separados dos outros tipos de lixo, os direcionando para alimentacao animal (restos
de hortalicas e frutas) ou para adubacdo os incorporando nas areas de cultivo. J& 16% sdo destinados ao
buraco com ou sem selecdo, sendo em alguns casos queimados ou enterrados. Durante esse trajeto os
residuos de lixo mais leve (plasticos) sdo levados pelo vento se espalhando na propriedade e na de vizinhos,
causando poluicédo visual ou até ingeridos por animais, podendo ocasionar transtornos digestivos no animal

o levando ao 6bito no decorrer do tempo.

Os dados indicaram a necessidade de trabalhar com educacdo ambiental na comunidade,
estimulando as pessoas repensarem sobre seus habitos, demonstrando formas correta de lidar com o lixo
domeéstico na zona rural. Vale ressaltar, que a poluicdo do meio ambiente, pode ocasionar mudancgas no
clima, como a redugdo ou aumento na proporcdo das chuvas, prejudicando a sua producéo de alimentos
(ROCHA et. al., 2012).

Apbs a coleta e analise dos dados obtidos durante as entrevista com os agricultores da comunidade
Santo Antbnio, observou-se a necessidade de realizar trabalhos educativos voltados a lidar com as questdes
problematicas expostas pelos associados nas entrevistas, mas também de proporcionar uma nova forma de
producdo de alimentos através de praticas agroecoldgicas. Neste contexto, foi proposto na comunidade

realizar um trabalho de construcédo da transicdo agroecoldgica na comunidade.

Comunicando aos associados sobre os dados obtidos parcialmente na entrevista e que seria

importante a realizacdo do trabalho de transicdo agroecoldgica na comunidade.

Figura 13 - Reuni@o com os agricultores sobre a analise dos dados obtidos na entrevista

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Devido a isso, foi implantado oficinas na Associagdo Santo Anténio como proposta educativa, com o
intuito de aprimorar os conhecimentos dos agricultores familiares, através de uma metodologia teérica e
pratica que permita a troca de conhecimento. Na qual foram trabalhos tedricos sobre os seguintes temas: A

importancia da Agricultura Orgéanica, Formas de preparo do solo e plantio, Compostagem, e producao de
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biofertilizante, Utilizacdo de Biodefensivos no Combate de Pragas; Agroecologia como Alternativa para a
Agricultura Familiar, Doencas transmitidas através da agua e tratamento de &gua, Como administrar a
minha propriedade, Como obter o certificado de agricultor orgénico.

Figura 14 - Palestra explicando sobre o projeto de construcao agroecoldgica

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Posteriormente, realizou - se atividades praticas com os associados para uma desenvolver uma

melhor compreensao sobre como produzir alimentos saudaveis seguindo os principios da agroecologia.

Essa atividade pratica foi desenvolvida na propriedade da lider comunitaria que é vizinha da sede
da associacdo comunitaria com todos os associados, que consistiu na construcdo coletiva de 07 canteiros na
propriedade, no qual inicialmente realizou - se o processo de demarcacdo das areas de construcdo dos
canteiros e adubacdo, posteriormente os agricultores foram orientados sobre as técnicas corretas utilizadas
para se realizar o plantio correto das mudas de alface, berinjela, pepino, couve, cenoura, coentro e
cebolinha pelos os préprios agricultores, para garantir uma producdo de alimentos com qualidade. No
entanto, inicialmente seriam construidos os 15 canteiros, devido & disponibilidade de area ndo foi possivel,

entdo foi reduzido para sete canteiros o que ndo impossibilitou a atividade pratica da comunidade.

Figura 15 — Participagdo dos agricultores na Construcéo de canteiros na associagao.

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Figura 16 - Processo de Adubacé&o dos canteiros com participacéo dos agricultores.
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Fonte: CORDEIRO, E.A. ; OLIVEIRA, S.S.

Figura 17 - Agricultores realizando o plantio das hortalicas nos canteiros construidos na comunidade

Santo Antonio.

R

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Apos a aula pratica sobre o processo de construcdo dos canteiros de hortalicas, foi realizada outra
atividade pratica voltada a producdo de biodefensivos alternativos utilizados no combate de pragas que
acometem as culturas, sendo demonstrada a confeccdo do biofertilizantes a base de extrato de Nim e de
extrato de fumo, além disso, como produzir biofertilizante para utilizar no cultivo de hortalicas, como o
“Bokachi” e outros tipos de biofertilizante feito com esterco e sem o mesmo, devido aos fatos do uso de
biofertilizante melhorar o desempenho produtivo das plantas. E ao final da oficina foi realizada a

distribuicdo de mudas de hortaligas para os agricultores da comunidade, além disso, distribui¢do de folders.

Figura 18 - Aula prética sobre como produzir biofertilizantes naturais;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.
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Ao final da oficina, foi comunicado a lider comunitaria que a sua propriedade serviria com modelo
inicial do processo de transicdo agroecoldgica, na qual seria feito uma visita com oito dias ap6s o plantio
das hortalicas e posteriormente com quinze dias, para avaliar se as orientacdes repassadas foram seguidas e

o0 desenvolvimento das hortali¢as nos canteiros.

Vale ressaltar, que os agricultores que receberam mudas no final da oficina na comunidade,
sentiram-se estimulados a produzir hortalicas seguindo as orientaces dadas, construindo canteiros em suas
residéncias e realizando o plantio das mudas, para garantir a producdo de alimentos saudaveis e com

qualidade para sua familia.

Figura 19 — Realizagéo da distribui¢do de mudas para os associados da comunidade;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Figura 20 - Alguns Agricultores construiram canteiros em sua propriedade para cultivas as muda

que ganharam;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Apos oito dias da construgdo dos canteiros e plantio na casa da lider comunitéria foi realizada uma
visita para verificar as condigfes dos canteiros e se alguma praga acometeu as hortalicas plantadas. Mas

também na propriedade dos agricultores construiram seus canteiros depois que ganharam as mudas.
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Figura 21 - Visita aos canteiros construidos na propriedade da lider comunitéria apés oitos dias;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Figura 22 — Visita aos canteiros construidos na propriedade de uma das associadas da comunidade

Santo Antonio;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Com quinze dias foi feito a segunda visita a propriedade da lider comunitaria e de uma das

associadas que construiu uns canteiros de hortali¢as na sua propriedade;

Figura 23 — Visita aos canteiros de hortali¢as na propriedade da lider comunitaria aos quinze

dias: observando — se a presenga de pouca matéria organica e cobertura;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.
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Figura 24 - Observam-se canteiros de hortali¢cas com presenca de adubo quimico;

Ll ‘-‘,n \%&ﬂ g p?% Lt n »

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Figura 25 - Visita ap6s quinze dias a propriedade de uma das associadas da comunidade:
observando canteiros de hortalicas cobertos com palha e esterco de gado;

Fonte: CORDEIRO, A. E.; OLIVEIRA, S.S.

Vale salientar, que o processo de geracdo de conhecimento possibilita gerar maltiplos aprendizados
gerados a partir da pratica da construcdo do conhecimento agroecol6gico, mas constréi novos
conhecimentos, a medida que exercita um primeiro nivel de teorizacdo sobre a pratica, com 0s proprios
atores da experiéncia (HOLLIDAY, 2006). A transferéncia dos saberes técnicos cientificos através da troca
de experiéncia com os agricultores que por sua vez realimenta o processo da construgdo do conhecimento,
revelando uma complexa teia de conhecimentos que se tece a partir da realidade, este fato contribui de
forma benéfica para a conscientizagdo do homem do campo que a pratica agricola baseada na agroecologia
proporciona a produgdo de alimentos saudaveis para a sua familia e uma produgdo de alimentos com
qualidades.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O conhecimento da realidade local e social dos agricultores é extremamente importante para a
realizacdo do projeto de intervencdo, pois permitiu o levantamento de questdes sobre a problematica
vivenciada pelos agricultores e elaboracdo de acdes corretivas no seu cotidiano, o uso de praticas
agroecoldgicas para essa comunidade foi de grande importancia, pois como os dados mostraram que 75%
dos agricultores entrevistados utilizavam agrotéxicos em sua producdo e apenas 33% usavam EPIs, sendo
assim, o incentivo e iniciativas praticas que visaram construir uma transi¢do agroecoldgica na comunidade

foi de grande valia.

O incentivo ao cultivo de hortalicas de forma agroecoldgica teve um aspecto bastante positivo,
pois, esses agricultores ja tém o habito de vender seus produtos em feiras livres, desse modo, a producdo de
hortalicas além de poder garantir um produto de melhor qualidade para a familia do agricultor possibilita
gue o excedente seja comercializado na feira, propondo ao consumidor produto com qualidade elevada e ao

agricultor mais uma fonte de renda.

Um fato que ficou evidente nas entrevistas foi que antes do projeto de intervencéo essa comunidade
nao tinha acesso a assisténcia técnica, com isso o controle de pragas e doencas ndo tinha indicacdo alguma,
cada um usava a quantidade de produto que achasse necessario, e ainda mais nao tinham indicacdo técnica
de forma de controles alternativos tais como: Extratos naturais (Nim, fumo, pimenta) e caldas (bordalesa e
sufocélcica), essas técnicas alternativas além de combater a pragas que acometem as culturas, garantem a

producdo de produtos com boa qualidade, reduz o custo de producéo.

O periodo do projeto de intervencdo foi relativamente curto para realizar todas as mudangas
necessarias, uma acao mais prolongada com esses agricultores possibilitard uma producdo de produtos de
boa qualidade sem a necessidade de insumos quimicos, os 12 agricultores que aceitaram o desafio de iniciar
0 processo de transicdo agroecoldgica ficaram satisfeitos com o trabalho realizado, muitos ja utilizam as
técnicas repassadas, alguns, porém ainda resistem a quebrar os paradigmas, e sdo bastante resistentes a usar

o controle alternativo.

Assim, o0 projeto se mostrou vidvel para a localidade, no ponto de vista agrondmico, a quantidade
de terra menor que 05 ha possibilita ao agricultor construir os canteiros préximo suas residéncia, os
agricultores ja tem uma tradi¢do de vender seus produtos na feira, eles ja tradicionalmente usam consoércio
em suas propriedade. Esse projeto necessita ter continuidade, para em alguns anos poder transformar essa

comunidade em uma modelo na producéo agroecoldgica.
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8. APENDICES

NIN (NEEM): E uma planta do género
das Meliaceae, muito resistente e de
rapido  crescimento,  alcancando
normalmente de 10 a 15 m de altura,
cuja origem provavel é a India e o sul
da Asia, onde é muito utilizada para
fins medicinal e como pesticida. Tem
grande potencial para ser empregada
na agricultura devido sua agdo

inseticida sobre a maioria dos insetos-

pragas.

FOLDER EXTRATO DE NIM

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
RESIDENCIA AGRARIA - ESPECIALIZACAO
EM EXTENSAO RURAL

e Génisson Amorim Floréncio
« Ialla Menezes Tenoério Dos Santos

« Silvio Serafim De Oliveira
« Sthephanie Emanuelle Holanda
Oliveira

PREPARO DO EXTRATO DE NIN
Ingredientes utilizados

e 200g de folha trituradas;
e 1recipiente de 2 litros;

o 2litros de dgua.
Modo de Preparo

Colocar 200g de folhas de Nin
triturada em um recipiente, apés
colocar 2 litros de 4gua, deixar

descansar por 12 horas.

Apés esse periodo coar, e diluir 1,4
litros de extrato para um pulverizador
costal de 20 litros, mexer e pulverizar

sobre as dreas afetadas.

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE
ALAGOAS

EXTRATO DE NIN (NEEM)

Azadirachta indica

ARAPIRACA/ AL

UTILIZADO PARA O CONTROLE:

Pragas de Cultivos e Cria¢des: Mosca
branca, mosca minadora, mosca das
frutas, pulgdes, Diabrotica speciosa,
traga das cruciferas, lagarta do
cartucho, brocas do tomateiro, dcaros
fitéfagos, trips, cochonilhas, bicho
mineiro do cafeeiro, bicho minador
dos citrus, outros besouros e lagartas,
pulga,

mosquitos, pernilongos, Aedes aegypt,

mosca doméstica, barata,
berne, carrapato, mosca dos chifres,

piolho e nematoides (aplicar no solo).

Doengas de plantas: Ferrugem do
feijoeiro, Rhizoctonia solani, R. oryzae,
Fusarium

Sclerotium rolfsii,

oxysporum, Phytophtora

(murchadeira em tomate e batata).

31



32



Vantagens:

1) Melhora as propriedades
quimica do solo aumentando a
quantidade de macronutrientes e
micronutrientes, ajuda a corrigir
acidez do solo;

2) Aumenta a porosidade e
permeabilidade do solo, como a
capacidade de retencdo e
absorgpdo de agua.

3) Aumenta a quantidade e a
diversidade microbiana do solo,
que recicla a materia organica e
disponibiliza nutrientes para as
plantas.

4) Diminui a utilizacdo de adubos
quimicos, que contaminam 0s
lencol freaticos;

5) E revitalizador do solo, sendo
recomendado para solos exautidos
e degradados, ou que sofreram
com o uso de adubos quimicos e
agrotoxicos.

O que é o Bokashi?

E uma mistura balanceada de
materiais organicos de origem
vegetal ou animal, submetida a um
processo de fermentacdo
controlada. Seu uso éuma tecnica
antiga muito utilizada no Japdo e
trazaisdasao Brasil.

Atualmente,sdo conhecido
diversos tipos de adubos organicos,
que diferem na sua utilizagdo e

preparagao entre diversos
compostos organicos, adubos
verdes, esterco de animais,
vermicompostos e composto

fermentados tipo bokashi, entre

outros.

FOLDER BOKACHI

Apoio

* Fundagdo Bradesco

Bradesco

Equipe Responsavel:

Eder Abne Cordeiro Nunes, Patricia
Lanne M. de Farias Nanes, Andrezza
Thais da Silva Lino, Avani Ferreira de
Aquino, Maria Arleide de Souza, Araceli
Palmeira Oliveira.

ADUBO ORGANICO
FERMENTADO:
BOKASHI

Ajudar a evitar a
contaminacdo do solo pelo
uso abusivo de adubos
quimicos e agrotoxicos, além
de servi como 6tima fonte de
nutrientes para as plantas e
conferir boa produtividade.

Como fazes o Bokashi ?
Existem diversas formas de dazer
o Bokashi, bem como tipos de p
fermentos adequado a fabricagdo
do bokashi. Sendo o mais usado o
EM( Embiocit).
Materiais utilizados bokashi simples:
EM, agucar mascavo, farelo de trigo
e farelo de tortade mamona.
1-Preparagdo do Diluente: 200 ml
de EM +200g de agucar mascavo, até
completar uma garrafa de agua ate 2
litros, deixa passar 7 dias para pode
utilizar.
2-Mistura 120 kg de farelo de trigo+
120 kg de farelo de torta de
mamona.
3- Coloca o 1litro de diluente em 50
litros de agua e pulveriza a mistura,
posteriomente mexe até fica

homogenea a mistura. Revolvendo 4
vezes ao dia.

4- Usa-se de 150g ate 300g, por
quadrado na

metrro
cultivada.

area

A importancia do

Bokashi
Introdugdo de
microrganismos benéficos
no solo, servindo como fonte
de nutrientes para as plantas,
além de estimular o aumento
e a diversidade de organismo
que vivem no solo. Mas
também, melhora as
condigoes de vida tanto para
minhocas, gongolos e outros
seres que vivem na terra,
quanto para 0s
microrganismo benéficos

(bactérias, fungos, etc).
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QUESTIONARIO DE AVALIACAO DA AGRICULTURA FAMILIAR

INFORMACOES PESSOAIS

NOME DATA DE NASCIMENTO
CPF RG SEXO ESTADO CIVIL
CONJUGE CPF RG
TELEFONE DISTANCIA DA CAPITAL COORDENADAS GEOGRAFICAS

1.

(

7.

(
(
(
8
(
(
(
(
(
(
(

() Outras Fontes de Renda

A) INFORMACOES SOCIOECONOMICAS

Ha quando tempo vocé e sua familia residem nesta propriedade/regiao?

Quantas pessoas moram na propriedade?

0 -6 anos

7 - 14 anos

15-18 anos

19 - 29 anos

30-59 anos

Maior de 60 anos

Qual o nivel de escolaridade do agricultor?

) Nao Alfabetizado

) Apenas Assina
) Alfabetizado

) Ensino Fundamental Incompleto

) Ensino Fundamental Completo
Filhos? ( ) Sim ( ) Nao. Quantos?

() Ensino Médio Incompleto
() Ensino Médio Completo

() Ensino Superior Incompleto
() Ensino Superior Completo

( )Outros

Quantas dos seus filhos frequentam a escola?

Numero de pessoas que vivem na propriedade:

)J1a5Pessoas ( )6a8pessoas ( )9al2pessoas ( ) Acimade 12 pessoas

Qual a renda per capita familiar?

) menor que R$70,00
) Entre R$70 e R$140,00

) Entre R$140,00 e R$280,00

Fontes de Renda da familia?
) Aposentadoria
) Beneficio Social

) Fruticultura
) Agricultura
) Pecuaria

) Artesanato
) Agroindustria

() Entre R$280,00 e R$500,00
( ) Entre R$ 500,00 e R$788,00
( ) Maior que R$788,00




9. Quais desses bens materiais sua familia possui?

( )JFogdoagas ( )geladeira ( )Televisdo ( ) Telefone ( )computador
10. Tem acesso a Internet? ( ) Sim ( ) Nao
11. Sua casa possui sanitario?

( ) Sanitario sem fossa () Sanitario com fossa () Sem Sanitario

12. Qual a principal forma de comercializacao da produc¢ao?
( ) PAA/PNAE ( ) Feira Livre ( ) CEASA ( ) Atravessador

B) AVALIACAO AGRONOMICA

1. Area total aproximada da propriedade (casa+terreno)

( )<01ha ( )01a05ha ( )05a10ha ( )10a20ha ( )>20ha
2. Qual a titularidade da propriedade

() Proprietario (com escritura)

() Proprietario (sem escritura)

() Comodato

() Arrendatério

( ) Meeiro/poceiro

( ) Cedido

() Outros, Qual?
3. Quantas pessoas trabalham na propriedade?

4. Tipo de mao de obra utilizada
() Familiares ( )Contratada ( ) Familiar+Contratada

5. Assinale quanto a qualidade. Considera a terra:

( )Muito Boa ( ) Boa ( JRegular ( )Ruim () Muito Ruim.

Por qué?

6. Possui algum animal para tracdo? ( ) Sim ( ) Nao. Se sim, quantos?

7. Vocé acha que a producio do seu lote melhorou nos ultimos cinco anos?

Por
qué?
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8. Vocé planta culturas em consdrcio? ( ) Sim ( ) Nao. Se sim quais?

9. Vocé utiliza fogo no processo de preparo do solo? ( ) Sim ( ) Nao

10. Vocé utiliza herbicida no processo de preparacao do solo? ( ) Sim ( ) Nao
Qual (is)?
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11. Vocé utiliza inseticida na sua produc¢ao? ( ) Sim ( ) Nao
Qual (is)?

12. Possui algum método de Irrigacao? ( ) Sim ( ) Nao

Em quais culturas agricolas?

Qual método?

13. Vocé e sua familia consomem o que produzem? ( ) Sim ( ) Nao

14. Possuem horta para atender a demanda da familia? ( ) Sim ( ) Nao
15. Qual o destino da producao da horta? ( )Consumo familia; ( ) venda; ( ) as duas.

16. Alguém ja se intoxicou devido ao uso de defensivos quimicos na propriedade?

Como ocorreu?

17. Utiliza adubos quimicos sintéticos? ( ) Sim ( ) Nao

Fez alguma analise de solo?

Tem aplicado calcario?

Usa p6 de rocha na adubacgio (tipo MB4 ou outros)?

Faz uso de biofertilizantes?

18. Utiliza o esterco produzido na propriedade para adubac¢ao? ( ) Sim ( ) Nao

19. Utiliza defensivos quimicos comerciais? ( ) Sim ( ) Ndo

() Fungicida ( ) Herbicida ( ) Regulador de crescimento ()
Inseticida

Outros?
20.Possui EPI? ( ) Sim ( ) Nao

21.Utiliza o EPI? ( ) Sim ( ) Nao

Por que ndo?

22.Possui armazenamento adequado para adubos e defensivos agricolas? ( ) Sim ( )
Nao

Porque nao?

23. Possui acesso a financiamentos da produc¢ao?

Quais?
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24. Recebe Assisténcia Técnica? ( ) Sim ( ) Nao

Qual Instituicdo?

C) AVALIACAO DO BENEFICIAMENTO E COMERCIALIZACAO

1. Participa de alguma cooperativa? ( ) Sim ( ) Nao
2. Participa de alguma associacdo? ( ) Sim ( ) Nao
3. Quanto ao transporte da produgdo. ( ) Veiculo proprio ( ) Frete

4. Seus produtos atendem a que tipo de publico?
( ) Local () Regional ( ) Nacional ( ) Internacional

5. Vocé beneficia (agrega valor a) algum de seus produtos? ( ) Sim ( ) Nao

Quais?

6. Vocé acha que agregar valor aos produtos iria melhorar a renda? ( ) Sim ( ) Nao

7. Que tipo de cursos ou treinamentos em relacao a agregacio de valor vocé tem
interesse em fazer para ampliar a renda familiar?

D) AVALIACAO DO MEIO AMBIENTE E DA QUALIDADE AMBIENTAL

1. Possuifonte de agua na propriedade? ( ) Sim ( ) Nao
Qual?
2. Possui alguma alternativa para armazenamento de agua? ( ) Sim ( ) Nao
Qual?

3. Aagua de consumo tem algum tratamento? ( ) Sim ( ) Nao

4. Cultiva em topo de morro ou encosta? ( ) Sim ( ) Nao
5. Possuireserva legal na propriedade (20%)? ( ) Sim ( ) Nao
6. Pratica o policultive? ( ) Sim ( ) Nao

7. Possui area de mata na propriedade? ( ) Sim ( ) Nao
Que tipo de mata? () Nativa ( ) Reflorestamento ( ) as duas

8. Pratica manejo sustentavel da mata? ( ) Sim ( ) Nao
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9. Quais as arvores que vocé mais utiliza como lenha (nome vulgar)?

10. Vocé acha que esta ficando mais facil ou dificil de conseguir lenha? ( ) Sim ( ) Ndo

Por qué?

11. Quais materiais sao utilizados para cozinhar na sua residencia?(1=nunca;2=as
vezes;3=sempre)

Combustivel Estacao Seca Estacdao Chuvosa

Lenha

Gas

Carvao

Bagaco

Outros

12. Utiliza biogas? ( ) Sim ( ) Nao

13. Se usar gas, quanto tempo dura um botijao de gas na sua residencia
(meses)?

14. Com que frequencia semanal vocé ( ou quem cozinhar) usa o fogo a lenha?

15. Qual a quantidade média diaria de lenha utilizada na sua residencia?___kg
16. Qual a origem da lenha utilizada na sua residencia?

( ) Mata ( ) Capoeira () Reflorestamento ( ) Comprada

17. Qual desses diametros se parece mais com os da lenha que vocé utiliza? RETIRAR
()25cm ( )5cm ( )10cm ( )15cm ( )20 cm ( )>20cm
18. Sua familia consome algum produto da mata? Plantas medicionais, frutas, etc.

( )Sim ( ) Nao

Quais?

19. Qual o destino do lixo doméstico da propriedade?
( ) Buraco ( ) Queima ( ) Reciclagem ( ) Céu Aberto ( ) Reaproveitamento ( ) Outros
20. Qual o destino do lixo organico da propriedade?

() Adubagio () Céu Aberto ( ) Alimentagdo animal ( ) Outros

E) AVALIACAO FINAL

1. Quais as dificuldades atrapalham para melhorar a sua vida no campo?
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2. 0 que precisa acontecer para que a vida se torne melhor no campo?

3. Quais as suas demandas?

Comentario:

4. Quais as perspectivas futuras (proximos 5 anos)?
( JMuito boa ( )Boa ( ) Moderada ( ) Ruim

Comentario:

( )Péssimas

5. Ja ouviu falar em Agroecologia? ( ) Sim ( ) Nao

6. Ja ouviu falar em Agroindustria? ( ) Sim ( ) Nao

Assinatura do Agricultor

Assinatura do Entrevistador

/ AL, de

de20__ .




