- PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA -
L:Lemntur‘l CAMPUS ARAPIRACA

Equipe Exccutora: Cnlcgiado do Curso

NOME DO CURSO: Educagiio Fisica - Licenciatura
TITULO OFERTADO: Licenciado em Educagiio Fisica

CARGA HHORARIA: 3.280 horas _ '
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IDENTIFICACAO DO CURSO
TURNO: Dinvno
DURACAOQ: 4 a8 anos

N VAGAS: 40 anuais

PERFIL: O Curso de Graduagio em Hducagdo Vi isica, com habilitagio em Licenciatura, s¢ propde a formar

uni profissional que apresente compeléneia téenica ¢ cientifica ¢ senso critico necessirio ao desempenho da

pritica docente, no sentido de: : " .

¢ Desempenhar a docéneia nos niveis de ensino provislos pelo curso, bem como_as atividades de
coordenagiio ¢ assessoramento pedagdgico relativos ao ensino ¢ em orgifios do sistema cducacional,

e  Compreender a realidade socio-ccondmica para adotar uma postura critico-construtiva na sua pmnczl
_profissional;

*  Iixercer fungdes administrativas previstas na legislagfo de ensino em 6rgios educacionais; °
s Participar dc cquipes interdisciplinares em programas de educagio comuntidria,

Avaliar a pratica docenle cousldcrdndo as varidveis contextuais ¢ os-valores que as direcionan,
CAMPO DE TRABALHO: Escolas ou ]nslilui«;&es Educacionais.

. . : .
[-INTRODUCAQ

- A lwta pela qualidade do processo educacional ¢ fungfio de toda a socicdade, especialmente” dos Orgiios
responsaveis pela execuglio das agbes educativas. Consciente da responsabilidade neste processo, através do

“Senso Escolar, a Sceeretaria de Bstado da LEducagho em parceria com o Conselho Estadual de Educagiic

realizaram um diagnostico da realidade educacional no interior do Estado de Alagoas ¢ os dados colclados
junio ds DR’s (Dirctorias Regionais de IEnsino), revelaram wn quadro pessimista em relagiio a formagfic
pedagogica dos prolessores parg as fungdes que desempenbant. Esta situagdio se revela lambém, no ambito &
formagdo dos cducadores fisicos atuantes nas unidades educacionais das redes de ensine nos Municipios de
interior do Estado. ' .

Muitos fatores contribuem para csta realidade, tais como: o insuficiente nimero de concursos publicos
mumu]mls ¢ esladuais nesta area de conhecimento em relaglio d demanda; 2 auséneia de uma politica dn
incentivo & qualificaglio do professor; as precrias condighes de (rabalho ofertadas ao magistério,
dificuldades materiais da populagio do interior do estado para buscar formagio na capital, entre outros. ]3
impoitante admitir que houve da parte da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), alé agora, pouco
investimento em iniciativas junto ao Eslado de Alagoas em relaglio a agdes para capauldg fio de profissionais d
I2ducagiio Fisica no interior do estado. _

Diante desla realidade e, incentivados pela iniciativa do CEDU/UTAL (Centro de Educagiio), que jd vem ¢

alguns anos levando a Universidade Federal de Alagoas a diversos municipios do interor do Estado, «
Departamento de Educagfio Tisica vem apresentar, uma proposta de qualificagio docente e nivel dol

Licenciatura plena na busca de qualilicagio dos profissionais cm servu,o ¢ de novos profissionais que desejeny:
aluar com esta drea de conhecimento na escola, .

Na tentativa de minimizar o preenchimento das vagas para a docéncia nas-redes de ensino dos Municipios
do interior do Estado por professores sem a formagfio adequada, ¢ iminente garantir agdes que visem i
formagdo de qualidade de doeentes para fazer jus ds necessidades da populagiio que anseia por uma escola qu-:
responda a permanente transformagdo cientifica e social que vive hoje a nossa soctedade.

O primiciro aspeelo para a compreensiio da concepgiio de formagiio e de Educagiio Fisica a norlear ésse projel »,

¢ que @ humanidade se caracteriza pela capacidade de produzir conliceimentos e tecnologias visando atender sun;

nccessidades e intercsses. A idéia central dessc pressuposto é a dimensfio histérica da produgiio do conhecimentc .
Assim como cm lodas as drcas, no Ambito da Educagfio Tisica, especialistas vém produzindo conhecimentc::
tedrico-praticos especilicos, de modo a alender aos interesses ¢ ds necessidades de politicas piblicas dommante: |
ou de grandcs grupos pnv'tdos ou de determinados grupos comunitirios, ou até de segmentos historicament
marginalizados. .

Interessa saber que, a dcspcilo das propostas pedagogicas que surgiram desde a institugfio da Lducagio Fisica

na escola brasileira, algumas se sobressacm a outras, muitas continuam a ser trabathadas nas escolas, bem com.
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novas proposlas de intervengiio estio sendo [ormuladas em critica dquelas de pretensfio hegemdnica e ds de carater
tradicional. Portanto, vendo a sociedade como algo dinfimico, comungamos com o pressuposto de que toda a
produciio humana estd condicionada a circunstincias e demandas histérico-sociais. Provocado pelo movimento
hisldrico, outras circunstineins ¢ demandus se impdem (quer pelos interesses dominantes, -quer pelas pressdes
sociais) exigindo novas claboragdes, novas praticas..: ‘

Em cada momento de definigdo da ordem vigente ou, especificamente, dos prcssupoxtoa educacionais, “novas
concepedes sfio formuladas veiculando wn conjunto de outros valores que busquem justifica-las, sem, lazer

desaparceer, necessariamente, as antigas elaboragdes enraizadas no plano do discurso e da pratica social, bem como
-~

sem impedir o surgimento de outras teses de confraposigiio a essas “novas™ concepedes (RESENDIE, 1994:21).
Desta forma, novas consideragdes e proposigdes acerca da especificidade ¢ do conhecimento da Educagio isica
Liscolar precisam levar em consideragfio as fundamentagdes ¢ proposigdes historicas a este respeito. Estas devem
ser mediadas pelas exigéneias contextuais de cada momento, nfo sé no sentido socio-cultural, como ambém no.
politico-ceondmico, sem que se.peren de vista os valores identilicados com a construgiio de uma sociedade -
democrdtica, ’ o

Como exemplo dessa vinculaglio com a realidade, chamamos a alengfio para o fato de-que as pessoas estio
freqiientindo academias de gindstica, [azendo musculaghio, praticando variados tipos de atividades fisicas nos
espagos plblicos ¢ privados, praticando espories em clubes comunilarios, e assim por diante. Quem deve transmitir
os instrumentos ¢ promover os esclarecimentos sobre as possibilidades e liiuilaqﬁes dessas alividades corporals no
sentido de uma pratica autdnoma, consciente ¢ adequada? Quem deve dar os subsidios basicos para que os
individuos tenham condigdes de avaliar a qualidade do trabalho a que estiio sendo submetidos? Quent deve
esclarecer 0s individuos sobre os beneficios, os maleficios e as crengas acerca dessas praticas? Quem deve
oportunizar um processo reflexivo sobre os paradoxos entre prazer/sacrificio, ludicidade/competitividade,
individualismo/cooperagfio, espectador/praticante? Quem pode relativizar as correlagdes fundadas cin crengas de
que a atividade fisica ¢ 0 esporie afastam os individuos-do consumo de drogas, do 4lcool, da murginfxlidadc, da
ignordncia, clc? Acreditamos que o professor de Lducagio Fisica possa contribuir siguificativamente neste
processo, na medida cm que seu objeto de ensino se articula efou tatigencia-se corn essas probleméticas,

1.1. Objetivos do Curso
. .

1. Qualificar docentes em Lducagiio Fisica para o exercicio do magistério nos niveis da educagio
infantil, ensino fundamental ¢ médio, numa dimensfo inlerdisciplinar do projeto cducacional;

2. Contribuir para a melhoria da qualidade do ensino no Estado de Alagoas;

3. Aproximar a UFAL da realidade dos Municipios do interior do Estado de Alagoas facilitando a
realizagio de intercimbio através de agdes voltadas pura o desenvolvimento do ensino, da pesquisa ¢ da
extensdio, somando-se as agdes do Eslado ¢ & opinidio piblica na busca de soluqoes para 0s |)r0blt,nm<; da
(.duuu, io publica.

Para o desenvolvimento da Educagio Fisica no sistcma cducactonal, partios dos pressupostos de que:

e . A cultura corporal (ginastica, jogos ¢ brincadeiras, o esporie, a danga ¢ a lulu) ¢ um fendémeno de
significagiio cultural, independentemente de género, ideologia, etnia, credo, “dondigdes sdciv-ccondmicas,
cte; . .

.. cabe a escola socializar os individuos com o patrimdnio cientifico ¢ cultural produzido historicamente
pela humanidade, de modo que os homens possam adquirir a aulonomia necessaria para sua interaglo no
processo de construgiio e diregfio da sociedade; '

- naim como a eullura ariisticn (danga, pintura, artes cénicas, mdsica, cle.), d cultura corporal deve ser um
dos conhecimentos/habilidades a ser tratado pcdu;,o[,mumuulo no contexto formal de cduu\gﬁu infianil ¢

- basica;

o . a pritica ¢ a reflexfo sobre a cullura u)rporul quando adequadamente s()udhl,dd.l ¢ pedagogicamentc
encaminhiada, constituem-se em privilegiado meio de formagiio de wna cidadania 1denhl)<,ach com vajores
democriticos.

Portanto, a formagiio do profissional para atuar nesta diregfio pressupe a articulagfio dos saberes que
definem sua identidade profissional; :

o * saber conhecer- conhecimento dos conteados de formagio: especifico, pedagogico,  integrador,
e saber pensar ~ refletir sobre sua propria pratica profissional;
e  saber inlervir — saber mudzu‘/nmlhomr/lmnsformar sua propria pratica.

Desla forma, o curr u,ulo do Curso de ancm.mlum em Educagiio Fisica da UF AL sc bascia na diversidade
de concepgdes tedrico-metodologicas como praticas pedagdgicas, de modo a oferccer ao educador opgdes para
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0 lrdlamcnto dado A sua pratica pedagodgica de acordo com as neeessidades da realidade, ¢ no aluno, wndnww
de organizar o scu processo de aprendizagem. g

1.2. Campo de Formagiio:.

Para garanlir a especificidade da foi‘lna(;,ﬁo docente, o curso de Licenciatura em Lducagio Fisica estd
ot'gimi'zado em projeto qcadémico—pcdtq,()gico proprio levando em conta as Diretrizes Curriculares que
oricntam o ensino dos dois njveis de escolaridade em que atunrd seu egresso - a t.ducagao itlantil ¢ cducagio
bésica, os objelives do projeto institucional ¢ as condiges de oferta da UFAL.

A estrutura curricular vai considerar os - conbecimetos  identificadores da drea ¢ do tipo de
aprofundannento aw que se relaciopam as (li\:ripﬁm'm a relagfio dos contetidos das disciplinas com o nivel de
" neeessidades educacionais dos alunos, a experiénein docente da clicatela ¢ o crga hordria disponivel para o
processo de ensino-aprendizagem. .

A metodologia para a exccugho das atividades curricularcs deve ser pensada e estruturada a partic da
relago professor x alunos, considerando os determinanles socio-ccondmicos e o carater expumnunldl do curso.
A mctodologia a ser adolada na formaghio do educador ndio poderd prescindir de uma LOI‘I(.L[)Q, fio historico-
eritica da sociedade, com vistas & compreensido ¢ intervengiio no processo educativo, Para tanlo, forna-se
necessdrio penclrar na esséicta desse processo, a fim de compreender as causas ¢ contradigdes yue the siio
increntes ¢ suas propriedades determinantes. - ‘

O que s propde, portanto, ¢ a adogiio de uma metodologia contextualizada que mininize as
discriminagfes econdmicas, sociais ¢ politicas, geradas fora do procésso educativo, para que as siluagdes
diddlicas possam ser pautadds em pressupostos tedricos e praticos essenciais 2o alcance dos objetivos do
Projeto. Assim sendo, deve a metodologia propiciar ao aluno o estudo dos contendos disciplinares ¢ a forma de
aquisiciio de habilidades ¢ atitudes, necessdrias & pratica docente. Desta forma, as contradigtes Jidaticas sio
trabalhadas no nivel da capacidade assimilatoria da clientela, permitindo a .compreensiio da esséncia do ato
‘educativo para nele intervir, buscando uma aprendizagem signilicativa.

"Deste modo, o metodologia vivencia o pedagogico na perspectiva de associar as possibilidades-dducativas
a0 conlexto sdeio-cultural ¢, conseqiientemente, contribuir phva a formagdio de educadores comprometidos com
a educagfio pablica em Alagoas. A relagfo teoria-pratica serd constante duranle o processo, culiminando com a
pritica docente em diferentes motiientos do curso, através das disciplinas de aplicagio. Considerando esso
enfoque pedagdgico, as caracteristicas da clientela € os recursos humanos e materiais disponiveis, as alividades
didaticas do curso ocorrerio nos municipios escolhidos para sediar o curso, como também nos laboratérios da
UTFAL, em scu cumpus sede a depender da especificidade dos conteddos curriculares.

Tendo em vista a qualidade do processo ¢ o aleance de resullados significativos; as atividades do Proj Jd()
serfio submetidas a um continuo processo de avaliagio, c¢nvolvendo professores, alunos, coordenadores ¢
tepresentantes dos drgdos gestores. Para esta finalidade serd elaborado wm Plano Pedagégico de Avaliagio
explicitando os marcos referencial, conceitual e estrutural do Curso que facilitaré o acompanhamento das melas
referenciadas.

11 - PERFIL DO EGRESSO

O Curso de Graduagfo em Bdue caglio [fsica, com habilitagdo cm Liccuciatura, s¢ propde a formar un;
profissional que apresente competéneia téenica ¢ cientifica ¢ senso critico necessario ao dus»mpuiho da pritic
docente, no sentido de: i . ,

o Desempenhar a docéneia nos niveis de ensino previstos pelo curso, bem como as atividades d

coordenagio e assessoramento pedagdgico relativos ao ensio ¢'cm d1gios do sistema cducacional;

3

e Compreender a realidade socio-econdmica para adotar uma postura tritico-construtiva na sua pratica
prolissional;

¢ TFxereer fungdes administrativas prewslas na leglsldq fo de ensino ein orgdos vducacionais;

»  Participar de equipes interdisciplinares cm programas de cducagio comunilaria;

e Avaliar a pratica docente considerando as varidveis contextuais ¢ os valores que as duu.mndm

1 - t‘OMl’ETENCIAS, HABILIDADES, ATlTUDES

O licenciado em FEducaglio Tisica devera ser [ormado para esclarecer e intervir, profissional ¢
acadenticamente no contexto especifico ¢ historico-cultural, a partir de conhecimentos de natureza téenk ,
cientifica ¢ cultural. Para o desenvolvimento deste perfil profissional, o curso deveré ofcrecer possibilidades e
apropriagiio de conhecimentos por meio de ciisino, pesquisa e exlensiio, que permita ao licenciado um dombiio
de competéncias de naturcza téenico-instrumental estruturadas a partir de uma atitude critico-zliexiva.



1IV- CONTEUDOS / MATRIZ CURRICULAR
O curriculo do Curso de Licenciatura em Educagio Fisica foi elaborado segundo as normas do Consclho
Federal de Educagio ¢ enriquecido com estudos complemeritares de formagio necessirios a integralizagfio
curricular, O curriculo terd a carga hordria minima definida pelo CFE na resolugdo 02/2002 e estd
essencialmente vollado & formagiio de prolessores, logo, serfio os principios pedagogicos que nortcardo a
organiza¢iio dos conhecimentos/contetdos ¢ as. clllVldddLS/VlVLﬂleS que formam o conjunto de praticas
pedagdgicas neeessirias 4 Tormagfio no curso.

4.1 Projeto Académico do Curso ) '

O projeto académico do curso esta definido a partir de diretrizes que assegurarfio:

. .

A preparagiio do professor qualificado ¢ consciente do signilicado politico-social da educagiio fisica,
a partir da compreensio das multiplas determinagdes que aluam sobre o processo educativo,

a formagio de um profissional que nffo seja um simples reprodutor/repassador de informag;ﬁ'o mus
‘com capacidades de participar da lomada de decisdes sobre scu lmb.llho sobre a vida u.w{m > de
produz:r conliccimento;

e o doniinio dos contetdos da qucnguo Fisica ¢ das- n,bpu,llvai um(odo[o;,nm comt vis{as a conceber;
construir ¢ administrar situagdes de aprendizagem e de ensino adequadas & disseminagiio do saber
especifico da drea, em diferentes instdncias sociais;

s o realizagio do trabalho pedagogico de mancira coleliva, interdisciplinar ¢ investigativa,

desenvolvendo com outros professores ¢ com 08 cstudantes saberes cduct zownms, a partiv de questdes

vividas na pratica educativa;

-

4.2; Estrutura Curricular

4
A matriz curricular, bascia-se na proposta de formagdo do Eixo da Lducagfio inscrido na pmpo.s,m de

interiorizagio da UFAL. Como conbecimentos identificadores, propomos a distribuig¢fio curricular d(.ntro de
dois cixos: Geral Para Area e do Tipo de Aprolundamento da Area,

4.2.1. Geral P:lraf\rc: : )

Um Tronco Inicial, de conteddo geral, mas com abordagem comum aos cursos agrupados no ffixo
Temdtico:. O 'Tronco hiicial parte integrante, obrigatéria & comum do projeto pedagogico de todos os cursos de
graduaglio interiorizados ¢ pertencentés a cada Eixo Temdfico, articula-se em fungdo de quatro unidades de
lormat;do basica que se desdobram em disciplinas interdisciplinarcs ¢ modulares, sendo a Gltima unidade, um
senmindrio integrador, oferecido em dois momentos ¢ abrangéncias.

O contetdo deste Tronco compreende atividades desenvolvidas em 20 horm scemanais, por um scinesire
(20 semanas), olerecendo-se ao linal, 400 horas semestrais. -

As disciplinas contidas neste tronco devem abranger abordagens interdisciplinares que versem sobre
reflexdes criticas da realidade social,-sobre a produgéio do conhecimento; sobre instrumentalizaglio bisica de
apoio & graduagdo no tocante ao estudo da pruss‘ilo eserita, andlise, interprelagfio ¢ critica " lextual,
informatica, estatistica, metodologias de estudo ¢ pesquisa; ¢ sobre discussiies inlerdisciplinares, de mlcgnu;ﬁo
das atividades ¢ de avaliagiio dos progressos docentes do Eixo da Educagfio.

Um Tronco Intermedidrio, de conteddo comum aos cursos do Kixo Temdtico da I'dm'a(;ao O Trouco
Intermedidrio parle integrante, obrigatoria ¢ comum do projeto pedagdgico, articula-se cm funglio de qm.tlo
disciplinas, sendo uma delas um scmindrio integrador.

O conteado deste Tronco se desenvolve ao longo de wn semestre fetivo em atividades de 20 horas
semanais, obtendo-sc ao final, 400 horas semestrais. Objetiva a oferta ¢ a discussfio critica de conhecimentos
refcrentes A formaglio bdsica comum a0s cursos do Eixe Temdtico da Fducagdo, através de disciplinas
instrumentais de sintese. As disciplinas serfio reunidas em Unidades Temdticas ¢ seus conteddos
disciplinares sfio apropriados ao Eixo Temadtico da Educagdo.

4.2.2. Tipo de Aprofundamento da Area.

Compreende contetidos objetivos dirclos, especificos ¢ profissionalizantes da drea de formagdo cm
ducagiio Fisica, bem como os estudos complementares e de aprofundamento, totalizando 2480 horas.

Esses conteiidos serdo desenvolvidos atendendo ao principio que o professor & um sistemalizador ¢
facilitador de idéias ¢ nfio uma fonte principal d¢ informagfio para os estudantes. Nesta arca sc inscrem as
disciplinas de conhecimento de Aspectos Biologicos do Ser Humano; do Homem & Sociedade; Cientifico-
Teenolégico; de Dimensdes Didatico-Pedagdgica e Téenico - instrumental; ¢ de Aspectos Culturais do
Movimento Humano. ' :

Os contetdos serdip tratados de forma dinfimica ¢ flexivel, adaplados as. necessidades ¢ aos interesses
institucionais e regionais, desenvolvendo-se, entretanto, a parlir de um conjunto basico de conheeimentos ¢



constderando as respectivas '1b01dagms metoddlogicas de ensino. A organizagio dos contetdos deve

evidenciar equilibrio entre lll\/ldddt.s tedricas e praticas e coutnbmr para o dcscnvolvnncnto eritico-reflexivo
dos alunos.

V - ORDENAMENTO CURRICULAR

1 Semestre
Habilitagfio: Licenciatura -Docéncin na Educagiio Basic:

Disciplina CH .
Soctedide, Natinezn ¢ Desenvolvisnenlo: Relagdes Lovnis ¢ G Iuhm\ 120
Produgiio do Conhecimento: Ciéneia ¢ Niio Ciéneia o 120
Logica, Informaticn ¢ Conmniengo 120 |*
Scemindrio Integrador 1 40

TOTAL | 400

2 Scemestre
Habilitagiio: Licenciatura - Docéncia na Educagiio Basica

Disciplina C. 1
Profissiio docente 80
Fundamentos de Matematica 1 - . §0)
Fisica Geral GO
Quimica Geral . ) 60
Biologia Geral : 60
Seminario Integrador 1) ) 1 60
P ) TOTAL,{ = 400 |
3 Semestre
.|b1htau; i0: Licenciatura -Docéncia na Educagiio Bisic:
Disciplina - i C. H.
Politica ¢ Organizagiio da BEducagfio Bisica no Brasil 60
-[ Anatomia Humana Aplicada 8 I2ducagfio Tisica : 80
Fundamentos Historicos e Filosoficos da Educagiio Fisica 60
Desenvolvimento e Aprendizagem : 80 )
Teoria ¢ Pratica Pedagdgica da Danga na Escola , 130+30
Seminario Integrador HI 40
TOTAL 380

4 Semestre
Habilitagfio: Licenciatura - Docéncia na Educagiio Bésica

Disciplina ’ C. H.
Desenvolvimento e Aprendizagem Molora ()]
Bases da Fisiologia umana 60
Cinesiologia 60
Teoria e Pratica Pedagégica da Ginastica : ) 30 +30
"I'coria ¢ Prilica Pedagdgica dos Jogos ¢ Brincadeiras na Iducagdo 30430
Plangjamento, Curriculo ¢ Avaliagiio da Aprendizagem 80
Semindrio Integrador 1V 40
' : TOTAL | 420

- 5 Semestre
Habilitagdo: Licenciatura -Docéncia na Educagiio Basica
. Disciplina . C. 11
Medidas ¢ Avaliagiio eni Educagiio Fisica |, 60
‘T'eoria ¢ Pratica Pedagégica dos LEsportes Coletivos [ 40+40
Teoria e Pratica Pedag6gica dos Esportes Individuais ] 40+40
Lstégio Supervisionado 1 . : 100 |
Scmindrio Integrador V : ol 40
TOTAL 360




\ 6 Semestre

Habilitagio: Licenciatura - Docéncia na Educagiio Basica

Disciplina C. H.
Projeto Pedagdgico, Organizagdo ¢ Gestdo do Trabalho Escolar 80
Teoria ¢ Pritica Pedagogica dos Esportes Individuais 11 30430
Atividades Fisico-Espoertivas para Pessoas Portadores de Nucessmd'\dus 60
Especiais
Istagio Supervisionado 11 100
Scemindrio ategrador V1 40
Matadologin da Vduengo Fisiva Uscolar . 6)
' " ' TOTAL| 400
7 Scmestre
Habilitagfio: Licenciatura - Docéncia na Educagio B.mc.l
. Disciptina C. A
Pesquisa lducacional 60
Teoria ¢ Pritica PCdagogica dos Tisporles Colelivos 11 30430
Iiducagio Fisica na Promogiio da Satde 60
Bases Tedrico-Metodologicas do ‘Treinamento Desportivo 60
Estagio Supervisionado 11 100
Semindrio Integrador VIt 40
TOTAL| 380
8 Semestre
Habilitagiio: Licenciatura -Docéncia na Rducagiio Basica .

, Disciplina ’ C. H
Lletiva 40
liletiva 40
Eletiva 40
Liletiva 40
istdgio Supervisionado 1V 100

__TOTAL| 260
Disciplinas Elctivas Carga Horiria
llnlml.l da Educagfio Fisica e 1isporte 40
Psicomotricidade 40
Temas Atuais em Educagio Fisica, Esporte ¢ Ldlcr 40
Inglés nstrumental 40
Organizagiio de Eventos Esportivos Iiscolares 40
Socorros Urgentes 40
Iixpressio corporal 40
Ludicidade 40 -
Desenvolvimento Nunro-Molor ¢ Distirbios de Aprendizaget 40
Dangas folcloricas 40
Atividades Fisico-Esportivas, Nutrigio ¢ Metabolismo 40
Andlise Fpistemologica da Educagiio Fisica 40
Tépicos Lspeciais em Gindslica 40
Tépicos Ispeeiats em Lutas 40
Topicos Especiais em Dangas Foleldricas 40
‘Idpicos Lspeciais em Jogos ¢ Brincadeiras Populares 40
Topicos Especinis em Esportes Colctivos : 40
Metodologia do Ensino da Nalagfio 40
Metodologia do Ensino da Caposira 40
Metodotogia do Ensino do Ténis (mesa e campo) - 40
Atividades Fisicas para Populagtes Especiais 40)
Melodologia do Ensino da Ginastica Ritmica 40
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Disciplinas Eletivas , . Carga Hordria

Mctodotogia de Ensino do Alletismo : 40
Metodologia de Iinsino de Handebol 40
Metodologia de Ensino Voleibol . ) 40
Metodologia de Ensino do Basquelebol 4() .
Metodologia de Ginaslica Olimpica T40
A:y{ilisu Ledrico-Pratica do Pensamento Pedagogico da ducagiio ) 40

L isten .

V1- CARGA IHHORARIA E TEMPO DE INTEGRALIZACAO

A carga horarta minima de inlegraliza¢fio curricular do curso serd de 3 280 (Urés mil duzentos ¢

‘oitenta). horas, distribuidas em, no minimo 04 (quatro) anos ¢ no maximo, em 08 (oito anos) sendo 3000

disciplinas obrigatorias, 200 horas de Outras Atividades Acadumw—(,lumllu) Culturais ¢ 80 horas destinadas
a0 Trabalho de Conclusio de (.urw TCC

VIl ~ PRATICA PEDAGOGICA

A pratica ])L(hl;,(')g,i e serd desenvolvida por meio de vivéncias nas disciplinas de aplicagiio
distribuidas ao longo do curso ¢ atividades propostas pelas disciplinas do curriculo denominadas de Seminirio
Integrador. Tais propostas conslitucm-se em cspagos de integragio tedrico-pratics do cuwrriculo ¢ om
instrumentos de¢ aproximagio gradativa do aluno a Tealidade social, econidmica e pedagogica do trabalho
educalivo, resultante da agfio coletiva, fruto do Projeto Politico Pedag()[,lco proposto pela UFAL para o
Campus Arapiraca. Os Semindrios Integradores serfio desenvolvidos com unia carga horaria de 280 horas.
Para completar as 400 horas exigidas pelas Diretrizes do Curso de Forma acrescidas 230 horus nas seguintes
disciptinas: Teoria e Pritica Pedagogica da Danga na Escola com 30 horas, Teoria ¢ Pratica Pedagdgica da
Ginastica  com 30 horas; Teoria ¢ Pratica Pedagogica dos Jogos ¢ Brincadeiras na Educagiio com 30 horas;
Teorta e Pratica Pedagogica dos Esportes Coletivos I com 40 horas, T'eoria ¢ Pritica dos Esportes Individuais 1

-com 40 horas; Teoria ¢ Pratica Pedagogica dos Espories Coletivos 11 com 30 horas; Teoria ¢ Pratica dos

Eisportes Individuais 11 com 30 horas, perfazendo um total de 230 horas o <|uc, dd um total geral de 430 horas.
A pratica pedagogica deve estabelecer condigdes para:

e insergiio do aluno no contexto dos espagos educalivos; T
. lulum,i"in 1o ensino ¢ & pwatwu sobre o ensino ¢ & aprendizagem do contetddo LSI)LL]IIL()
. reflexiio critica sobre o lazer pedagogico, '
e intervengio nas msuuuqocs cducacionais escolares/ niio escolares, por meia de })(Ojbk\ especilicos,
e estigio de pratica ])I‘Ollbbl()llcll na drea especeilica de aluaglio.

VII[ - QUTRAS ATIVIDADES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS

Essas atividades siio previstas para aproveitar conhiccimentos adquiridos pelo aluno em estudos e praticas
que, embora sgjam parte da estrutura curricular, podem ser desenvolvidos em atividades independentes do

. conjunto de disciplinas previstas para a inlegralizagfio curricular, come por exemplo:

e monitorias ¢ estdgios extra-curriculares;

* cstudos complementares; ©

e curses realizados em areas alins;

» - atividades de iniciagfio cientifica ¢ de exlensdo., :

Esta carga hordria curricular com 200 horas desdobra-se nas diferentes ctapas do ewrso, orientada pelo
principio da integragiv entre os diferenies conhecimentos complementando-se com componentes curriculares
c/ou disciplinas oplativas que ampliam ¢ aprofundam conhecimentos em drcas de atuagfio diferenciados,
havendo distribuiglio &.thbr.\da dos virios componentes curriculares para evitar o predominio de uns snbre 0s

-
.

L
IX - TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC
O tabalho de conclusiio de curso deve exigir do aluno demonstragio de sua capacidade criativa ¢
habilidade na pritica dos aspectos 1éenicos, praticos e pedagogicos do curso. O TCC podera ser elaborado, o
partit de resultados de pesquisas descnvolvidas no campo de aprofundamento resultando e Monogralias ou
Artigo Publicado nos d0|:~. Giltimos semestres do curso. A carga hordria prevista é de 80 horas.
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X - ACOMPANHAMENTO E AVALIAGCAO ACADEMICA.

. A avaliaglio académica levard cm consideraghio as Normas do Sistema Acadéinico vigentes na UFAL ¢
ocorrera, através de um processo continuo, envolvendo prolessores ¢ alunos na delini¢fio de exigneias
minimas, que garantam a qualidade do ensino. O cumprimento das exigéneias definidas implicard na atribuigiio
de conceitos pelos docentes, ao desempenho do aluno. A aprovagdo do aluno dar-se-i mediante a obtengiio de
uma freqtiéncia de 75% nas atividades académicas e um desempenho minimo de 5,0 (cinco). ’

Durante o processo, os alunos que ndo obtiverem o descipentio minimo:exigido, serdo submetidos a um

programa especial de atividades complementares de estudo incluinde uma nova avaliagdo. Isto porque o
projeto concebe avaliagfio como processo que busca diagnosticar a situagiio do aluno no processo de, ensino-
aprendizagem. Tal processo visa identificar ainda os erros ¢ fathas ocorridas e cneontrar condigdes para a
superagiio, operacionalizadas em atividades complementares de estudo, a serem ol’utad.w ao aluno, durante a
exceuglio day dizciplinas cureiculares,

O Curso serd avaliado ao longo dos pmnuim quatto anoy, lempo de conclusio da primeira lurma, A
avaliagiio se dara de forma processual durante cada semestre através do desempenho dos alunos nas disciplinas
¢ nas observiagdes dos professores no que se refere aos contetdos trabalhados.

Serfio claborados roteiros e avaliagiio para serem respondidos pelos alunos visando obsurv(lr o
processo .de aprendizagem, articulagdo ¢ distribuig@o das disciplinas, atividades de préticas de cnsino ¢ de
extensio e fazer intervengdes que se fizerem necessaria para sc ajustar os desvios surgidos.

Semestralmente, quando da matricula o curso serd avaliado pelo discente diretamente pelo- Sistema
Académico, {azendo uso de formuldrios cletrdnicos. Essa avaliagfio serd coustituida de questdes para avaliagio
docente (conteudo e pritica pedagogica) e infraestrutura. O Projcto Pedagbgico tera sua avaliagiio definida pelo
Colegiado do Curso com pcnodxcldadu anual, nesta estard incluida também a gestdo académica do curso ¢ seu
(,oiq,mdo :

Q prou..dlme.nlo de avaliag@io tambéin passa pelo roteiro proposto pelo INE PIMFL para avaliagiio das
condigdes de ensino, a ser implementado, em atendimento ao artigo 9, incisg IX, da lei n 9.394/96 - Lei de

. Diretrizes ¢ Bascs da Educagfio Nacional,



