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5 - PJROJETO PEDAGOGICO DO CUUSO DE EDUCA^AC F1SICA - 
Licenciatura - CAMPUS ARAPIRACA

ICquipc Exccutoni: Colcgiado do Curxo

1DENTIFICACAO DO CURSO

NOME DO CURSO: Educavsio Fisica - Licenciatura
Ti'I'ULO OFERTADO: Licenciado cm Educavao Fisica
TIIUNO: Diunio
CAROA IIOKAUIA: J.2H0 horas
DURA(^AO: 4 a 8 anus
VACA5J: 40 anuais

PERFIL: O Carso dc (/radaa^ao cm Ixlucaviio Iwsica, com habiJilayao cm Licencia/uni, sc propdc a /bniKir 
inn piol'issioiuil i]itc ;i])i'cscnlc compctciicia Iccnica c ciciilifica o senso crilico ncccssariu ao dcscmpcnho da 
piaiica docenle, no senlido do:

• Dcscmpcnluir a docenoin nos niveis de cnsino provislos )x:lo curso, bcm como as alividadcs dc 
coordcna^ao c assossormnento pcdagogico rclativos ao cnsino c cm orgaos do sislcma cducacional,

• Comi>rocnder a rcalidade socio-cconomica para adotar uma poslura crilico-construliva na sua pratica 
protissional;

• Jixcrccr Tanges adturnisdativas prcvisias na legislate de cnsino em orgaos educacionais;
• Parlicipar dc c(jui|)cs inlcrdrsciplinares cm programas dc cducai^o comuniiaria;
• Avaliar a pratica doccnle considerando as variaveis conlexluais c os-valores que as direcionam.

CAMPO DE TRABALHO: Escolas ou InstiluiyOes Educacionais.

I - INTRODUCAO

. A lula pcla qualidade do proccsso cducacional c fun^ilo dc loda a socicdadc, espccialmente’dos organs 
rcsponsavcis jjela cxccu^ao das a<?oes cducalivas. Conscicnlc da responsabilidade ncsle proccsso, alravcs do 
Senso Escolar, a Sccrclaria de Eslado da Educa^ao cm parccria com o Consclho Esladual dc Educayac 
rcalizaram am diagnostico da rcalidade cducacional no interior do Estado dc Alagoas c o.s dados coicludo? 
junto as DR’s (Dirctorias Rcgionais de Ensino),- revclaram inn quadro pessimislu cm rcla^ao a lorma^no 
pcdagogica dos prolcssores para’ as fun^dcs que desempenbam. Esta situnyao sc rcvcla lanibcm, no ambilo a 
lorma^no dos cducadorcs fisicos aluanlcs nas unidadcs educacionais das redes dc cnsino nos Municipios dc 
interior do Eslado.

Muilos fatorus conlribuem ])ara csta rcalidade, lais como: o insuficicnto numcro de coneursos publico; 
numioipuis c esladuais ncsta ;uca de conhecimcnlo cm rch^Ho A denumdn; a ausencia de uma polilica ck 
incenlivo a qualifica^ao do professor; as preedrias condi^ocs dc trabalho ofertadas ao magislcrio; a: 
dificuldades malcriais da popula^ao do interior do estado para buscar fonm^So na capital, entro oulros. 1 
impoitante admilir que houve da parte da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), ale agora, jroucc’ 
investimenlo em iniciativas junto ao Eslado de Alagoas cm rela^So a a^ocs para capacilagao de jjrollssionais di 
IZducacjao Fisica no interior do eslado.

Diantc desla rcalidade e, incentivados pela inicialiva do CEDU/UFAL (Centro dc Educate), que ja vein ; 
alguns anos Icvando a Universidade Federal dc Alagoas a di versos municipios do interior do Eslado, 
Deparlamenlo dc Educa^ao Fisica vein apresentar. uma proposla dc qualilica^ao docenle ein nivel dc.| 
Licenciatura plena na busca de qualilica^ao dos profissionais em service c de novos prolissionais que desejem 
aluar com csta area dc conhcciinento na cscola.

Na lenlaliva de minimi/4ir o preenchimenlo das vagas para a doccncia nas-redes dc cnsino dos Municipios 
do interior do Eslado por professorcs sem a formagno adequada, e iminenlc garanlir ayOcs que visem um i 
fonna^So de qualidade de docenles para fa/.er jus as necessidades da popula^ao que anseia por uma cscola qu : 
responda a pcrmanenle transforma^So cientifica e social que vive hoje a nossa socicdadc.

O primeiro aspcclo i>aia a compreensHo da concepfao de fonna^ao e de Educa^ao Fisica a nortear esse projel > 
c que a humanidadc se earactcriza pela capacidade de produzir conhccimentos c tecnologias visando •atender sua ; 
necessidades e inlercsscs. A kl6ia central dcssc pressuposto 6 a dimensao histbiica da produ^ao do conhecinicnU . 
Assim como em lodas as areas, no funbito da Educa^ao Fisica, es|)ecialistas vein produzindo conhccimentc ; 
lc6rico-praticos especificos, de mode a atender nos inlercsscs c its necessidades de politicos publicas donunanlc:, 
ou de grandcs grupos privados, ou de delcnninados giupos comunitados, on ale dc segmentos historicamenu - 
nuirginalizados.

Interessa saber que, a despeito das |)roix)Stas pcdagogicas que surgirnm desde a inslilui^ao da Educayao Fisica 
na cscola brasileira, algumas se sobicssacm a oulras, muitas conlinuam a ser tiabalhadas nns escolas, bcm com >

>
S



t*

novfls proposlus de intcrven^ao eslao scndo [brmuladas cm cnlica dquclas dc prclcnsao licgcmoniwi c as dc cai'alcr 
Iradicional. Poiliinlo, vendo a socicdadc como algo dinfmiia), comungamos com p jacssuposlo de que loda a 
prodiu^iio humana csla condicionadu a circunslancias e dcmandas liistorico-sociais. Provocado j>clo movinionto 
hislonco, oiUms circuiwtilncias c dcmandas sc itnpOcm (qvicr pclos interesscs domiiKUites, qucr jxilas pressfics 
socials) cxigindo novas claboi^Scs, novas praticas..:

Ilm cada momenlo de definiijao da ordcm vigcntc ou, es])cci(icamcn(e, dos prcssupostos educacionais, “novas 
concejx^es sao lonnuladas vciculando mu conjimto de outros valoies que busquem juslilica-las, scm, lazcr 
dcsapaicccr, ncccssiiriamcntc, as antigas elabora93es enraizadas no piano do discurso e da pratica social, bcm como 
scm impcdir o surgimcnto de oulras teses dc conlraposii^ao a essiis “novas” concep^Ces (RESPNl^P, 1994:21). 
Dcsta forma, novas considcra^ccs e propt)si9ocs accrca da csijeciikidadc c do conhccimenlo da Educa^uo Pisica 
Escolar prccisam Icvar cm considcra^o as fundamcnla^ocs c propositoes hisloricas a cste rcspeito. Estas dcvcm 
sor modindas |x:Ias exigcncias confcxtuais dc cada momenlo, nao s<3 no scnlido socicvculluraf, como (ambcm no 
polilico-cuoiidinico, sum quu sc pcrun dc visla os valoies idenlillcados com a conslru^fio dc uma socicdadc 
democratic:).

Como cxemplo dcssa vincnla^ao com a realidadc, chamamos a alcn^Oo para o falo de que as pcsijoas csliio 
frcqQcnUindo aaidcmias dc ginaslica, .I'azcndo muscula^ao, praticandp variados tipos dc nlividadcs lisiais nos 
espapos pdblicos c privados, pralicando esportes cm elubes comunilarios, c assim ]xjr dianle. Qucm deve trmismilir 

inslnnncnlos c promover os esclarecimenlos sobre as possibilidades c limila9oes dcssas alividadcs corporals no 
scnlido dc uma pnilica aulonoma, conscicnle e adcciuada? Quern deve dar os subsidies ba.sicos para que os 
individuos lenham conditoes de aviili;tr a qualidade do trabalho a que eslao scndo submetidos? Qucni deve 
esclareccr os individuos sobie os beneficios, os malcficios e as crenvas acerca dcssas praticas? Quern deve 
oportunizar run processo reilexivo sobre os paradoxes enlrc prazcr/sacriilcio, ludicidadc/conqxslilividade, 
individt-uilisnio/coopcra^o, es()ectador/pralicii/]tc? Quern pode rclalivizar as corrclayfies fundadas cm crencas dc 
que a atividade lisica c o esporle afastam os individuos-do consume dc drogas, do dicool, da marginalidadc, da 
ignorfmeia, clc? Acrcditamos que o professor dc Educa9ao Fisica possa conlribuir siguilicativamente nesle 
processo, na medkla cm quo scu objelo dc ensino sc articula e/ou tangencia-se com essas {Moblcmadcas,

1.1. Objetivos do Curso
'i

Qualifiear doccnles cm Educa9ao lyisica para o exercicio do magislcrio nos nivcis da educa9«io 
infantil, ensino fundamental c medio, numa dimcnsilo interdiseiplinar do projelo educacional;

2. Conlribuir para a mclhoria da qualidade do ensino no Estado dc Alagoas;
3. Aproximar a Ul’AL da realidade dos Municipios do interior do Estado dc Alagoas, facilitando a 

rcaIiza9ao de inlcrcambio atravus dc a9des voltadas para o desenvolvinicnlo do ensino, da pesquisa e da 
extensile), somando-sc as 39605 do Estado c a opiniao publica na busca de sol^oes para os problemas da 
educa9ao publica.

1.

Earn o desenvolvimento da l iAiuca9ao Fisica no sislema educacional, ])aitimos dos pressuposlos dc que:

• . A cultiua corporal (ginastica, jogos c brincydcirus, o esporle, a duriva c a lulu) c um fenomeno dc 
signilica9flo cultural, indepcndcnlcmentc dc gcncro, idcologia; elnin, credo, condi90cs socio-cconomicas.
etc;

cabc a escola socializai os individuos com o patrimonio cicnlilico c cultural produzido historicaiucnlc 
jicla humanidadc, de mode que os homens possam adquirir a aulpnomia nccessaria ptira sua intera^ao no 
processo dc conslrufilo c dire^ao da socicdadc;

iifwim como a cullura ai listica (dnnva, pintura, artes ccnicas, musica, clc.), a cullura corpora! deve ser um 
dos conhccimentos/habilidadcs a ser tratado pcdagogioumenle no eonloxlo lonmil dc uduca^no inftiubl v 
lisica; • ■ *

a pratica c a rcficxao sobre a oultura corporal, quando adcciuadamentc socializada e paUigogicximenlc 
encaminbada, consliluem-sc cm privilcgiado mcio dc forma9ao de uma cidadania identilicada com valorem 
dcmocraticos.

. •

• -

Portanto, a lbrma9no do pfoiissional para atuar nesta dirc9flo pressupoc a arlicula9ao dos salwres que 
delincm sua idenlidadc profissionai:)

• ' saber conhecer- conhccimento dos conlcudos dc formavao: cspccifico, pcdagogico, integrador;
• saber pensar — icilelir sobre sua propria pratica profissionai;
• saber inlcrvir - saber mudai/melhorar/lransformar sua prdpria pratica.

Desla forma, o cuniculo do Curso dc Licenciatura em Educu9ao Fisica da UFAL sc bascia na diversidado 
de concep96es te6rico-mctodol6gicas como praticas pcdagogicas, de inodo a ofercccr ao educador op96es pai a
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o tralamcnto dmlo d sua pralica pedag6'gica dc acordo com as nocessidadcs da rcalidadc, e ao aluno, condi^oes 
de organi/ar o scu proccsso dc aprcndi/agem. •

1.2. Cainpo dc Formavao:.

Para garanlir a espccificidadc. da fonna^o docentc, o curso dc Liccncialura cm Bducai;flo Fisica esla 
organizado cm projeto acadcmico-pcdagogico proprio Icvando cm conta as Direlrizes Curricularcs quc 
oricnlam o ensino dos dois nivcis dc escolaridade cm quc atuma sen cgresso - a educa^ao inlanlil c educa^ao 
Ui.sica, os objclivos do projclo instilucional e as condi^dcs dc ofcrla da Ur;AL.

A cstnilura curricular vai considcrar os conliccimciilos idcutUicadorcs da area e do Upo dc 
npioluiidiiiiiciiio ii qiii: sc iclac.ionam as disciplinas, a rclavao dos conlcudos das disciplinas coin o niye! dc 

"iicccssidadcs cducacionais rlos ahmos, a cxpcncncia docculc da clicnlcla c a cmga horaria dispouivcl j>aia o 
proccsso dc ensino-aprendizagem.

A mclodologia para a exccuyao das atividadcs curricularcs deve scr pensada c cstrudirada a pailir da 
rclaijilo professor x alunos, considcrando os dctcrniinanlcs sdcio-eeondmicos e o caralcr cxpcrimenlal do curso. 
A mclodologia a scr adolada na l'ormai;ao do cducador nao podcra prcscindir dc uma eoneep^ao historico- 
crilica da socicdailc, com vislas a'comprccnsao c inlcrvcnvao no proccsso oducalivo. Para lanlt), tonia-sc 
nccessario pcnclmr na csscncia dcsse proccsso, a llm dc compreemler as causas c conlradi\:dcs quc Iho siio 
incrcntes c suas propriedades detenninantes.

O quc sc propoe, portanto, 6 a adoi^io dc uma mclodologia contcxlualizada quc minimize as 
discriminates economiais, sociais c politicas, gcradas fora do proccsso educalivo, para quc as siluafocs 
didalicas possam scr pauladus cm pressupostos Icoricos e pralicos csscnciais ao alcancc dos objclivos do 
Projclo. Assim sendo, deve a mclodologia propiciar ao aluno o csludo dos conleudos disciplinurcs c a forma dc 
aquisi^ao dc habilidadcs c aliludes, riccessarias <> piiilica doconle. Dcsla forma, as conlradiyocs didalicas sao 
trabalhadas no nivcl da capacidadc assimilaloria da clicnlcla, pcrmilindo a .comprccnsao da csscncia do alo 
educalivo para nele inlcrvir, buscando uma apreudizagem signilicaliva.

' Dcslc modo, a mclodologia vivencia o j)cdagdgico na perspecliva tic associar as possibilidadcs-cducalivas 
ao conlcxlo socio-cullural c, conscqlicnlcmcnlc, conlribuir plira a formate dc cducadorcs compromclidos com 
a educa^ao publica cm Alagoas. A rclavao leoria-pralica sera conslanlc duranle o proccsso, culminando com a 
pralica docentc cm difcrcnlcs momentos do curso, alraves das disciplinas de aplicayim- Considerando cssc 
cnJ'oquc pcdagogico, as caractcrislicas da clicnlcla c os rccursos huinanos c maleriais disponivcis, as alividadcs 
didalicas do curso ocorrerao nos inunicipios escolhidos para sediar o cui so, como lambem nos laboralbi ios da 
UFAL, cm scu campus sede a depender da espccificidade dos conleudos curricularcs.

Tendo cm visla a qualidade do proccsso e o alcancc de rcsullados significalivos,- as alividadcs do Projclo 
scrao submelidas a um continuo proccsso dc avaliavao, c'nvolvcndo professorcs, alunos, coordenadores c 
rcpresentanlcs dos drgaos gestures. Para csta finalidade sera elaborado um Plano Pcdagogico de Avaliavao 

" cxplicilando os marcos referential, conceilual e cslruluial do Curso que facililara o acompanhamcnlo das melaf 
refereneiadas.

)
»

II - PERF1L DO EGRESSO)
I* O Curso de Graduate cm Educate idsica, com habililoto cm Liccucialma, so projjoo a lonmir ur. 

pron.ssional quc aprescnle compctencia lecnica e cicntifica c senso crilico nccessario ao desempenho da pralic ; 
docentc, no senlido dc:

• Dcscmpcnhar a doccncia nos nivcis dc ensino prcvislos |)do curso, bem como as alividadcs d; 
coordcnavao e assessoramento pcdagdgico relalivos ao ensino c om oigOos do sislcmu educational;

• Comprccndcr a realidade sbcio-cconomica para adolar uma postura erilico-conslruliva na sua pralica 
profjssional;

• f'.xercer funtcs adminislrativas previstas na lcgislat° dc ensino ein drgfios edueacionais;
• Parlici[xu' de cquipcs inleidisciplinures cm programas de cducavao comunilaria;
• Avaliar a pralica docentc considerando as variAvciscontexluuis c os valores quo as dirccionam.

&
‘ t

l
l IH - COMPETENCIAS, HABJL1DADES, AT1TUDES
SI.

O Uccnciado cm Educato Fisica deveta scr formado para csclarcccr e inlcrvir, proiissional c . 
academicamcnle no conlcxlo espccifico c historico-cullural, a partir de conliecimenlos dc rwfureza l6cni< a, 
cicntifica c cultural. Para odcscnvolvimenlo dcste perfil profissional, o curso devera ofcreccr possibilidadcs le 
apropriavao dc conheeimentos por mcio de eiisino, pesquisa e cxlcns5o, quc pennila ao Uccnciado um domb ao 
de coinpetcncias de natureza tdcnieo-inslrumenlul eslruluradas a parlir dc uma alilude cricico-iallcxiva.

i
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IV- CONTEUDOS / MATR1Z CURRICULAR

O curriculo do Curso dc Licencialura cm Ecluca^So I'isica foi elaborado segundo as normas do Consclho 
Federal de Edcica<?ao e enriquecido com estudos cojuplcmeiitares de lonna^o nccessarios a intcgraliza^ao 
curricular. O curriculo tcra a carga horftriu minima definida pelo CFE na rcsok^ao 02/2002 e est/i 
essencialmonte voliado ii fonna^/io de professores, logo, seiHo os jirincipios pedagogicos que nortcarflo a 
organiza^ao dos conhccimentos/cbnlcijdos c as alividadcs/vivcncias que formam o conjunlo dc praticas j 
pcdagogicas ncccssarias a lormafilo no curso.

4.1 Pntjclo Acmlcniico do Curso

O projeto acadcmico do curso csta definido a parlir dc dirclrizcs que asseguraino:

• A ])rcpaifi9ao do professor qualilicado c conscientc do signilicado politico-social da cducavOo lisica, 
a partir da compreensao das tnulliplas dclenninai^Ses que aluam sobre o processo educative;

• a Ibnmivao dc um profissional (jac nfto seja um simples reprodutor/repassador de informa^ab, mas 
com capacidadcs dc parlicipar da lomada de decisOcs sobre seu Irabalho c sobre a vida cscolar c dc 
produzir conhccimenlo;

• o dominio dos conleudos da Educate Fisica c das rcspcctivas melodologias, com vistas a conecber, 
conslruir c adminislrar situa^ocs dc aprendizagem e de ensino adequadas <i dissentina^ao do saber 
espccltico da tirca, cm diferentes instancias socials;

• a rcaliza^ao do Irabalho pedagogico de mancira colcliva, inlcrdisciplinar c investigaliva, 
dcsenvolvcndo com oulros professores e com os cstudantes saberes cducacionais, a parlir de (juesldes . 
vividas na pralica educutiva;

4.2; Estrutura Curricular
■<

A matriz cunicular, bascia-se na proposta de forma^ao do Eixo da EducavSo inserido na pio])osla dc 
inlerioriza^o da UFAL. Como conhceijncntos idenlificadores, propomos a dislribuipao curricular denlro de 
dois cixos: Gcral Para Area e do Tipo dc Aprofundamento da Area.

4.2.1. Gcral Para Area
Um Tronco Inicial, de conteudo geral, mas com abordagem comum aos cursos agrupados no /i'/'.vo 

Temalico. . O Tronco Inicial parte inlegranle, obrigatbria c comum do projeto pedagogico de todos os cursos dc 
giadua^iio inlcriorizados e perlcnccntcs a cada Eixo Temalico, arlicu'la-sc cm funvao de qualro unidades dc 
forma^ao basica que sc desdobram cm diseiplimis interdisciplinarcs e modulares, sendo a ultima unidado, um 
seminario inlegrador, ol'ecccido em dois momenlos e abrangcncins.

0 conteudo deste Tronco compreonde atividadcs dcsenvolvidas cm 20 boras setnanais, por um scmeslrc 
(20 semanas), ofcrcccndo-se ao fuml, 400 boras semestrais. -

As discipiinus contidas ncstc tronco devern abrangcr abordagens interdisciplinarcs quo versem sobre 
rellexOes crltieas da realidade social, sobre a produ^ao do conhecimento; sobre inslmmenlaliza^ao basica dc 
apoio a gradua^ao no tocantc ao esludo da expressilo eserita, an/ilisc, inlerpreln^ao e critica'textual, 
inlbrmatica, cslatislica, melodologias dc esludo c pesquisa; c sobre discussdcs interdisciplinarcs, dc inlegra^ilo 
das atividadcs e deavalia^ao dos progresses docentes do Eixo da Educatao. ^

Um Tronco Intcnncdiailo, dc conteudo comum uos cursos do Eixo Temalico da Echtcaqao. O Tronco 
Intcrmcdiirio pjirle inlegranle, obrigatoria c comutu do projeto pedagogico, arlicula-sc cm funvao dc qualro 
disciplinas, sendo uma dclas um seminario inlegrador.

O conteudo deste Tronco se desenvolve ao longo de um semestre lelivo em atividadcs de 20 boras 
semanais, obtendo-sc ao final, 400 boras semestrais. Objctiva a oferla e a discussHo critica de conliccimcntos 
refcrenlcs <i fonna^ao bdsica comum aos cursos do Eixo Temalico da Educagdo, atraves de disciplinas 
instrumentais de sintcsc. As disciplinas scrSo reunidas em Unidades Tematicas c sens conteiidos 

* disciplinares sao apropnados ao Eixo Temalico da Educagdo.

4.2.2. Tipo de Aprofundamento da Area.
Comproendo conleudos objetivos dirclos, cspcclficos c prolissionalizantes da area de fonm^ao cm 

Educa^ao Fisica, bem como os estudos complementarcs e de aprofundamento, lotalizando 2480 boras.
Esses conleudos scrao descnvolvidos atendendo ao princlpio que o professor 6 um sistematizador e 

facilitador de ideias c n5o uma fonle principal de infonnavao para os cstudantes. Nesla area sc inscrcm as 
disciplinas de conhccimenlo de Aspectos Biologicos do Ser Humano; do Homem & Socicdade; Cientitico- 
Tecnolbgieo; de DimensOcs Diditieo-Pedagogica e Tdcnico - instrumental; e dc Aspectos Cullurais do 
Movimcnto Hmnano.

Os conleudos ser So tratados dc fonna dinainica c flexlvel, adaplados as.nccessidadcs c aos inleresses 
instilucionais e regionais, dcsenvolvendo-se, entrelanto, a parlir de um conjunlo b/isico dc conliccimcntos c

!
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considcrando as respcctivas abordagcns mctodologicas de ensino. A organizayao dos conlcudos dove 
evidenciar cquilibrio cnlrc alividades tediicas e pialicas e contribuir para o dcsenvolvimento cnlico-reflcxivo 
dos alunos.

V - ORDENAMENTO.CUHHICULAU

1 Scmcslrc
IliibilUayao: Liccnciatm u -Doccncia na Etlucayao Dasica

C. H.Disciplina
Sooicdiulo, NnUiie/.u u lA^invnlvmii-nln; l.oonis c (ilobiiis
I’roduyflo do Conliccimcnlt): Cioncia c Nflo Cicncia'

• ] 20 •
120

l.bgica, lulbimalica o Coniniiiui^no 
Scminario Inlcgrador 1 .

120
•:I0

TOTAL 400

2 Scmcstrc
Itabilituyao: LiccMiciatura - Doccncia na Educayao Basica

C. U.Disciplina
BOProfissao doccntc
80Fundatnenlos do MatonuUica [ 

FLsica Goral 60
60Quimica Goral_______

liiologia Goral- __ 
Sominario Intogrador 11

60
60

TOTAL 400
4-

3 Semestre ___________
Habilitayao: Licenciatura -Doccncia na Educayao Basica

i

C. H.Disciplina
60Polilioa o Organizayao da Hducayao Dasica no Brasil

Anatomia Humana Aplioada a Educayao Fisica 80
60Fundamcnlos Historicos.e Filosoficos da Educayao Fisica
80PoscuvolvimcnU) e Aprondizagcm

30+30Tcoria o Pialica Pcdagbgica da Danya na Escola
’ 40Seminario Inlcgrador III

TOTAL 380

4 Scmcstrc
/Habilitayao: Licenciatura - Doccncia na Educayao Dasica

C. H.Disciplina
60Dosciivolvimenlo e Aprondizagcm Molora
60Hasos da Fisioiogia Humana
60Cincsiologia

30 + 30
30+30

Teoria e Pratica Podagogica da Ginaslica
Tcoria o Pratica Pcdagdgica dos Jogos o Brincadoiras na Hduca^ao

80Plancjamcnto, CuiTic.ulo c Avaliagao da Aprcndizagem
40Sominario Inlcgrador IV
420TOTAL

5 Scmcstrc
Habilitayao: Licenciatura-Doccncia na Educayao Dasica

C. 11.Disciplina
60Mcdidas c Avaliayao cm Educayao Fisica .

40+40
40+40

Tcoria c Pratica Podagogica dos Esportes Colclivos I
Tcoria c Pratica Pedngbgica dos Espoitcs Individuais I
Fstagio Sin)ervisionado 1_________________________
Seminario Inlcgrador V_______________

too
. 40-

TOTAL 360



6 Semes t re
Hobilitnyao: Liceneiattira - Doccncin na Educiiyilo Basica

C. H.Oiscipiina
Projeto Pcdagogico, Organizayflo e Gestao do Traballio Escolav______
Tcoria e PnUica Pedagogic,! dos Espoilcs Individuais 11
Atividados Pisico-lisportivas para Pcssoas Portaclorcs de Necessidades 
Especiais

80
30+30

60

Hstagio Supervisionado 11 100
Seiuiiiai io Inlcyrailor VI 40
Mehnlnlnijin tla l^lneayfitn’isieit Psoojm- r.o

TOTAL m)

7 Scmcstre
Habilitayao: Liccnciaturn - Docencia na Edmiayau Basicn

C. H.Oiscipiina
Pcscpdsa I'.ducacionai 60
Teoria c PnUica Pedagogiea dos Esporlcs Colclivos 11 30+30
Pducayao Pisica nn Promoyflo da Saude 60
Bases Teovico-Melodologteas do Treinamento Desporlivo 60

100Kslagio Su{>ervisionado 111
Scminario Inlcgrador Vil •40

TOTAL 380

8 Scmcstre
Habilitayao: Liccncintura -Doccncia mt Educayao Basica* ^

Oiscipiina C. H.'S,

liletiva 40
Hleliva 40
Eictiva 40
liletiva 40
IvsUlgio StipcrvisiomnU) IV 100 «

TOTAL 260

Diseiplinas Elctivas Cai’gn Horstt ia
Hisloria da liducayfio Fl.sica cTispotlc 40
Psicomotricidadc 40
Tcmas Atuais cm Educayao Fisica, Esjxn tc e Lazer 40
Ingles Instrumental 40
Organizayao de Eventos Esportivos Escohues 40
Socoitos Urgentes 40

lixpressao corporal 40
Lndicidnde 40 ••
Pcs'envolvimcnto Neuro-Motor c Pi,si nr bios dc Aptcndizagem 40

40Panyas lbleI6riai.s
Atividadcs l-'isico-Esportivas, Nutriyao e Mclaboltsmo 40
Analise Epistemologiea da Edueayfio Fisica 40
Topicos Espeeiais eni Ointistica 40

40Topicos Espeeiais cm Lulas
40T6picos Espeeiais etn Danyas Polelorieas

Tdpicos Espeeiais cm Jogos c. Brincadcirns Populat es 40
Topicos Espeeiais cm Esportes Coletivos 40
Metodoiogia do Ensino da Nataygo 40
Metodoiogia do Ensino da Capoeira 40

. 40Metodoiogia do Ensino do Tenis (mesa e cainpo)
40Atividadcs Fisicas paraPopulaydes Espeeiais

Metodoiogia do Ensino da Ginastica Ritmica 40

ll



a
% .

Disciplinas EleCivtis Car^» Hottiriii
D • Mctodofogia do Ensino do Allclismo 40

Mclodologia de l7,nsino dc I hindebol 40h
Mctodologia dc Ensino Volcibol 40

b Mctodologia de IZnsino do l3asquelcl)ol 40
Mctodologia du Ginaslica Qlimpica .40 -
Anal iso rcdrico-Pralica do I’cnsamcnlo Pcdagogico da l uUicii^no 
t-'isica 40

i

VI- CARCA IIORARIA E TEMPO DE INTEGRALIZA<pAO\
y

A earga horaria minima dc inlegralizavao cuiTicular do curso sera dc 3 280 (tics mil duzenlos c 
oitema). horas, distribnidas cm, no litinimo 04 (qualro) anbs c no maximo, cm 08 (oilo anos) sendo 3000 
disciplinas obrigalbrias, 200 horas dc Oulras Alividades Acadcinico-Cicnlilico-Culturais c 80 horas deslinadas 
ao Trabalho dc Conclusao dc Curso - TCC.

Y

iVII - prAtica pedagogica

A ptalica pedagogica sera dcscnvolvida por meio dc vivcncias nas disciplinas de aplicavao 
dislribuidas ao longo do curso c alividades prp])oslas pclas disciplinas do cuixiculo denominadas dc Scminario 
Iniegrador. Tais proposlas conslilucm-sc cm espa^os de integra^ao leorico-praUca do cuvriculo e cm 
instnnncnlos dc aproximayao gradaliva do aluno Tealidade social, economica c pedagogica do trabalho 
cducalivo, rcsultantc da a^ao coletiva, fruto do Projeto Politico Pcdagogico proposlo jxjla UFAL para o 
Campus Arapiraca. Os Semrnarios Integradorcs sevao dcscnvolvidos com unta carga horaria dc 280 horas. 
Para complctar as 400 horas-exigidas pelus Diretrizes do Curso de Forma acrescidas 230 horas nas seguintes 
disciplinas: Tcoria e Pratica Pedagogica da Dan^a na Escola com 30 horas; Teoria c Pralica Pedagogica da 
Ginaslica 1 com 30 horas; Teoria c Pratica Pedagogica dos logos c Brincadciras na Educa^ao com 30 horas; 
Tcoria e Pratica Pedagbgica dos Esporles Colelivos I com 40 horas; Tcoria c Pratica dos Esporles Individuals 1 
com 40 horas; Tcoria c Pralica Pedagogica dos Esj)ortcs Colctivos II com 30 horas; Tcoria c .Pratica dos 
Esporles Individuals 11 com 30 horas, perfazendo um total dc 230 horas o quo d;i urn total gcral dc 430 horas.
A pratica pedagogica dove estabclcccr condi^oes para:

• inscr^no do aluno no conlcxlo dos espa^os cducalivos; *
• iiiicia^ilo ao ensino c t\ pesquisa sobre o onsino c a ajacndi/Jigcm do conlciido cspccilico;
• rellexao crilica sobre o Tazer pcdagogico;
• inlerveivjao nas instiluitjocs educacionais escolares/ nao escolarcs, por meio dc pTojclos especifteos;
• estagio de piYilica j)ronssional na area especilica de alua^iio.

VIII - OUTRAS ATIVIDADES ACADfiMICO-CIENTlFICO-CULTURAIS

Essas alividades sao previstos para aproveilar conlieeimentos adquiridos pclo aluno em esludos e praticas 
quo, embora sejam parte da cstrutura curricular, podein ser dcscnvolvidos em alividades indcpendenlcs do 
conjunlo de disciplinas previstas para a inlcgralizafSo curricular, como por cxcmplo:

• monitorias c estagios cxtra-ciuriculares;
• esludos complementares; '
• curses rcalizados cm areas afins;
• • alividades de inieia^lo cicnUnca e de extensao.

Esla earga horaria curricular com 200 boras desdohra-sc nas diferentes ctapas do cwso, orienladn ]>e.lo 
principio da integra^ab entre os diferentes conhecimcntos complcmenlando-se com componentcs curriculares 
e/ou disciplinas oplativas que ampliam e aprofundam conlieeimentos em areas de atua^Ho difercncindos, 
havendo dislribuivao equilibrada dos vartos componentcs curriculares para evitar o predominio de uns sobre os 
outros.

IX - TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

O trabalho tie conclusao de curso deve exigir do aluno dcmonslravao de sua capaeidado criativa c 
habilidndc na pralica dos aspectos tccnicos, praticos e pedagdgicos do curso. O TCC podera scr claborado a 
partir dc rcsultados de pesquisas .desenvolvidas no cunqx) dc aprofundnmenlo rcsultando cm Monogratins on 
Arligo Publicado nos dois ultimos scmeslres do curso.A carga horaria previstn e de 80 horas.



X - ACOMPANHAMEINTO E AVAL! AC AO AC ADfeMICA.

. A avaiia^Ho aattlcrnica levari cm consiilcra^o as Normas do Sislcma Acadeinico vigcnles na UEAl, c 
ocorrcra, alraves de um processo continue, envolvendo professores c alunos na deiini^o dc cxigCncias 
minimas, que garantam a qualidadc do ensino. O cumprimento das exigcncias dcfinicU\s impiicard na atribui^ilo 
dc conceitos polos doccntes, ao desempenho do ahmo. A aprovafSo do aluno dar-sc-a mcdianlc a oblcn^lo de 
uma frcqCiencia dc 75% nas atividades acadcmicas e um desempenho minimo de 5,0 (cinco).

Durante o processo, os alunos que n3o obliverem o desempenho mmimo-exigido, serao submetidos a um 
programa especial dc atividades complementares dc estudo incluindo uma nova avalia9ao. Isto porque o 
projeto concebe avalia^o como processo que busca diagnosticar a situa9ao do aluno no processo dc.ensino- 
aprendi/agem. Tal processo visa idcntificar ainda os erros c falhas ocorridas e cnconlrar condi^-oes para a 
stipcnt9flo, opcracionali/adns cm atividades complementares de estudo, a serem ofertadas ao aluno, durante a 
cxcci^fln dns ili:udplmiis ciuhculnrctt.

() Ctirso sera avaliado ao longo dos primeiros qualm anon, lempo de conclusilo da primeira Itirma. A 
avalia93o se dara de lorma processual durante cada semeslre atravds do desempenho dos alunos nas diseiplinas 
c nas observa9Ses dos professores no que se refere aos conteudos trabalhados.

Scrflo elaborados roteiros de avalia9ao para serem respondidos pelos alunos visando observar o 
processo.de aprendizagem, articulavao e distribui'930 das diseiplinas, atividades de praliens dc ensino c dc 
extensao e fazer inlervcn9^es que se fizerem ncccssdria para sc ajustar os desvios surgidos.

Semestralmentc, quando da malricula o curso sera avaliado pelo discente diretamente polo*Sislema 
Acadcmico, lazendo uso de formularies elctronicos. Essa avaluu^fo sera constiluido dc qucsldcs para avaliado 
docenlc (contcudo e praliea pedagogica) e infraestrulura. O Projeto Pedagogico tcra sua avalha^Ho dcfinida pelo 
Colegiado do Curso com pcriodicidade anual, ncsta estarA incluida tambem a gestflo academica do curso e scu 
eolegiado.

O procedimento de avalia9no tamb6m passu pelo roteiro proposlo pelo 1NEP/MF.C para avalia93o das 
cond^Ocs de ensino, a ser unplemcnlado, cm atendimento ao arligo 9, incisq IX, da lei n 9.39d/96 - Lei de 

, Direlrizcs c Bases da Educayiio Nacional.
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