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RESUMO

Uma estratégia importante para a promog¢ao de cidades mais saudaveis acusticamente ¢ a
construgdo de paisagens sonoras adequadas, que sdo a composi¢ao de todos os sons presentes
em uma determinada area. Para a andlise das paisagens sonoras existem diversas ferramentas e
dentre elas estdo as caminhadas sonoras (do inglés soundwalk), que exploram a paisagem a
partir da percep¢ao do individuo caminhando pela regidao de estudo com um percurso, na
maioria das vezes, pré-definido. O presente estudo tem como objetivo geral avaliar a paisagem
sonora das Pragas Marques da Silva e Luiz Pereira Lima, no centro da cidade de Arapiraca. Os
procedimentos metodologicos foram definidos da seguinte maneira: 1) Revisao bibliografica
sobre estudos da paisagem sonora, preferencialmente em cidades brasileiras, € o seu impacto
no planejamento urbano; 2) Coleta de Variaveis e monitoramento dos niveis de pressdo sonora;
3) Realizacao de passeios sonoros; 4) Analise dos dados coletados e sons presentes nas areas
estudadas; 5) Indicagdo de diretrizes de melhoria da paisagem sonora para as areas estudadas.
Os resultados coletados no monitoramento acustico revelaram que muitos dos pontos estudados
apresentaram niveis de pressao sonora acima do estabelecido pela NBR 10151:2019, excedendo
o valor méximo de 60 dB(A). Pode-se afirmar que ambas as pragas, que deveriam proporcionar
aos moradores uma permanéncia agradavel, ndo estdo exercendo sua funcdo. Assim sendo, €
necessario que seja repensado seu desempenho, avaliando como esses locais podem contribuir

de forma efetiva com a qualidade de vida da populagao.

Palavras-chave: Paisagem sonora; mapeamento sonoro; planejamento urbano.



ABSTRACT

An important strategy for promoting acoustically healthier cities is the construction of
soundscapes, which are the composition of all the sounds present in a given area. For the
analysis of soundscapes there are several tools and among them are soundwalks, which explore
the landscape from the perception of the individual walking through the study region with a
route, most of the time, pre-defined. The present study has the general objective of evaluating
the soundscape of Pragas Marques da Silva and Luiz Pereira Lima, in the center of the city of
Arapiraca. The methodological procedures were defined as follows: 1) Literature review on
soundscape studies, preferably in Brazilian cities, and their impact on urban planning; 2)
Collection of variables and monitoring of sound pressure levels; 3) Realization of sound tours;
4) Analysis of collected data and sounds present in the studied areas; 5) Indication of guidelines
for improving the soundscape for the studied areas. The results collected in the acoustic
monitoring revealed that many of the points studied had sound pressure levels above that
established by NBR 10151: 2019, exceeding the maximum value of 60 dB(A). It can be said
that both squares, which should provide residents with a pleasant stay, are not performing their
function. Therefore, it is necessary to rethink its performance, evaluating how these places can

effectively contribute to the quality of life of the population.

Keywords: Soundscape; sound mapping; urban planning.
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1 INTRODUCAO

As cidades tém como principio oferecer qualidade de vida aos seus habitantes. Esse
preceito vem sendo colocado em prova nas cidades contempordneas, que apresentam um
crescimento sem planejamento e acelerado. No Brasil, os centros urbanos tém tendéncia a
expandir-se de forma radial, com o desenvolvimento e infraestrutura urbana partindo de um
centro, marcado pela religiosidade e o comércio, com as habitagdes seguindo um mercado
imobiliario nitidamente assinado pela especulacdo imobiliaria, que maneja a populagao para
areas periféricas, em busca de uma moradia mais acessivel. Esse comportamento exige da
cidade uma malha viaria cada vez mais extensa, acarretando na intensificagcdo do grande vilao
da poluigdo sonora nos centros urbanos: o trafego veicular (SANTOS, 2003).

A poluicdo sonora, que pode ser qualificada como o prejuizo na qualidade de vida do
individuo pela escuta de ruidos excessivos produzidos em determinado local, ¢ considerada pela
OMS - Organiza¢ao Mundial da Saude - como umas das mais preocupantes do mundo, sendo
causa de inicio ou complicacao de diversas doencas e perturbacdes, indo de irritagdo e distirbio
do sono, até casos mais graves, como doengas cardiovasculares, hipertensdo e infarto do
miocardio (MUSAFIR, 2014).

Como forma de analisar o comportamento do ruido nas metropoles, ¢ vastamente
utilizada a ferramenta de mapeamento sonoro, uma representacao dos niveis de pressao sonora
agrupados em diferentes curvas isofonicas separados por grupos de cores. No continente
Europeu, o mapeamento sonoro ¢ amplamente difundido, sendo obrigatorio nas cidades com
nimero de habitantes superior a 250 mil. No Brasil, a pratica ainda ndo ¢ tdo difundida, devido
a falta de legislagdo adequada, referente aos niveis de pressdo permitidos nos centros urbanos.
Algumas capitais do pais ja apresentam mapas de ruido em nivel municipal, mas esse nimero
¢ pequeno e se concentra nas grandes cidades. O mapeamento sonoro ¢ considerado uma
abordagem tradicional na investigagdo dos niveis de ruido, apesar de sua importancia, tem sido
considerada muitas vezes insuficiente para expressar a realidade acustica de uma regido por nao
levar em conta a percepg¢ao do individuo (SANTOS, 2020).

O termo soundscape, ou paisagem sonora, foi usado por Murray Schafer, no livro
“Afina¢cdo do mundo”, como forma de definir o conjunto de sons de um ambiente, abrangendo
os sons considerados agradaveis e desagradaveis, de acordo com a percepcao de um ouvinte.

(SCHAFER, 1971). Para isso o autor desenvolveu o método das soundwalks, ou

passeios/caminhadas sonoro(a)s, que fazem a andlise da paisagem sonora com o uso de um
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roteiro escolhido de forma estratégica, com a intengdo de catalogar os sinais sonoros. Essa
estratégia, combinada com o mapeamento sonoro, que tem resultados precisos sobre os niveis
de pressao do local, resultam em um estudo mais completo sobre a atuacao e o impacto do som
em uma determinada comunidade, como também as possiveis estratégias de melhoria do
ambiente sonoro.

A cidade de Arapiraca ¢ considerada uma cidade média, tendo um papel de intermediario
entre as cidades pequenas e a capital do estado, Maceid, com uma populagdo estimada de
234.696 habitantes (IBGE, 2022). Segundo pesquisas realizadas na cidade (Edital PIBIC 2020-
2021; PEREIRA et al. 2022), que selecionou tecidos urbanos diversos, e realizou medi¢des de
pressdo sonora, os ambientes residenciais e de lazer apresentaram valores de pressao sonora
acima dos previstos pela NBR 10.151 (ABNT, 2019) para esses locais.

As pragas s3o locais de permanéncia agradavel, fundamentais nos centros urbanos
cumprindo a fun¢do importante de melhorar o bem-estar da populagdo. Um fator significativo
nas pracgas ¢ a presen¢a de vegetacdo, que auxilia em diversas formas o conforto do usudrio,
proporcionando sombreamento e resfriamento evaporativo, estratégias importantes para o clima
do agreste alagoano. Diferentes pesquisas realizadas na cidade de Arapiraca j& constataram que
apresenca de espagos verdes melhora o microclima urbano, reduzindo a temperatura em valores

aproximados de 2° C. (SOUZA et al, 2019; PEREIRA et al. 2022). Esses ambientes, também,

tendem a apresentar uma paisagem sonora mais confortavel ao usudrio, exercendo uma fungao
de mascaramento de sons comumente desagradéveis. Por esses motivos foram escolhidas duas
pracas, com atributos em comum, para serem analisadas nessa pesquisa. Sdo elas a Pracga
Marques da Silva e a Praca Luiz Pereira Lima, ambas localizadas no centro da cidade e
circundadas por vias de trafego intenso.

O presente estudo tem como objetivo principal avaliar a paisagem sonora das Pracas
Marques da Silva e Luiz Pereira Lima, no centro da cidade de Arapiraca. A partir dessa pesquisa,
busca-se entender o comportamento do som e da paisagem sonora na cidade de Arapiraca,
através da coleta e analise de dados, identificando areas criticas e as marcas sonoras da regido.
Pretende-se indicar estratégias e técnicas de melhoria da paisagem sonora que melhor se
enquadrem ao contexto da cidade, de forma a contribuir na elaboracdo de uma cidade mais

saudavel, sustentavel e que proporcione bem estar aos seus habitantes.



15

2 ENTENDENDO A ACUSTICA URBANA

Visando aprofundar o entendimento de conceitos relacionados ao tema desse estudo,
esse capitulo tem o objetivo de discutir esses conteudos com os temas de acustica urbana, o
impacto do som na saude humana, conceituacdes gerais sobre a paisagem sonora, normas ¢ leis
referentes a acustica urbana, estudos de caso e algumas estratégias de melhoria da paisagem

sonora.

2.1 Fundamentos da Acustica Urbana

Um entendimento fundamental no estudo da acustica ¢ o conceito de som. O som ¢ um
fenomeno que tem sua formagdo na vibragdo de um objeto. Este tem suas particulas agitadas,
formando as ondas sonoras, que se propagam pelo ambiente de forma diversa, e podem ser, ou
ndo, assimiladas pelo ser humano (SOUZA, 2011).

O ruido é o conjunto de sons indesejaveis ou de sons que provoquem sensagao
desagradavel ao ouvinte, que pode ter percepcdes diferentes sobre variados sons, por isso sao
classificados como polissémicos. O ruido urbano ¢ o conjunto de ruidos decorrentes de
atividades humanas diversas, concentradas no ambiente urbano. De acordo com sua origem, os
sons podem ser classificados como fontes fixas, moveis ou diversas. As fontes fixas sdo aquelas
estabelecidas em um local, imdveis — como as provindas de industria, comércio e construgao
civil. As fontes moveis sdo aquelas que apresentam certo deslocamento, como os veiculos
automoveis e aeronaves. Por fim, as fontes diversas sdo as mais variadas e vao de musicas em
residéncias, bares, restaurantes e igrejas até aos sons provenientes de animais. Um dos
principais componentes do ruido urbano € o ruido de trafego, aquele oriundo dos meios de
transporte em geral, necessarios ao deslocamento da populacdo. Por ter uma percepgao
predominantemente desagraddvel a maioria dos ouvintes, diversos estudos foram
desenvolvidos protagonizando as variaveis relacionadas a esse meio (NUNES, 2000).

Os diferentes veiculos emitem ruidos variados, dependendo da velocidade, das
condig¢des do veiculo e do tipo de pavimentagdo. Os veiculos também sao diferenciados com
base no porte; veiculos pesados sdo aqueles com peso bruto superior a 3.500 kg, sdo exemplos
os Onibus, caminhdes, tratores e reboques; ja veiculos leves tém peso inferior ou igual a 3.500
kg, como as motocicletas, automdveis utilitarios € caminhonetes (NUNES, 1999).

A organizacao do transito, também, interfere na producgao do ruido, cruzamentos tendem

a ser mais barulhentos, por terem um maior volume de automoveis, com buzinas e aceleragdes
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assiduas (NUNES, 1999). Segundo Brito e Manfredini (2022), sdo diversos os fatores que
podem causar incomodo na populagdo de acordo com as condigdes das vias, como: tipo de solo,
estratificacdo, tipo de fundacdo, estado de conservagdo e alvenaria interferem no ruido
propagado, tendo o trafego rodoviario uma influéncia maior pelo peso e velocidade do veiculo
e tipo de pavimento além da conservacao do pavimento. Na pesquisa “Avaliagdo dos efeitos de
obstaculos e qualidade do pavimento na vibracdo ambiental” (BRITO e/ al. 2010), sobre a
influéncia da qualidade da superficie na geragdo de vibragcao ambiental, também foi destacado
o impacto dos obstaculos no aumento das vibragdes produzidas, com uma consequente maior
producdo de ruido de trafego. O funcionamento da cidade ndo s6 influi no volume de ruido
como também apresenta momentos de pico, aqueles com uma intensidade maior no transito, e
entre-pico, com transito menos intenso € um comportamento mais estavel. Os periodos de pico
sd0 0s mais preocupantes, pois apresentam altos niveis de pressdo sonora. Como mostra a figura
1, o nivel de pressdao sonora equivale ao produto da variacdo de pressdo no ar obtidas pelas

ondas sonoras, sendo medida em decibéis, por meio de uma escala logaritmica (SOUZA, 2011).

Figura 1 — Nivel de Pressao Sonora (NPS).

NPS = 20 log—£- (dB)
o

NPS - nivel de pressao sonora
P - pressao sonora em Pa
P, - pressao sonora de referéncia = 10'?Pa

Fonte: Souza (2011).

As solugdes de mitigacdo do ruido urbano sdo indicadas com a intengao de interferir no
percurso natural do som: a redugdo do ruido diretamente na fonte, limitagdo da transmissdo do
som ou isolamento do receptor (NUNES, 2000).

No Brasil a norma referente a acustica urbana se resume a NBR 10.151(ABNT, 2019),
denominada “Acustica — Avaliacdo do ruido em areas habitadas, visando o conforto da
comunidade”, desenvolvida pela Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. De forma geral,
essa norma resume as exigéncias para a avaliagao do ruido, os métodos de medigdo aceitaveis
e especifica a forma de correcdo dos niveis medidos. Suas referéncias normativas sdo:

° IEC — 60651:1979 — Sound level meters;
. IEC — 60804:1985 — Integrated averaging sound level meters;
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o IEC — 60942: 1988 — Sound calibrators.

A norma estabelece que os medidores de pressio sonora devem atender as
especificagoes da IEC 60651, a forma correta de calibragdo deve ter certificado de calibragdo
da Rede Brasileira de Calibragdo (RBC) ou Instituto Nacional de Metrologia, Normatizagdo e
Qualidade Industrial (INMETRO). Algumas das condigdes estabelecidas para as medi¢des no
exterior de edificagdes sdo: prevenir a interferéncia do vento, altura de 1,2 metros no piso e 2
metros de distancia de qualquer objeto que venha a interferir na afericdo. A norma também
estabelece os niveis de pressdo sonora esperados em ambientes externos, apresentados na
Figura 2.

Figura 2 — Nivel de critério de avaliacio NCA para ambientes externos, em dB(A).

Tipos de areas Diurno Noturno
Areas de sitios e fazendas 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou de escolas 50 45
Area mista, predominantemente residencial 55 50
Area mista, com vocagdo comercial e administrativa @
Area mista, com vocagéo recreacional 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte: NBR 10.151 (2019).

As cidades brasileiras operam de maneira diferente e seguem um plano diretor instituido
pela propria cidade. O plano diretor de Arapiraca atualmente se encontra em fase de revisao,
visando a formacdo de uma cidade saudavel. A variavel de ruido nao foi considerada no plano
diretor de 2006 da cidade, salientando a negligéncia do poder publico aos assuntos relacionados
a Actstica Urbana. Dessa forma, os pesquisadores e servidores locais recorrem as normas

estabelecidas pela NBR 10.151(ABNT, 2019) em seus estudos.

2.2 Efeitos do Ruido a Saude Humana

O ruido ¢ reconhecido pela OMS — Organizagdo Mundial da Saude — como um
empecilho para a qualidade de vida, sendo considerado um problema de satide publica. Diversos
estudos j& foram realizados relacionando os altos niveis de pressdo sonora nas grandes cidades
a problemas no sistema vascular cerebral, hipertensdo, infarto do miocérdio, insuficiéncia

cardiaca, diabetes, estresse, problemas de aprendizagem e distirbios do sono (NILSSON, 2013).
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Nesse capitulo estardo listadas pesquisas cientificas que validam as afirmagdes citadas

anteriormente.

2.2.1 Infarto do miocardio, problemas no sistema vascular cerebral e hipertensao

Kempen et al. (2002), investigou de forma sistematica cerca de 43 estudos
epidemiologicos sobre os amplos efeitos da exposi¢ao a ruidos a satide humana. Em se
relacionando a pressao arterial, o estudo mostrou uma relagao significativa entre a exposi¢ao
ao ruido de trafego e a agravamento de casos de hipertensdo, estimando o aumento de 1,14 a
1,26 na pressdo arterial, a cada 5 dB(A), assim como, ao aumento do risco de infarto do
miocardio e doenga cardiaca isquémica. A pesquisa ainda salienta que mesmo com conclusoes
tdo significativas, os estudos sobre o quanto as varidveis de ruido que afetam a satide devem
ser mais bem exploradas para apresentar resultados mais conclusivos.

Na figura 3, ¢ apresentado um organograma onde setas fazem a ligagdo entre eventos de
exposicao do ser humano ao ruido e a forma como esse ruido ¢ processado pelo corpo humano,
induzindo alteracdes bioquimicas, fisioldgicas ou psicossociais, elevando a pressdo arterial e
resultando em disturbio do sono e estresse. Sdo incluidas as caracteristicas genéticas ¢ a
percepcao do organismo, afirmando a importancia de levar em consideracdo a percep¢ao do

individuo, uma particularidade da elaboracao de paisagens sonoras.
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Figura 3 — Modelo conceitual da interagdo do ruido com o ser humano e a ocorréncia de
efeitos na satde e na qualidade de vida.

Perturbacao do sono,
¥l desempenho de atividades,

G

Aborrecimento ‘

Exposigdo ao ruido v

Sendo processado pelo
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Avaliagdo de ruido

Respostas vegetativas

Respostas somaticas e
| psicossomaticas (dindmica
sanguinea, hormadnios)

Ambiente
Fisico e social
Estilo de vida

Caracteristicas
genéticas e adquiridas
( sensibilidade,
resposta, etc.)

Distdrbios cardiovasculares,
psiquiatricos

Ambiente dindmico demografico, social,
cultural, tecnolégico e econdmico

Fonte: Kempen et al. (2002).

Outro estudo a trazer informagdes sobre a importancia da qualidade sonora na satde da
populagdo ¢ o feito por Aletta et al (2017), que fez um estudo em casas de repouso e lares de
idosos e salientou a importancia de paisagens sonoras ativas, onde nem sempre o siléncio ¢ a
melhor opgdo, ja que diferentes sons, relacionados a natureza ou do cotidiano passado dos
ouvintes, traziam memorias afetivas aos pacientes, tornando a experiéncia no ambiente mais

agradavel.

2.3 Paisagem Sonora

Santos (1996) ressalta a necessidade de enxergar a paisagem de forma subjetiva ndo
apenas com a visao, mas utilizando todos os sentidos: tato, paladar, olfato e audi¢do. De forma
geral, se tratando do estudo de centros urbanos, a paisagem sonora pode ser descrita como a
sinfonia conjunta dos sons de um local especifico, considerando o nivel de pressdo sonora, a
percepcao do individuo desfrutador do ambiente e o levantamento dos sons considerados
agradadveis ou nao, também de acordo com a perspectiva de um habitante. Diferente dos estudos
de mapeamento sonoro, onde de forma quantitativa o som ¢ avaliado e tratado como algo a ser
eliminado, o estudo de paisagem sonora ¢ visto como um processo de abordagem qualitativa,

considerando a inser¢cao do som no contexto, e outras variaveis, como a percep¢ao do individuo.
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O conceito de paisagem sonora foi amplamente difundido pelo musico, ambientalista e
pesquisador canadense Murray Shafer, na década de 70 em seus estudos conjuntos no “The
World Soundscape Project” (WSP), traduzido pro portugués como o Projeto da Paisagem
Sonora Mundial. (MICHALSKI et a/, 2022). Um dos métodos de avaliacdo da paisagem sonora
s30 0s passeios sonoros, que consistem em fazer um passeio, com um roteiro pré-estabelecido
pela area estudada, visando catalogar de forma sistematica a percepg¢do divergente dos ouvintes.
Os estudos devem ser realizados de forma padronizada, para isso foram desenvolvidas as
normas referentes a estudos de paisagem sonora, ISO 12913-1 e ISO 12913-2, que irdo ser
melhor explicadas no item “2.4 Legislagdes e Normas™.

Michalscki et. al (2022) discutiu sobre a regulamenta¢@o na tradugdo da norma ISO
12913-2, que explica a aplicagdo correta dos métodos de estudo, que € original da lingua inglesa.
As tradugdes muitas vezes sofrem alteragdo de sentido, prejudicando a compreensao e correta
aplicagdo desta. Para isso, foram realizadas pesquisas em paises de lingua portuguesa sobre
termos importantes na classificagdo de sons e ambientes, com os resultados apresentados na
figura 4, onde os termos de classificagdo de ambiente sonoro foram classificados da seguinte
forma: O termo pleasant foi traduzido para agradavel; chaotic, para cadtico, annoying foi
interpretado como irritante; monotonous para monotono, calm para calmo, vibrant para
animado, uneventful para sem acontecimentos, eventful para agitado. Todos esses termos foram
usados na metodologia da presente pesquisa, seguindo as tradugdes apresentadas no artigo de

Michalski.
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Figura 4 — Tabela de frequéncias das respostas da pesquisa de traducgdo para a lingua

portuguesa.
Termns Respostas brasileiras Respostas portugnesas Respostas hrasileiras ¢ portuguesas
Pleasant Agradivel 58 A46% Agradavel 62.16% Agrmadivel 5933%
Prazeroso 36.92% Prazeroso I08% Prazeroso 3545%
Confortivel 4,62% Confortivel 4,05% Confortivel 4 48%
Outros 2 0% Outros 0.75%
Chaotic Cadtico T8.72% Cadtico B0005% Cadtico T9,005%
Desordenado 12,77% Confuso 16, (0% Confuso 10,27%
Confuso T.98% Desordenado 4,00% Desordenado 10,27%
Perturbador 0.53% Perturbador 0.38%
Annoying Irritante 67.32% Irritante [ Irritante 65, 38%
Desagradavel 22.44% Desagradivel 17,28% Desagradivel 200, 98%
Desconfortdvel 9.27% Desconfortivel 11,11% Desconfortivel 9.79%
Esiressante 0,98 % Incamodo 4, 94% Estressante 0,705
Dutros 6, 17% Incimodo 1. 40¥%
Ouiros 1.75%
Meonotonous Mondtono 68, 28% Mondtono 68 42% Mondtono 68,32%
Entediante 17.74% Desinteressanie 14.47% Eniediante 16.41%
Desinteressanie 13.44% Entediante 13,16% Desinteressante 13,74%
Irregular 0,54% Outros 3.95% Outros 1.53%
Calm Tranguilo 56.10% Tranguilo T 13% Tranguilo 59 93%
Calmo 40495 Calmo 25 97% Calmo 36,525
Chuieto 24% Cutros 3, 9% Duieto 213%
Cutros 0,98 5% Outros 1.42%
Vibrant Animado 38.58% Animado 62.67% Animado 43, 22%
Vibrante 37.06% Vibrante 22,67% Vibrante 33,00%
Estimulanie 23.35% Estimulanie 13,33% Estimulante 20,59%
Outros 1,02% Incdmodo 1,33% Outros 1 10¥%:
Uneventful Sem acontecimentos  45.36% Sem acontecimentos 40,54% Sem acomecimentos 43 66%
Estatico 311% Estatico IR Estitico 35.07%
Uniforme 11.86% Uniforme 12, 16% Uniforme 1231%
Clutros 5,67% Outros 16,22% Outros 1.96%
Eventful Agitado 54.73% Movimentado 45.5T% Agitado 50,36%
Movimentado 35.32% Agitado 39 24% Movimentado IRI%
Com atividades B96% Com atividades 12,66% Com atividades 10, 00%
Cutros 1,004 Outros 2 53% Outros 1.43%

Fonte: Michalscki ez. al (2022).

Nas grandes cidades, a paisagem sonora vem sendo comumente poluida pelo som de
trafego, que se torna preponderante, inibindo sons considerados agradaveis. A agradabilidade
de um som pode se relacionar diretamente ao quao natural aquele som ressoa aos ouvidos
humanos. Sons da natureza, como canto de passaros, rocar de folhas e quedas d’agua
comprovadamente sdo mais bem aceitos pelo organismo, melhorando a saude, e diminuindo o
estresse e aborrecimento (BUXTON et al. 2020)

As pracas publicas sdo areas conhecidas pela relevancia na construcdo de cidades
saudaveis e sustentdveis, carregando valores afetivos e sociais, pelo encontro de pessoas. Ainda
hoje sdo as pracas as grandes responsaveis por quebrar a monotonia dos centros urbanos
possuindo massa vegetal e recortes de solo natural, de forma a garantir permeabilidade. A
biofilia ja defende notoriedade do verde no bem-estar da populag¢do. Além disso, esses espagos
melhoram o microclima urbano, diminui a polui¢do do ar, propicia o resfriamento evaporativo,
melhorando a sensagdo térmica do local, e possibilita o sombreamento, importante estratégia

climatica para o clima tropical (PROJETEE, 2023).
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No artigo “Trees as Sound Barries” (GREEN BLUE, 2021), sdo apresentadas
informacdes de arvores sendo utilizadas como barreira visual, ou com técnica de redirecionar
ventos, discorrendo sobre a vantagem do seu uso, pois apresentam uma pequena absorcao de
ruidos de alta frequéncia, e por isso podem ser usadas como barreiras sonoras. Vale lembrar que
para ter sucesso no emprego dessa técnica, deve ser levada em consideragao a selecdo da espécie
a ser utilizada, e a disposi¢do das arvores no emprego de uma barreira efetiva. Outro aspecto
apresentado no estudo ¢ o impacto visual que a barreira de arvores proporciona, de forma que
as pessoas ficam menos conscientes do ruido quando nao podem ver sua fonte. Os sons
produzidos por essas arvores, como o barulho de vento movendo folhas, ou de passaros em suas
copas tendem a mascarar os sons indesejados. Estudos realizados indicam que dependendo de
como a massa de arvores for empregada, com ou sem a adi¢do de bermas de terra, as reducdes
dos niveis de pressao sonora podem variar de 6 até 15 decibels. Esses estudos foram feitos
considerando o clima temperado e as espécies arboreas deste lugar. O conhecimento desses
conceitos ¢ importante na formag¢do de uma estratégia que possa ser adaptada ao clima de

Arapiraca com as espécies aqui encontradas.

2.4 Normas sobre paisagem sonora

A normatiza¢do internacional relativa a actstica urbana ¢ a ISO 1996 (2016) “Acoustics-
Description, measuremente and assessment of envirometal noise”, da Organizacao
internacional de Normatizacao, que reiine informagdes necessarias aos estudos sobre ruido e se
divide em duas partes, a ISO 1996-1 (2016) intitulada “Basic quantities and assessment
procedure” e faz as defini¢des necessarias para o entendimento do comportamento do ruido e
dos procedimentos de avaliagdo do mesmo; e a ISO 1996-2 (2018) “Acquisition of data
pertinent to land use”, que ¢ focada nos aspectos do ruido ambiental. Fazem parte dela a ISO
12.913-1 (2016) e 12.913-2 (2018), ambas tém uma abordagem mais voltada para o tema aqui
observado: paisagem sonora. A ISO 12.913-1 (2016) fornece a defini¢do de paisagem sonora,
explicando fatores relevantes para o seu estudo, enquanto a ISO 12.913-2 (2018) especifica os
requisitos necessarios sobre a coleta de dados e investigagdo sobre paisagem sonora. A ISO
12.913-3 (2019) veio posteriormente, regularizando o gerenciamento e andlise dos dados

coletados.
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2.5 Estudos de referéncia sobre paisagem sonora

Algumas pesquisas serviram de base na elaboragdao dos procedimentos metodologicos
desse estudo, ao apresentarem uma metodologia eficiente com a descri¢do da escolha dos
tecidos e pontos selecionados para avaliagdo. Serdo mostrados dois estudos com tematicas
semelhantes, um em Curitiba, PR e outro em Belém, PA. Ambas utilizaram como campo de

analise parques publicos em centros urbanos.

2.5.1 Avaliagdo e percepcao da paisagem sonora de parques publicos de Curitiba

A dissertagdo “Avaliacdo e percepcdo da paisagem sonora de parques publicos de
Curitiba, de Bani Szeremeta (2007) faz a andlise das paisagens sonoras de quatro parques
publicos de Curitiba. Sao eles o Jardim Botanico, o Passeio Publico, Sdo Lourenco e Barigui.
Os locais foram escolhidos seguindo o mesmo conceito do estudo aqui apresentado, sdo parques
publicos de importancia para a cidade, com areas verdes e proximas de vias de trafego intenso.

O estudo concluiu que a maioria dos pontos analisados excederam o valor de 55 dB(A)
estabelecido pela lei municipal 10.625 de Curitiba. Como esperado, os pontos mais proximos
as vias de trafego apresentaram um nivel de pressdo sonora superior, mostrando sua influéncia
negativa na construcao de paisagens sonoras saudaveis. Também foi destacado que as varidveis
de zoneamento ambiental e urbanistico, uso do solo, uso de vegetacdo, tipo de transporte

coletivo e tipologia do parque também interferem nos resultados obtidos.

Figura 5 — Numero de afirmagdes referentes aos sons agradaveis identificados nos parques.
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Fonte: SZEREMETA (2007).
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Figura 6 — Numero de afirmagdes referentes aos sons desagradaveis identificados nos parques.
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Fonte: SZEREMETA (2007).

Na analise dos resultados dos questionarios aplicados (Figuras 5 e 6) concluiu-se que o
incomodo da populagdo com os niveis de pressao sonora esta ligado também a outros fatores
do ambiente e da percepg¢do individual do cidaddo. O som de trafego foi o mais citado quando
listados os sons considerados desagradaveis, enquanto sons ligados a natureza, como o som de

passaros eram citados como agradaveis.

2.5.2 Estudo das paisagens sonoras de dois parques publicos da cidade de Belém como

contributo para a qualidade sonora urbana

Esse estudo foi uma parceria de Soares, de Belém do Para e Bento Coelho, de Lisboa,
Portugal (2010), nele foram escolhidos o Parque Zoobotanico do Museu Goeldi e a Praca
Batista Campos para terem suas paisagens sonoras analisadas. Foram realizadas medigdes,
entrevistas e passeios sonoros (soundwalks). No parque Zoobotanico do Museu Goeldi ouve
uma variagao nos valores de pressao sonora de 55 a 70 dB(A), como pode ser observado na
figura 7.

A figura exibe um mapa do parque com os pontos de medicdo, ¢ colocada uma tabela
com o valor obtido em cada ponto analisado. Nesse parque se destacaram os sons produzidos
pelo trafico rodovidrio, som proveniente de obras da construcao civil e dos animais residentes

nos viveiros do local.



25

Figura 7 — “Mapa do Parque Zoobotanico e seus pontos” e “Niveis sonoros medidos no

Parque Zoobotanico”.
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Fonte: Soares; Coelho (2010).

Na Praca Batista Campos foram destacados os sons dos funcionarios publicos
trabalhando na limpeza e preservacao da praga e ruido proveniente dos estudantes das escolas
Santa Rosa e José Verissimo, localizadas na lateral da praga. Um ponto importante destacado
nesse tecido foi o uso do mascaramento do som do trafego pelo uso de sons da natureza em um
ponto especifico do parque onde o trafego ¢ mais leve. O mapa da paisagem sonora da praga

pode ser observado na figura 8.
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Figura 8 — “Mapa da paisagem sonora da Praca Batista Campos”.
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Fonte: Acervo de Lobo Soares (2010) — legenda indisponivel.

A conclusdo encontrada na pesquisa relata que o uso a que ¢ dado as pracgas interfere na
produgdo de sons da mesma, ja que as paisagens sonoras dos parques sdo prejudicadas ndo so6
pelo trafego rodovidrio, mas também pelo funcionamento dos equipamentos presentes no

espago.

2.6 Estratégias de melhoria da paisagem sonora

O presente topico aborda algumas estratégias conhecidas de recomendagdes e diretrizes
para a adequagdo ambiental de tecidos urbanos, objetivando alcangar uma paisagem sonora
mais saudavel. Sdo elas:

1) Barreiras acusticas vegetadas (NILSSON et al, 2013): Essas barreiras sdo muros e
elevacOes verticais vegetadas capazes de mitigar os altos niveis de pressdo sonora,
tornando assim a paisagem sonora mais confortavel. Dependendo de seus tamanhos
podem ser aplicados em calcadas, ciclovias, habitacbes e espacgos livres. Se
corretamente aplicada, apresenta reducdo consideravel (3 a 12dB para estradas urbanas).
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2) Forracdo (NILSSON et al, 2013): Sdo em sua maioria, as gramineas, plantas de
crescimento rasteiro. Esses gramados podem ser aplicados em parques, pragas,
canteiros, entre outros. Seguindo as diretrizes apontadas por Nilsson et al (2013),

promove uma reducdo de até 3dB.

Figura 9 — “Barreiras acusticas” e “Forra¢do”.

Fonte: Nilsson (2013).

3) Paredes e fachadas vegetadas (NILSSON et al, 2013): Essas paredes de cobertura
vegetal tém diversos tipos de aplicacOes, e resultados relativos de acordo com essas
aplicacdes. (reducdo de até 14 dB, para ruido de trafego).

4) Telhados vegetados (NILSSON et al, 2013): o telhado verde é uma técnica que além
de melhorar consideravelmente o conforto térmico da edificacdo, pode promover
também a reducdo de niveis de pressao sonora, e consequente melhora na paisagem

sonora urbana. (reducdo de ruido de 3 a 5,5dB).

Figura 10 — “Fachadas Vegetadas” e Telhados Vegetados™.

Fonte: Nilsson (2013).

5) Grupos Arbdreos (NILSSON et al, 2013): Sao grupos de arvores de grande porte, que
podem ser aplicadas em forma de cénions de rua. Esses canions sdao nada mais que
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arvores plantadas perto de estradas, podendo contribuir para a dispersdao multipla de som
por ramos, galhos e folhas. Parte da energia sonora sera redirecionada para cima,

contribuindo para a reducao do ruido ao nivel da rua.

6) Mascaramento do Som (JUN CAl et al, 2018): A estratégia consiste em diminuir a
sensacdo auditiva de um som com a presenca de outro som, encobrindo sons
considerados desagradaveis por sons considerados agradaveis. O seu uso é amplamente
difundido na &rea de estudo da acustica urbana ambiental, melhorando a qualidade do
ambiente sonoro. Sons de agua sdo comumente utilizados nessa abordagem, podendo
ser gerados por fontes de dgua de pequeno e médio porte. Outros sons considerados

agradaveis podem ser empregues, como sons da natureza.

Figura 11 — “Grupos arboreos” e “Mascaramento do som”.

Trees to improve noist
barrier performance

Fonte: Nilsson (2013); Jun Cai et al. (2013).

Essas estratégias podem ser consideradas em uma reformulagdo das pragas estudadas,

melhorando a paisagem do sonora sem causar grande impacto na morfologia das mesmas.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos adotados no trabalho para se atingir os objetivos propostos sao:

e Pesquisa bibliografica documental sobre paisagem sonora, mapeamento sonoro,
planejamento urbano e uso estratégias sustentiaveis na reducio dos niveis de
pressao sonora nos grandes centros urbanos:

Essa pesquisa foi importante para a formag¢do do conhecimento de conceitos
relacionados a acustica urbana e desenvolvimento de cidades que apresentem melhores
condicdes aos seus habitantes.

e Caracterizacdo das pracas escolhidas:

Nessa etapa foram estudadas o as pracas Marques da Silva e Luiz Pereira Lima, nela
foram apresentados os principais pontos das pragas, a hierarquia viaria das vias proximas €
informagdes referentes a forma urbana.

e Medicao dos niveis de pressao sonora:

Coleta das variaveis de niveis de pressao sonora apresentadas em locais estratégicos da
praga e questiondrio sobre a percep¢do dos usuarios dos locais estudados. O equipamento
utilizado foi o sondmetro Solo 01 dB, equipamento medidor de nivel de pressdo sonora, cedido
pelo GEAS Maceid. O questionario foi realizado no dia 27 de margo de 2023, uma segunda
feira, no horario entre 9 e 11 horas da manha, com a mesma amostra que realizou a caminhada
sonora. Os niveis de pressdo sonora foi interessantes na pesquisa na medida em que uma
abordagem conjunta entre paisagem sonora € mapeamento sonoro apresenta resultados com
uma visdo panoramica sobre o problema dos altos niveis de pressao sonora.

e Realizacio dos passeios sonoros:

Os passeios sonoros foram realizados baseados nas normas da ISO 12.913-2 (2018),
além de utilizar conhecimentos ja aplicados em outros estudos de Szeremeta (2007). O roteiro
da caminhada foi previamente determinado, considerando o funcionamento do local de estudo.

e Analise dos dados coletados:

Por meio do programa de dados geoprocessados Q-Gis foram elaborados mapas que
melhor apresentam a paisagem sonora da area estudada. Esses mapas foram baseados na
pesquisa de Mariana Cortés (CORTES, 2018), que desenvolve mapas de percepgio sonora
fundamentados nos valores obtidos no monitoramento sonoro. Na pesquisa foi usada a versao
gratuita do software, utilizando a insercdo de camadas vetoriais.

e Indicacio das principais estratégias indicadas para a cidade de Arapiraca-AL:
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Apos a coleta de dados, a detalhada andlise e interpretacio dos mesmos se mostram
necessaria para o desenvolvimento de estratégias que melhor se adequem a cidade estudada.
Vale lembrar que Arapiraca ¢ uma cidade ja edificada, com o centro urbano ja consolidado, um
tragcado predominantemente horizontal, ¢ passa por um recente processo de verticalizagao.
Dessa forma as estratégias adotadas devem se adequar a realidade da cidade, respeitando o
tracado existente. Essas estratégias trardo opgdes de taticas a serem aplicadas na cidade,

seguindo as limitagdes da mesma, e com o intuito de melhorar sua paisagem sonora.

3.1 Caracterizacio da Area de Estudo

A historia da cidade de Arapiraca, situada no agreste Alagoano, comega ainda no século
XIX, quando Manoel André chega a terras adquiridas por seu sogro em 1848, ¢ vendo o
potencial da regido decidiu marcar territorio. A area foi se desenvolvendo aos poucos com base
nos minifundios e com a estiagem de 1877, acontece a migracao da populagdo do sertdo para o
agreste, em busca de um importante refor¢o natural: a 4gua (GUEDES, 1999).

Em 1945 aconteceu a fase aurea da cultura do fumo, aumentando o numero de
fumicultores, decaindo o nimero de mandioqueiros, cultura antes predominante na regido. Com
esse desenvolvimento em 1947 foi inaugurada a linha férrea Porto Real do Colégio, com estagao
em Arapiraca, promovida pela Great Esterno of Brazil Railway, que cortou a cidade de Norte a
Sul. Nesse momento, também acontece a criagao da feira livre, localizada do centro, de forma
um pouco mais tardia, 1884, mas se consolidando no desenvolvimento do comeércio.
(PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAPIRACA, 2006).

Devido a sua importancia para a cidade, o centro foi o primeiro bairro a ter um
mapeamento sonoro realizado, que indicou nas pragas estudadas pontos criticos de niveis de
pressao sonora, como visto nas figuras 12 e 13, que indicam os niveis de pressao sonora obtidos
e 0 mapeamento sonoro do bairro centro, com seus pontos criticos (PEREIRA et al. 2022). O
estudo também revelou os altos niveis de ruido a que os usuarios estdo expostos, com todos os
pontos estudados ultrapassando a marca de 60dB determinada pela NBR 10.151(ABNT, 2019),
para areas mistas com vocacgao comercial e administrativa.

Ponto 1 — Rua 15 de Novembro;

Ponto 2 — Cruzamento da Rua Estudante José de Oliveira e Rua Paula Magalhaes;

Ponto 3 — Cruzamento Av. Rio Branco e Rua Sdo Francisco;

Ponto 4 — Rua Expedicionario Brasileiro e Rua Rui Barbosa;

Ponto 5 - Praga Deputado Marques da Silva;



Figura 12 — “Niveis de pressdo sonora”.
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Fonte: PEREIRA el al. (2022).

Figura 13 — Mapa de ruidos do bairro do Centro de Arapiraca.
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Fonte: PEREIRA el al. (2022).
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1) Praca Marques da Silva

A Praca Marques da Silva fica localizada no bairro Centro da Cidade de Arapiraca,
rodeada pelas vias de trafego intenso: Largo Dom Fernandes Gomes, Rua Estudante José de
Oliveira Leite e Avenida Rio Branco. Todas s@o vias arteriais, que conectam diferentes bairros
da cidade. Tem a presenca de lojas comerciais em todo o seu entorno, com arvores € bancos
dispostos em toda sua extensdo. Dentro dela se localizam 4 importantes lanchonetes, que
atendem a necessidade da populagdo e sd3o muito conhecidas. Essas informagdes podem ser
observadas a seguir nas figuras 14 e 15, que mostram localidades da praca e a hierarquia vidria
das ruas circundantes, respectivamente.

Também foram observadas e apresentadas informagdes sobre a forma urbana de cada
uma das pragas. Recobrimento do solo, vegetagdo e mobiliario urbano sdo detalhados nos
esquemas nas figuras 16. Poucas sao as mudancas de morfologia urbana entre os pontos 1 e 2,
j& que toda a praga tem o mesmo recobrimento do solo, e disposicdo de vegetagdo e mobilidrio

bem equiparado.

Figura 14 — Praga Marques da Silva.
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Fonte: Google maps adaptado, 2023.



Figura 15 — Hierarquia Viaria — Praga Marques da Silva.
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Fonte: Autoral, 2023.

Figura 16 — Forma Urbana — Pragca Marques da Silva.

Praca Marques da Silva

Recobrimento do solo

Piso duro em mosaico de
pedras;

Piso duro em mosaico de
pedras;

Piso duro em mosaico de
pedras;

Piso duro em mosaico de
pedras;

Vegetacao

Poucas arvores de grande
porte isoladas;

Poucas arvores de grande
porte isoladas;

Poucas arvores de médio
porte plantadas em fila;

Poucas &rvores de grande
porte isoladas;

Fonte: Autoral (2023).

Mobiliario

Bancos em alvenaria;
lixeiras em metal; mesas e
cadeiras de plastico da
lanchonete préoxima;

Bancos em alvenaria;
lixeiras em metal; estatua
de metal em homenagem

a Marques da Silva;

Bancos baixos em
alvenaria;

Bancos baixos em
alvenaria. lixeiras em
metal;
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2) Praca Luiz Pereira Lima

A Praga Luiz Pereira Lima ¢ considerada bergo cultural de Arapiraca, tendo a presenga
da casa da Cultura e Museu Zezito Guedes em sua extensdo. Seu entorno também conta com a
presenca do comércio local, tem em seu interior o funcionamento de uma floricultura e uma

banca de revistas, observadas na figura 17.

Figura 17 — Praca Luiz Pereira Lima.
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Fonte: Google maps adaptado, 2023.

Ela também apresenta valor afetivo para os cidaddos, devido aos seus usos no passado.
Além de antes contar com a presenga da prefeitura da cidade, ela tinha o conhecido “Cuscuz de
mundica” (Figural8), brinquedo onde diversos arapiraquenses se divertiram na juventude e que
por motivos desconhecidos foi retirado da praga.

A praga ¢ rodeada pela via arterial, Rua Domingos Correia, e duas vias coletoras, Rua
Fernandes Lima e Esperidido Rodrigues. Como observado no mapa de hierarquia vidria na

figura 19.
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b

Figura 18 — “Cuscuz de mundica”.

Fonte: Bobéisso? 2016.

Figura 19 — Hierarquia Viaria — Praga Luiz Pereira Lima.
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Fonte: Autoral, 2023.

Em relagdo a sua forma urbana (figura 20), a praga Luiz Pereira Lima difere um pouco
mais entre um ponto € outro, por possuir um mobiliario urbano diversificado, possuindo formas
como a tenda do forr6 e tendo mais opgdes de bancos, mesas e vegetacdo. O formato das pragas
também difere um pouco. Na Praga Marques, o desenho ¢ mais alongado e préximo da via,
enquanto a Praca Luiz Pereira Lima apresenta um formato mais retangular, apresentando alguns

pontos um pouco mais distantes do ruido dos automoveis.
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Figura 20 — Forma Urbana — Praca Luiz Pereira Lima.

Praca Luiz Pereira Lima

Ponto Recobrimento do solo Vegetagao Mobiliario

Arvores de grande porte
1 Piso duro em cimento; isoladas, arbustos e
vegetacgéo rasteira;

Bancos em alvenaria;
lixeiras em metal;

Pergolado em madeira;
mesas e bancos em
cimento; mesas de plastico
da banca de revista préxima;

Arvores de grande porte
2 Piso duro em cimento; isoladas, arbustos e
vegetacéo rasteira;

Arvores de grande porte
3 Piso duro em cimento; isoladas, arbustos e
vegetagéo rasteira;

Arquibancada e palco em
alvenaria;

Arvores de grande porte
4 Piso duro em cimento; isoladas, arbustos e
vegetacgéo rasteira;

Bancos em madeira;
lixeiras em metal;

Fonte: Autoral (2023).

Ambas as pragas apresentam caracteristicas muito similares, referentes ao seu

funcionamento, atividades presentes nelas e proximidade com vias de trafego veicular elevado.

3.2 Monitoramento Acustico

Foi realizado o levantamento dos niveis de ruido nas pracas estudadas. O equipamento
que foi utilizado pertence ao GEAS - Grupo Pesquisa do Ambiente Sonoro. Os procedimentos
de medigdo foram guiados pela ABNT NBR 10151:2019 Versdo Corrigida: 2020: Acustica -
Medicgao e avaliagdo de niveis de pressdo sonora em areas habitadas - Aplicagcdo de uso geral.
Também foram aproveitadas pesquisas realizadas no artigo “Mapeamento do ruido de trafego
veicular no bairro do centro de Arapiraca, Alagoas” (PEREIRA at al. 2022), onde foram
produzidos mapas de ruidos do bairro do centro, muito relevantes no estudo em questao.

O equipamento utilizado foi o sondmetro Solo 01 dB (Figura 21), equipamento medidor
de nivel de pressao sonora, que foi previamente testado e calibrado, a fim de obter informacgdes
sobre o comportamento dos niveis de pressdo sonora da malha estudada. As medi¢des

ocorreram durante 5 minutos, em dia ensolarado e com pouco vento de forma a ndo interferir
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nos dados aferidos. O equipamento foi posicionado afastado de qualquer obstaculo e em direcao

as vias de trafego e aos pontos de interesse na pesquisa.

Fonte: Autoral, 2022.

Os pontos de coleta de dados foram os mesmos de realiza¢do da caminhada sonora, para
que os valores obtidos tenham relagdes entre si. Esses pontos serdo especificados mais a frente,

no topico “3.4 Passeio Sonoro”.

3.3 Questionarios

A aplicagdo dos questiondrios aconteceu de forma presencial com os mesmos
participante da caminhada sonora, no dia 27 de margo de 2023 (segunda-feira), quando o fluxo
de carros e pessoas ¢ constante. O questionario escolhido para ser baseado foi 0 mesmo da
pesquisa “Avaliagdo e percepcao da paisagem sonora de parques publicos de Curitiba — Parana”,
desenvolvida por Bani Szeremeta (2007). Ela € composta por perguntas de cunho pessoal, como
sexo, idade, e escolaridade, que visam ter um breve perfil do individuo. Em seguir sdo feitas as
perguntas sobre permanéncia e aproveitamento da praca em questdo. Por fim sdo feitas

perguntas voltadas para a percepc¢ao do individuo do local. Essas perguntas foram mescladas
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com as perguntas do passeio sonoro, e modificadas de forma a melhor atenderem a necessidade
da pesquisa. Perguntas como “quais sons vocé considera agradaveis?” se tornaram “Qual o seu
som favorito no passeio?”. A seguir ¢ apresentado o questiondrio da pesquisa “Avaliacao e
percepg¢ao da paisagem sonora de parques publicos de Curitiba — Parana, utilizada como modelo

para o questionario realizado na pesquisa (SZEREMETA ,2007).

QUESTIONARIO (Pesquisa Ambiental) PARQUE:

Sexo: Masculino ( ) Feminino ( ) Escolaridade:

Idade: Bairro:

a) Quanto tempo VoCé costuma permanecer no parque ?

( )passagem ( )1hora ( )2horas ( )mais que 2 horas

b) Com que frequéncia vocé utiliza o parque na semana?

()lvez ()2 ()3 ( )maisque3 vezesnasemana

c) Que tipo de atividade costuma desenvolver no parque?

( ) Atividade Fisica ( ) Apreciar Natureza ( ) atividades passivas como leitura;

1 — Na sua opinido, qual o aspecto mais agradavel deste parque?

2 — E qual o aspecto que vocé considera mais desagradavel?

3 — Com relagdo aos sons que vocé esta ouvindo, quais deles vocé consegue identificar?

4 — Quais desses sons vocé considera agradaveis?

5 — Quais desses sons vocé considera desagradaveis?

6 — O que vocé acha do volume (nivel sonoro) do som ambiente?
( ) Nem tinha percebido ( ) Baixo ( ) Normal ( )Alto
7 — Este volume lhe incomoda?

( )Nao ( )Umpouco ( )Mais oumenos ( ) Bastante
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3.4 Passeios Sonoros

Nos passeios sonoros a metodologia utilizada foi baseada na ISO 12913-2(2018), para
que os dados coletados possam ser padronizados de acordo com as normas internacionais. Em
ambas as pragas foram escolhidos 4 pontos de interesse, onde foram realizadas as paradas para
escuta de 5 minutos. Em cada ponto foi preenchido um esquema sobre quais os sons podem ser
ouvidos no local. A tabela inclui os sons da natureza, do transito, de pessoas e locais para incluir
outros sons escutados e observagoes, para caso haja necessidade de incluir alguma informagao
extra sobre o ponto em questao. Um recorte pode ser visto a seguir, na figura 22. O questionario

completo encontra-se no Apéndice 01.

Figura 22 — Recorte da avaliagdo aplicada durante o passeio sonoro.

Ponto 1: Sons que escuto;

Observagoes:

Sons da Natureza; l
Sons do Transito; Q

Sons de Pessoas; TWb -----------

OULIOS:  l ————————————— sttt

Fonte: Autoral, 2023.

No final do passeio sonoro em cada uma das pragas, era respondido o questiondrio final,
com questdes baseadas no método “A” da ISO 12.913-2(2018). A traducao foi feita pela autora,
beseado no estudo “Atributos perceptivos para avaliacdo da paisagem sonora: tradugdo para
lingua portuguesa”, por Michalscki ef al. 2022. As perguntas sdo focadas em colher dados
perceptivos, iniciando com a classificagdo dos sons mais comuns nos ambientes urbanos
(transito, natureza, pessoas) sendo avaliados de acordo com sua intensidade. A figura 23 mostra
0 questionario.

Em seguida, as perguntas sobre a assimilagdo dos sons e a forma como o ouvinte de
sente sobre eles: Qual o seu som favorito no passeio? Qual o som que vocé menos gostou? Qual
som vocé mudaria? Por fim ¢ apresentado um quadro com classificacdes de percepcdo do local

em: agradavel, caotico, irritante, mondtono, tranquilo, animado, sem acontecimentos e agitado.



Questionario - Praga:

Figura 23 — Questionario aplicado durante o passeio sonoro.

Sexo: Masculino ( ); Feminino ( ); Escolaridade:

Tem algum problema auditivo?

Como vocé escuta os sons a seguir:
Néo Escut Excatk Escut Som
Escuto Pouco Moderadamente Muito dominante
Outros ruidos ( ex.:
construcgéo, industria) D D D D D
Sons da natureza ( ex.: passaros
cantando, farfalhar de arvores) D D D D D

Qual foi o seu som favorito na caminhada? Por que e onde foi?

Qual som vocé menos gostou? Por que e onde foi?

Vocé mudaria algum som que ouviu na caminhada? Porque?

De acordo com as oito classificacdes abaixo, como vocé classificaria o ambiente?

Nem
concordo, ”
Concordo nem Discordo
fort te C d di Discordo forteente
« Agradavel D D D D D
« Animado I:I
« Tranquilo I:l

« Agitado

Fonte: Autoral, 2023.
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Os pontos de parada na caminhada podem ser observados a seguir, nas figuras 24 e 25.

Figura 24— Pontos de escuta na Praga Marques da Silva

Pragca Marques da Silva

Fonte: Google maps adaptado, 2023.

Figura 25— Pontos de escuta na Praga Luiz Pereira Lima.

Praga Luiz Pereira Lima

Fonte: Google maps adaptado, 2023.
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O passeio sonoro seguido do questiondrio teve o objetivo de coletar dados sobre a
percepcao dos usuarios do local, que deveria oferecer um ambiente agradavel, de permanéncia
prazerosa, presente no meio urbano. Essa classificagao e identificacao dos sons considerados
desagradéaveis tém a finalidade de ajudar na proposi¢do de futuras melhorias para as areas

avaliadas, melhorando a qualidade de vida da populagao.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesse capitulo sdo apresentados os principais resultados e discussdes obtidos no estudo.
De forma inicial foram apresentados os niveis de pressao sonora constatados e os dados do
passeio sonoro realizado em cada uma das pragas. Também serdo apresentadas a analise da

paisagem sonora e diretrizes para melhora da paisagem sonora existente.

4.1 Niveis de pressao sonora

Os niveis de pressao sonora foram coletados no dia 27 de marcgo de 2013 (segunda-feira),
no horédrio da manha, entre 9 e 11 horas, nos mesmos pontos de escuta do passeio sonoro,
totalizando 4 resultados em cada uma das pragas. Vale lembrar que, diferente dos valores
coletados na elaboragdo dos mapas de ruido, onde o sondmetro ¢ posicionado apenas proximo
as vias de transito, os resultados aqui apresentados foram obtidos nos locais indicados nos
pontos do passeio sonoro. Os niveis de pressdo sonora da Praca Marques da Silva podem ser

vistos na figura 26.

Figura 26— Niveis de pressdo sonora Praga Marques da Silva.
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Fonte: Autoral. 2023.

Na Praca Marques da Silva todos os valores coletados ultrapassaram o valor previsto

pela NBR 10.151(2019), que prevé para dreas mistas com vocacao comercial e administrativa,
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o valor maximo de 60 dB. Essa praca teve pontos com valores muito elevados, podendo
apresentar inumeros prejuizos a saude dos habitantes da regido. O menor valor foi encontrado
no ponto 2, que além de estar em um local mais confortavel da praga, com bancos e sombras de
arvores, também € um ponto que se encontra elevado cerca de 80cm em relagdo a via de transito,
como visto na figura 28. Também ¢ o ponto mais distante dos semaforos, logo os automodveis
ndo se concentravam proximos a ele. Na figura 27 os pontos de monitoramento foram apontados

em fotografias retirados durante a realizagcdo da pesquisa.

Figura 27— Imagem de cada um dos pontos.
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Fonte: Autoral (2023).



45

Figura 28— Elevacao do ponto 2 em relagdo ao solo.
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Fonte: Diario Arapiraca (2020).

Figura 29— Niveis de pressao sonora Praga Luiz Pereira Lima.
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Fonte: Autoral (2023).

Como visto na figura 29, na Praca Luiz Pereira Lima os valores apresentaram algumas

variagoes. Dois dos pontos ultrapassaram o valor de 60dB estabelecido pela NBR 10.151(2019),
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enquanto os outros dois pontos tiveram resultados adequados a permanéncia. Isso pode ser
explicado por caracteristicas morfoldgicas dos pontos que diferem. O ponto 3 estava localizado
no interior da conhecida “tenda do forr6”, um local de apresentagdo com arquibancadas que
servem de barreira ao som proveniente do trafego. J4 o ponto 4 tem uma faixa de dissipacao
maior, com ambientes em solo natural e vegetados, diferentes superficies que podem ter
interferido nos valores obtidos (figura 30 e 31). Na figura 32, pode-se ser observadas imagens
dos pontos de coleta.

Figura 30—Arquibancada ponto 3.

Fonte: Autoral, 2023.

Figura 31-Solo natural ponto 4.

Fonte: Autoral, 2023.
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Figura 32— Imagem de cada um dos pontos.
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Fonte: Autoral, 2023.

4.2 Passeio Sonoro

O passeio sonoro foi feito com um total de 5 ouvintes, como aconselhado pela ISO
12913-2(2018), que sugere que nao ultrapasse 5 ouvintes por percurso. A amostra incluia quatro
mulheres e um homem, com idades variando de 21 a 43 anos, ¢ escolaridade indo de estudantes

de graduagdo a doutorado (Figura 33).



Figura 33— Variaveis de Sexo e Idade.

48

80%

Sexo

B Masculino

Feminino

Idade

M 22 anos
W 21 anos
26 anos

43 anos

Escolaridade

W Graduagdo

Doutorado

4.2.1. Praga Marques da Silva

Fonte: Autoral (2023).

A Praga Marques da Silva apresenta fun¢do comercial marcante para a cidade, sendo

frequentada por cidaddos de Arapiraca e de cidades circunvizinhas. No dia 27 de margo de 2023,

uma segunda-feira, entre 9 e 12 horas da manha, ela estava em plena atividade. Uma foto da

praca no dia de monitoramento pode ser observada na figura 34.

Figura 34— Praca Marques da Silva.

L2

Fonte: Autoral (2023).
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Nos resultados do questionario da praca, quando perguntados sobre os sons presentes

no local, o ruido de trafego foi considerado como som dominante seguido dos os sons

provenientes de atividades humanas (Figura 35).

Figura 35— Variaveis da percepg¢do sonora dos ouvintes no passeio sonoro na Praca Marques

da Silva.
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W Escuto pouco
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Fonte: Autoral (2023).

Na sequéncia das perguntas, os ouvintes foram questionados em relagdo aos sons

favoritos, os que menos agradaram e quais sons mudariam no percurso. Como “sons favoritos”

os provenientes da natureza se destacaram, apesar de serem pouco escutados. Nos “sons que

menos gostou”, os carros de som e o transito sdo notaveis. Quanto aos “sons que mudaria”, a

resposta seguiu a mesma que dos sons que menos gostou: transito e carros de som, com a

insatisfagcdo com os carros de som sendo destacada nas observagdes presentes como muito altos

e frequentes (Figura 36).

Figura 36— Classificagdes dos sons presentes na Praga Marques da Silva.

Sons favoritos

M Conversas de pessoas
= Sons da Natureza

Passos de pessoas

Som gue menos gostou

m Carros de Som

Transito
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Sons que mudaria

m Carros de som

Transito

Fonte: Autoral (2023).

No final do questionario ¢ solicitado a classificacdo da praga entre as varidveis:
agradavel, caotico, animado, sem acontecimentos, tranquilo, irritante, agitado e mondtono. O
resultado dessa classificacdo pode ser visto no grafico da Figura 37. Nele, a mancha do grafico
se concentrou no lado superior esquerdo, caracterizando a paisagem sonora como irritante,

cadtica, animada e agitada, sendo “agitado” e “cadtico” os mais citados.

Figura 37— Grafico Polar destacando as percepgdes dos ouvintes — Praga Marques da Silva.

Grafico Polar - Praca Marques da Silva

Agitado

Cadtico Animado

Irritante Agradavel

Monétono Tranquilo

Sem acontecimento

Fonte: Autoral (2023).

Como produto final de cada praga foi produzida uma “imagem sonora” do percurso,
destacando os sons marcantes escutados e relatados em cada um dos pontos estudados nesse

estudo. Ela pode ser observada na figura 38.



51

Figura 38 — Imagem sonora — Praca Marques da Silva.

Praca Marques da Silva
@ Ouvinte 01 Ouvinte 03 @ Ouvinte 05 g& Pessoas 4 Natureza ¢ Construgdo

Ouvinte 02 @ Ouvinte 04 @ Todos &2 Transito ¥ Carrinho de som

Fonte: Autoral (2023).

Pode-se observar a presenga constante de sons referentes ao transito e a carros de som,
que sdo pontuados como extremamente desagradaveis, sobrepondo-se aos sons considerados
agradaveis. Outro fator destacado ¢ a escuta de sons da natureza mais presente no ponto 2,
sendo o ponto 1 mais arborizado. Isso pode ser explicado pelos altos niveis de pressdo sonora,

e as presencas de carros de som, que se destacaram no local e sobrepunham esses sons.
4.2.2. Praga Luiz Pereira Lima

A Praga Luiz Pereira Lima, conhecida como antiga Praga da Prefeitura, também esté
localizada no centro da cidade de Arapiraca, no dia 27 de margo estava acontecendo uma acao
da prefeitura de corte de cabelo gratuito, ademais a praga ¢ bem movimentada por conta da sua

localizag¢do comercial, como visto na Figura 39.
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Figura 39 — Praca Luiz Pereira Lima.

Fonte: Autoral (2023).

Nas respostas referentes aos sons presentes no local, o ruido de trafego, como na Praca
Marques, seguiu como som dominante, seguido dos sons provenientes de humanos, e por fim

os sons da natureza, pouco percebidos (Figura 40).

Figura 40— Variaveis da percepg¢do sonora dos ouvintes no passeio sonoro na Praga Luiz

Pereira Lima.

Ruido de Trafego Outros ruidos...
M Escuto pouco
B Dominante .
N3o escuto
60% .
Escuto Muito Escuto
moderadamente
Sons humanos Sons da natureza
M Escuto
40% moderadamente H Escuto
Escuto muito pouco
N3o Escuto
Escuto pouco

Fonte: Autoral (2023).
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Os “sons favoritos” permaneceram sendo os da natureza, € os que “menos gostou” os
carros de som e sons de transito. Quanto aos sons que mudariam os carros de som foram os
mais citados, com ressalvas sobre a falta de sons mais agraddveis, como os sons da natureza e

de criangas brincando (Figura 41).

Figura 41— Classificagdes dos sons presentes na Praca Luiz Pereira Lima.

Som favorito Som que menos gostou

B Nenhum 20% M Carros de Som

Sons da Natureza Transito

75%

Que som mudaria

H Carros de som

Adicionar sons da natureza
e criangas brincando

Fonte: Autoral (2023).

Na classificacdo final da praca entre as varidveis: agradéavel, cadtico, animado, sem
acontecimentos, tranquilo, irritante, agitado e mondtono, o resultado foi mostrado a seguir na

Figura 42.

Figura 42— Grafico Polar destacando as percepg¢des dos ouvintes — Praca Luiz Pereira Lima.

Grafico Polar - Praca Luiz Pereira Lima

Agitado
3

Cadtico Animado

Irritante Agradavel

Mondtono ranquilo

Sem acontecimento

Fonte: Autoral (2023).
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Semelhantemente a Praga Marques, a macha do grafico de concentrou no lado superior
esquerdo, caracterizando a paisagem sonora como irritante, cadtica e agitada, sendo “agitado”
o item mais percebido pelos ouvintes. Também foi produzida uma “Imagem sonora” da Pracga
Luiz Pereira Lima, que indicou uma paisagem bem parecida com o da Praca Marques. Nessa
praca os valores de pressdo sonora nos dois ultimos pontos estavam de acordo com a NBR
10151(2019), porém ainda assim foram classificados diversos sons tornaram a experiéncia no
local negativa (Figura 43). Isso deixa clara a diferen¢a entre a anélise da percepcdo sonora e
dos niveis de pressdo sonora. Mesmo nao sendo pontos ruidosos, a qualidade da paisagem

sonora promoveu sensagdes negativas do espaco pelos ouvintes.

Figura 43 — Imagem sonora — Praga Luiz Pereira Lima.

Praca Luiz Pereira Lima

@ Ouvinte 01 Ouvinte 03 @ Ouvinte 05 g% Pessoas 4 Natureza ¢ Construcdo
Ouvinte 02 @ Ouvinte 04 @ Todos &= Transito ¥ Carrinho de som

Fonte: Autoral (2023).
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4.3 Analise da Paisagem Sonora

Por meio da analise dos dados obtidos e percebidos durante o monitoramento foram
desenvolvidos alguns mapas sobre a percep¢ao sonora dos ambientes estudados. O primeiro

mapa apresenta o resumo dos pontos do percurso comentados separadamente (Figuras 44 ¢ 45).

Figura 44 — Pontos comentados — Praga Marques da Silva.

PRACA MARQUES DA SILVA

[y

LEGENDA
T "1 BAIRROS
QUADRAS
LOTES 0 250 500 m
PRACA MARQUES DA SILVA < _
1: Trafego de veiculos; 2:Trafego de 3:Trafego de 4 : Trafego de
Pessoas conversando veiculos; Passos de veiculos intenso;  veiculos; Carros de
na lanchonete; Pessoas pessoas; Som de Passos de pessoas; som; Pessoas
realizando comércio; pessoas realizando Pessoas realizando realizando
Carros de som; Sutil comeércio e de comeércio; Obraao comércio; Pessoas
som de passaros passaros ao fundo fundo conversando

Fonte: Autoral (2023).

Os comentarios dos pontos foram feitos a partir dos resultados do questiondrio + passeio
sonoro, € apontam a similaridade entre as duas pracas, com os sons percebidos variando de sons
de trafego de veiculos, som de pessoas conversando, som de pessoas realizando comércio, som
de pessoas andando, som de obra, som de carros de som e sutil som de passaros. Vale lembrar
que ambas as pragas possuem seu uso principal vinculado ao comércio, o que sera refletido no

seu funcionamento e nos resultados apresentados.
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Figura 45 — Pontos comentados — Praga Luiz Pereira Lima.

Praga Luiz Pereira Lima

LEGENDA &
C7] BAIRROS x bt

QUADRAS o ‘é\

LOTES 0 250 500 m

PRACA LUIS PEREIRA LIMA ) )
1:Trafego de veiculos; 2 :Trafego de 3:Trafego de 4 :Trafego de
Pessoas conversando; veiculos; Passos de veiculos intenso; veiculos; Carros de

Passos de pessoas; pessoas; Carros de Passos de pessoas; som; Passos de

Manutencdo da praca; som; Obra; Sutil som Sutil som de pessoas
Sutil som de passaros passaros passaros

Fonte: Autoral (2023).

Outro mapa produzido foi o de percepc¢ao de ruido sonoro, que foi feito fundamentado
no estudo “Método de Avaliacdo Sonora em areas urbanas formais e informais” de Mariana
Cortés (2018). De forma descomplicada ela caracteriza a percep¢do do ruido através dos
resultados nos niveis de pressao sonora obtidos, classificando o ambiente em: muito ruidoso;
ruidoso; nem silencioso, nem ruidoso; silencioso e muito silencioso. O esquema utilizado por
ela pode ser observado a seguir na figura 46. Em todos os mapas foram anexadas imagens

referentes aos recortes dos mapas de ruido do estudo de Pereira et. al. (2022), aqui ja citado.
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Figura 46 —Escala relacionando nivel e percepc¢ao do nivel sonoro.

NIVEL SONORO EM dB
- de !"iﬂ Sii ﬁlﬂ ﬁlﬁ Tlo + dT 75
I | | | | |
muito silencioso nem ruidese muite
silencioso silencioso e ruidoso
nem ruidoso

Fonte: Cortés (2018).

Figura 47 — Mapa de percepcao do nivel sonoro — Praga Marques da Silva.

Mapa de percepc¢ao do nivel sonoro - Praca Marques da Silva

PERCEPCAO DO NIVEL SONORO
B Muito ruidoso;
[ Ruidoso;
Nem silencioso, nem ruidoso;
Silencioso;

Fonte: Autoral (2023).

No mapa de percep¢do sonora da praga Marques da Silva (Figura 47) percebe-se a
presenga bem forte das cores vermelho e laranja, que representam locais muito ruidosos e
ruidosos, com niveis de pressao sonora acima de 65 dB(A). Sdo destacadas algumas areas com
a classificagdo nem silencioso, nem ruidoso, que representam o segundo ponto da caminhada

sonora. Outros locais da praga também receberam essa caracteristica, que foi dada pela
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percepgao particular da autora. Nenhum local recebeu a classificagdo silencioso ou muito
silencioso, afirmando a presenca de valores que excedem o esperado pela norma brasileira.

A percepcao sonora da Praca Luiz Pereira Lima (Figura 48) teve uma caracterizacio
parecida com a da praga anterior. Forte presenga das cores vermelho e laranja, e a cor amarela
em menor parte, em locais mais afastados das vias de trafego. Os pontos 1 e 2 sendo
classificados em locais muito ruidosos e os pontos 3 e 4 no ambiente apenas ruidoso. Vale
lembrar que o valor de 60 dB(A) ¢ o previsto pela NBR 10.151 (2019), para areas mistas de
vocagao comercial e administrativa, e todas as classificacdes da praga ultrapassam esse valor,

j& que a rotulag@o amarela (nem silencioso, sem ruidoso), ja representa esse valor.

Figura 48 — Mapa de percepcdo do nivel sonoro — Praga Luiz Pereira Lima.

Mapa de percep¢ao do nivel sonoro - Praca Luiz Pereira Lima

PERCEPCAQ DO NiVEL SONORO
B Muito ruidoso;
0 Ruidoso;
Nem silenciosos, nem ruidoso;
Silencioso;

Fonte: Autoral (2023).

Outro mapa produzido e baseado nos estudos de Cortés (2018) ¢ o de tipos de paisagem

sonora, produzidos pelas informagdes obtidas no passeio sonoro. Com areas classificadas em:
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1) Predominio de trafego de veiculos;

2) Misto trafego de veiculos, atividades humanas e carros de som;

3) Misto trafego de veiculos, atividades humanas e obras;

4) Predominio de trafego de veiculos, atividades humanas ¢/ fundo de sons da natureza;

5) Predominio de atividades humanas e comércio ¢/ fundo sonoro de trafego de veiculos.

Na praga Marques da Silva, como visto na figura 49, as areas em vermelho se
concentram na lateral esquerda e no meio da praca.; as em laranja estdo juntas dos pontos 1 e
4; as em amarelo no meio da praga, junto ao ponto 3, onde estava acontecendo uma obra
préoxima; em verde junto ao ponto 2, que também foi o ponto com o menor nivel de pressao

sonora constatado; e em azul nos locais mais afastados das vias de trafego.

Figura 49 — Mapa de tipos de paisagem sonora — Praga Marques da Silva.

Mapa dos tipos de paisagem sonora - Praca Marques da Silva

/ v%igv \/ AT \A

250 500 ml
TIPOS DE PAISAGENS SONORAS
I Predominio de trafego de veiculos;
[ Misto trafego de veiculo, atividades humanas e carros de som;
Misto trafego de veiculos, atividades humanas e obra;
Predominio de trafego de veiculo e atividades humanas c/ fundo sonoro de sons da natureza;
Predominio de atividades humanas e comércio ¢/ fundo sonoro de trafego de veiculos;

Fonte: Autoral (2023).
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A praga Luiz Pereira Lima (Figura 50) ndo teve a presenca de areas com predominio de
trafego de veiculos, representado pela cor vermelha. A cor laranja se limitou as areas proximas
ao ponto 4, onde o valor de pressao sonora obtido foi de 64,7 dB(A), nao foi muito alto em
relacdo aos outros pontos, ainda assim sendo considerado um local desagradavel; a cor amarela
estd junto ao ponto 2, onde estava acontecendo uma obra logo a frente; em verde estdao os pontos
1 e 3, os poucos pontos que tiveram a presenca sutil do canto dos passaros e vento nas arvores;
a cor azul se concentrou na parte mais interna da praca, mais afastada das vias de trafego.

Em todas as classificagcdes de paisagem sonora, o trafego de veiculos estd bem presente,
diferenciando outras percepgdes como conversas de pessoas, ruido de obra e carros de som.
Pontos que se assemelharam na coleta dos niveis de pressao sonora, como os pontos 3 e 4, que

tiveram valores mais amenos, ndo se assemelharam na classificacdo do tipo de paisagem sonora.

Figura 50 — Mapa de tipos de paisagem sonora — Praga Luiz Pereira Lima.

Mapa dos tipos de paisagem sonora - Praca Luiz Pereira Lima

\ s

TIPOS DE PAISAGENS SONORAS
I Predominio de trafego de veiculos;

I Misto trafego de veiculo, atividades humanas e carros de som;

Misto trafego de veiculos, atividades humanas e obra;

Predominio de trafego de veiculo e atividades humanas ¢/ fundo sonoro de sons da natureza;
Predominio de atividades humanas ¢/ fundo sonoro de trafego de veiculos;

Fonte: Autoral (2023).
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Mesmo com uma variedade de classificacdes, todos os pontos de ambas as pracas
excederam os valores esperados pela NBR 10.151 (ABNT, 2019) e foram apontados pelos
ouvintes como desagradaveis. Esses resultados expdem a necessidade de um olhar aprofundado

dos equipamentos publicos e como eles atuam no dia a dia da populagao.

4.4 Indicacao de Diretrizes

Os resultados obtidos permitiram a identificagdo de algumas solugdes para problemas
encontrados nas pragas examinadas. Em ambos os locais foram destacados a presenca de carros
de som e ruido de trafego intenso, classificados como negativos e perturbadores. Assim sendo,
algumas diretrizes ja podem ser apresentadas, visando melhoria da paisagem sonora. Sdo elas:

e Proibicdo completa ou estabelecimento de limite de volume produzido pelos carros de

som / carrinhos de picolé / carros de propagandas encontrados no local (Figura 51).

Figura 51 — Carros de Som.

Fonte: Autoral (2023).

O Codigo de Transito Brasileiro (CTB,2017) prevé um valor maximo de 80 decibéis
para sons automotores, com a proibicdo do uso desses meios em dreas residenciais, dando
abertura para as prefeituras municipais estabelecerem suas proprias leis. Exemplos de
aplicagdes municipais sdo: 1) a prefeitura de Guacgui, cidade do Espirito Santo, que proibiu
carros de som circular proximos a escolas e hospitais, em um raio de 100 metros (MOREIRA,
2017); 2) Prefeitura de Rio das Ostras — Rio de Janeiro, que proibe o uso de som automotivo

em locais publicos, com sujeicao de multa (PREFEITURA DO RIO DAS OSTRAS, 2017).
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Como o plano diretor da cidade se encontra em revisdo, exemplos como esses podem ser
aproveitados no estabelecimento de normas que propiciem uma paisagem sonora saudavel.

e Proposi¢do de estratégias de mitigagdo do ruido de trafego. Essas podem incluir:
instalacdo de barreiras sonoras com coberturas vegetadas proximas as fontes de ruido
(Figura 52), inser¢@o de espécies arboreas e forragdes, modificacdo da organizagao da
malha urbana da cidade, de forma a diminuir o fluxo de carros em locais proximos a
pracas. O incentivo a mobilidade ativa, e melhoria do transporte coletivo na cidade
também sdo alternativas com grande potencial de efeito, visto que colabora com a

redu¢do do namero de automoveis circulando pela cidade.

Figura 52 — Barreira sonora vegetada.

Fonte: External Works (2018).

Utilizagdo de estratégias de “mascaramento” do ruido, propondo a introducdo de
elementos que produzam ruidos melhor aceitos. Sdo exemplos os sons da natureza e sons de
criangas brincando, como citados pelos ouvintes questionados no passeio sonoro. Playgrounds,
parques sonoros, fontes de dgua e viveiros podem ter um impacto positivo na paisagem sonora
da praca. Algumas propostas sdo as fontes de dgua interativa, que permitem também a interagao
de criangas com a dgua e o resgate do cuscuz de mundica a praca que € até hoje conhecida pela
sua presenca (Figura 53). A arquiteta Amanda Cristina vem fazendo esse trabalho de protecao
dessa memoria ao inserir cuscuz-mundi¢a em projetos voltados ao publico infantil da cidade,

como o Cuscuz-mundi¢a do CRAS Batingas, em 2023 (Figura 54).
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Figura 53 — Fonte Interativa.

Fonte: Site Jato d’agua (2023).

Figura 54 — Cuscuz-mundica — CRAS Batingas.

Fonte: Instagram: @arquitetaamandacristina (2023).

Em suma, nas figuras 55 e 56, o estudo vem destacar o contraste entre a paisagem visual
e a paisagem sonora das pracas. Ambos 0s ambientes apresentam paisagens visuais agradaveis,

com a presenca de arvores e mobiliario urbano, com uma paisagem sonora nao condizente.



Figura 55 — Paisagem visual x paisagem sonora — Praga Marques da Silva.

Praca Marques da Silva

Paisagem Visual Paisagem Visual

A Praga Marques da Silva
apresentou uma paisagem
visual razoavelmente
agradavel, com espacgos
com sombreamento e
vegetagdo. O mobilidrio da
praga, apesar de obsoleto
atende as necessidades da
populagdo, como visto nas
imagens apresentadas. E um
ambiente bem
movimentado e agitado;

Paisagem Sonora

Apesar de ter uma paisagem

visual razoavelmente
agradavel, a praga foi
caracterizadas como

agitada, cadtica e irritante. A
paisagem sonora composta
por carros de som e ruido
de trafego transmitem
sensagbes  desagradaveis
aos individuos, que mal
conseguem se ouvir ao
conversar nesse ambiente.

Fonte: Autoral (2023).

Figura 56 — Paisagem visual x paisagem sonora — Praga Luiz Pereira Lima.

Praca Luiz Pereira Lima

Paisagem Visual Paisagem Visual

A Praga Luiz Pereira Lima
apresentou uma paisagem

visual extremamente
agradavel, com muitos
espagos de permanéncia,
vegetagao diversa e

sombreamento. O mobilidrio
bem conservado e variado:
bancos de alvenaria e de
madeira, mesas sob
pergolados com vegetagéo.

Mesmo tendo uma paisagem
visual extremamente
agradavel e convidativa a
praca foi caracterizada como
agitada, cadtica e irritante.
Apesar de apresentar locais
com uma paisagem sonora
mais amena permitindo a
conversagdo, o ruido de
trafego e os frequentes
carros eram superiores.

Fonte: Autoral (2023).
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Algumas estratégias podem ser observadas nas figuras 57 e 58, em um esquema simples
de proposta de implementacdo nas pragas. Foram dispostas barreias acusticas vegetadas
proximas as vias de transito, com espacamentos para permitir a circulagdo. Fontes de dgua
foram colocadas em locais de alta percepcao de ruidos. A inser¢ao de areas de forragdo e
espécies arboreas também podem auxiliar na mitigacdo do som, como visto no topico 2.6.
Estratégia de melhoria da paisagem sonora. Elas também tém o potencial de produzir sons da

natureza, como farfalhar de arvores e atrair espécies animais, resultando nos sons de passaros.

Figura 57 — Diretrizes — Praga Marques da Silva.

Diretrizes - Praca Marques da Silva

v
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f=—=2

. Insercao de espécies arboreas;  yuual Insercdo de fontes de forracao;

Fonte: Autoral (2023).

Na Praca Luiz Pereira Lima também foram dispostas barreiras acusticas vegetadas
proximas as vias de trafego e insercdo de estratégias de mascaramento do som nos locais
considerados de alta percep¢ao de ruidos. Novas espécies arboreas e forragdes também foram

implementados.
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Figura 58 — Diretrizes — Praga Luiz Pereira Lima.

LEGENDA - APLICAGAO DE DIRETRIZES

e Barreiras acusticas vegetadas; ‘1 : Fontes de mascaramento;
S

’ Insercao de espécies arboreas;  yyuual Insercdo de fontes de forracao;

Fonte: Autoral (2023).

Pela anélise dos resultados dos questionarios, que salientou a falta de sons de pessoas e
da natureza, destaca-se o potencial de marca sonora de ambas as pracas para estimular a
produgdo de sons considerados desejaveis. Por serem ambientes agitados, ¢ com atividade
comercial bem marcada, a implementacdo de sons agradaveis sobrepondo aqueles
desagradaveis ¢ uma estratégia importante na formulacdo de uma paisagem sonora adequada,

com uma marca sonora que reflita o desejo da populagio.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Os altos niveis de ruido nos centros urbanos implicam em diversos impactos para a
populagdo, demandando politicas publicas de controle. Nesse estudo foram apresentadas as
paisagens sonoras de duas pracas do bairro Centro de Arapiraca, Alagoas, pode-se afirmar que
o bem-estar da populacdo estd sendo comprometido pelos altos niveis de pressdo sonora das
Pragas Marques da Silva e Luiz Pereira Lima, que tiveram valores superiores aos indicados pela
NBR 10.151(2019), que prevé o valor de 60 dB(A) para areas mistas com vocagao comercial e
administrativa. Ambientes que deveriam proporcionar aos usuarios uma permanéncia agradavel,
desempenham a sensa¢do contraria, chegando a ser classificados como caoticos e irritantes.
Atualmente, Arapiraca se encontra em processo de revisao do Plano Diretor, que foi produzido
no ano de 2006, e ndo conta com diversas variaveis necessarias no planejamento urbano,
incluindo as diretrizes de paisagens sonora ¢ controle de ruido. O presente estudo vem entao
com informacgdes importantes para o desenvolvimento de um planejamento urbano
fundamentado no desempenho da prépria cidade, revelando problemas a serem sanados para a
existéncia de uma cidade que ofereca qualidade de vida a populagao.

No objetivo de avaliar a paisagem sonora da praca Marques da Silva e Luiz Pereira Lima
obteve-se um resultado desfavoravel a permanéncia da comunidade, com os altos niveis de
pressdao sonora sendo refletidos na caracterizagdo da paisagem sonora das pragas. Algumas
dificuldades foram encontradas na execu¢do da pesquisa, como o periodo de chuvas que
impossibilitava a coleta de variaveis de pressao sonora. O desenvolvimento dessa pesquisa tem
também o intuito de fomentar estudos relacionados a paisagem sonora na cidade de Arapiraca,
promovendo um ambiente mais agraddvel aos seus habitantes. Algumas sugestdes de trabalhos
futuros sdo a avaliacdo de outras pragas da cidade, a analise dos usuérios frequentes das pragas
da cidade e a proposicdo de intervengdes nos locais estudados, com o mapeamento sendo

realizado antes e apos as modificacdes.
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APENDICE A - QUESTIONARIO
Questiondrios utilizados na realizacdo do passeio sonoro. O primeiro ¢ referente aos
sons escutados em cada um dos pontos estudados. O segundo ¢ uma adaptagdo do questionario

apresentado na ISSO 12.913-2: 2018.

Praca:

Ponto 1: Sons que escuto;

Observagobes:
Sons da Natureza;

Sons do Transito;

Sons de Pessoas;

FIDN

Outros:

Ponto 2: Sons que escuto;

Observacgodes:
Sons da Natureza;

Sons do Transito;

T|IDN

Sons de Pessoas;

Outros:

Ponto 3: Sons que escuto;

Observacgodes:
Sons da Natureza;

Sons do Transito;

Sons de Pessoas;

F|DN

Outros:

Ponto 4: Sons que escuto;

Observacodes:
Sons da Natureza;

Sons do Transito;

Sons de Pessoas;

T DN

Outros:
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\_/
Questionario - Praga: \K/

Sexo: Masculino ( ); Feminino ( ); Escolaridade:
Idade: Tem algum problema auditivo?

Como vocé escuta os sons a seguir:

Nao Escuto Escuto Escuto Som
Escuto Pouco Moderadamente Muito dominante

Outi idos (ex.:
col:lsr:rz;:o,oi:d::uia) D D D D D

Sons da natureza ( ex.: passaros D D D D D

cantando, farfalhar de arvores)

Qual foi o seu som favorito na caminhada? Por que e onde foi?

Qual som vocé menos gostou? Por que e onde foi?

Vocé mudaria algum som que ouviu na caminhada? Porque?

De acordo com as oito classificagdes abaixo, como vocé classificaria o ambiente?

Nem
concordo, z
Concordo nem Discordo
fortemente Concordo  giscordo  DiScOrde forteente

« Agradavel l:l |:_| I:] D D

« Animado

« Tranquilo

« Agitado




